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PREGUNTA DE
INVESTIGACION

¿Cuáles son las características y dinámicas de las familias dentro de las
cuales se presenta abuso sexual infantil, en niños y niñas, entre 7 y 13
años?

OBJETIVO GENERAL

Comprender el fenómeno del abuso sexual infantil, a partir de la
identificación de las características y dinámicas de las familias de los
niños y niñas abusados sexualmente en el entorno familiar.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

PALABRAS CLAVES

DISEÑO
METODOLOGICO

Caracterizar socio - demográficamente las familias de los niños y las niñas
abusados sexualmente en el entorno familiar.
Identificar los elementos constitutivos de las dinámicas de las familias en
las que se presenta el abuso sexual infantil.
Identificar los factores de riesgo y protectores en las familias en las que se
presenta la situación de abuso sexual infantil.
Familia, abuso sexual infantil, infancia, dinámica familiar, factores
protectores y de riesgo, percepciones.

La metodología que oriento esta investigación fue de carácter cualitativo,
ya que pretendió explorar los conocimientos, valores y comportamientos
que comparten las familias en sus contextos: espacio-temporal
determinado, para luego conceptualizar sobre la realidad social que
vivencian frente la situación del abuso sexual infantil. El interés de esta
investigación fue práctico, desde un enfoque hermenéutico lo cual
permitió la interpretación y la comprensión del fenómeno del abuso
sexual infantil en el entorno familiar, identificación de factores de riesgo y
protectores dentro de la familia, en relación a este fenómeno y así mismo
indagar por las percepciones que tienen tanto los profesionales como las
familias frente a esta situación y que efectos genera la situación de abuso
sexual infantil dentro de las dinámicas familiares. El nivel de profundidad
de la investigación fue de tipo exploratorio, ya que pretendió ser insumo
valioso e importante sobre la caracterización sociodemográfica de las
familias de los niños y niñas abusados sexualmente en este entorno. El
proceso investigativo llevado a cabo por el grupo, se enmarco dentro de

la línea de familia.
Para la investigación se tuvo en cuenta dos técnicas de recolección de
información como son la revisión documental, realizada a partir de las
historias clínicas (archivo de casos), se obtuvo información de los niños
(as) victimas de abuso sexual infantil en el entorno familiar y sus familias,
las cuales estuvieron vinculadas a la “Asociación Creemos en Ti”, durante
el año 2007. Lo cual permitió caracterizar aspectos socio-demográficos y
así mismo identificar los elementos constitutivos de las dinámicas
familiares. Y la entrevista focalizada la cual fue aplicada a los
profesionales de la asociación Creemos en Ti, esta arrojo información
cualitativa,
siendo motivo de estudio a partir del análisis de la
información, cruzando las variables al realizar una lectura comparativa por
parte de las investigadoras.
La investigación se realizó de manera indirecta con 76 casos de niños y
niñas abusados sexualmente dentro de la familia y sus familias, los cuales
estuvieron vinculados a la institución, durante el 2007. De forma directa se
realizó con el equipo interdisciplinario (8 profesionales, Trabajadora
Social, Psiquiatra, Psicólogos) de la asociación Creemos en Ti.

CONCLUSIONES

Se identificaron tres tipos de familia según los elementos de las dinámicas
familiares, familias disgregadas,
parcialmente cohesionadas y
cohesionadas. Las familias cohesionadas en las cuales su dinámica
muestra mayores factores protectores, el parentesco de abusador que
predomina es el del tío, primo o tío político. Las familias cohesionadas en
las cuales su dinámica muestra mayores factores protectores, el
parentesco de abusador que predomina es el del tío, primo o tío político.

En las familias que hicieron parte de la investigación
predomina la
tipología de familia Recompuesta la cual esta relacionada con el
parentesco que existe entre el abusador y la victima prevaleciendo la
figura del Padrastro como abusador, dicha situación
aumenta la
vulnerabilidad de los niños y niñas frente al Abuso Sexual. Lo cual
confirma lo planteado por Angela Maria Quintero, Perrone y Mannini.
En la investigación se identificaron tres tipos de familia según las
dinámicas familiares, predominando las familias disgregadas,
parcialmente cohesionadas y aglutinadas. La primera se caracteriza por
los vínculos lejanos rotos o inexistentes, presencia constante de violencia
intrafamiliar, comunicación basada en la desconfianza, así mismo las
normas y límites son difusos; La segunda se caracteriza por que existe
vínculos por lo menos con algún miembro de la familia y tiene una
comunicación de carácter pasivo; en la tercera la dinámica familiar se
caracteriza por que los vínculos son fuertes de alta cohesión, la
comunicación esta basada en la confianza.

Se ponen en entredicho los imaginarios entorno al abuso sexual infantil
en relación a las características de las familias, es decir, suponer que el
bajo nivel educativo, el lugar donde se reside (condiciones de
hacinamiento), factores económicos (pobreza), y la desestructuración
familiar son aspectos condicionantes y determinantes para que se
presente el abuso sexual infantil en la familia.
Los factores de riesgo identificados en estas familias frente al Abuso
Sexual Infantil, son: Incredulidad hacia los niños, Vínculos afectivos
lejanos o rotos, Normas y limites difusos o inexistentes, falta de espacios
y tiempo para compartir en familia, poca comunicación y dialogo familiar.
Dichos factores
se presentan de manera asociada;
pueden
transformarse en factores protectores si se trabajan: la comunicación
basada en la confianza, fortalecimiento de los vínculos con las figuras de
apoyo (femeninas), claridad de la figura de autoridad, establecer normas
y limites basados en los derechos y deberes y fortalecer el
acompañamiento a los niños y niñas.
Se avanzó desde Trabajo Social en la comprensión de la problemática de
Abuso Sexual Infantil a partir de una visión holística que además de
reconocer a la víctima y al abusador, también tuvo en cuenta aspectos
de la familia y su contexto inmediato.
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ABSTRACT

The following investigation titled, Dynamics involving families which present
sexual harassment of children between 7 and 13 years old during 2007-2008
from the “Asociación Creemos en ti” approaches the study of the sexual abuse
phenomenon concerning boys and girls who have been sexually abused within
their family context. The methodology based on this investigation has a
qualitative analysis with a particular interest focused on hermeneutical aspects
that allows a complete comprehension of this phenomenon inside the family
context where it is important to identify risk factors as well as protectors inside
the families leading to an understanding of how professionals and families
understand and manage these situations and what are the effects caused by
child sexual abuse in the development of each family involved. The level of
research can be interpreted as an exploratory phase.
As a result based on the information previously exposed, child sexual abuse is
not an issue or problem concerning exclusively families of a rural area, neither
residents of a low socio-economical status, it is an issue clearly defined in all
areas and social positions. On the other hand there is also a clear evidence of
family characteristics which are influenced and transformed due to the
presence of child abuse within the family, generating changes in the rolls
specially when the sex offenders is the paternal figure, since the functions of
this, happen to be assumed by the mother. In the same way the absence of
rolls to pater to us and maternal, the low level of schooling, the conditions of
overcrowded and the family brockenstructure constitute the main factors of
risk.
KEY WORDS: Family, Child sexual abuse, childhood, family Dynamics, risk
and protection factors, perceptions.

ABSTRACT

La presente investigación titulada, Dinámicas de las familias dentro de las
cuales se presenta abuso sexual infantil, en niños y niñas entre los 7 y 13
años, durante el año 2007- 2008 en la asociación Creemos en tì, pretende
comprender el fenómeno del abuso sexual infantil, a partir de la identificación
de las características y dinámicas de las familias de los niños y niñas
abusados sexualmente en el entorno familiar. La metodología que orienta
esta investigación es de carácter cualitativo, con un interés práctico desde un
enfoque hermenéutico que permite comprender dicho fenómeno en el
entorno familiar, identificando factores de riesgo y protectores dentro de la
familia, conociendo las percepciones que tienen tanto los profesionales como
las familias frente a esta situación y que efectos genera la situación de abuso
sexual infantil dentro de las dinámicas familiares. El nivel de profundidad de la
investigación es de tipo exploratorio.
A partir de lo anterior se obtuvo como resultado, que el fenómeno del abuso
sexual infantil es una problemática que no es exclusiva de las familias que
habitan en los sectores rurales, apartados o residentes en sectores de
estratos socio económicos bajos se presenta en todos los sectores y estratos
sociales. También se evidencia características especificas en la dinámica
familiar que se alteran y transforman debido a la situación de abuso sexual
ocurrida en la familia, generando cambios en los roles especialmente cuando
el abusador es la figura paterna, ya que las funciones de este, pasan a ser
asumidas por la madre. De la misma manera la ausencia de roles paternos y
maternos, el bajo nivel de escolaridad, las condiciones de hacinamiento y la
desestructuración familiar constituyen los principales factores de riesgo.
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INTRODUCCIÓN
La presente investigación titulada “Dinámicas de las familias dentro de las cuales
se presenta abuso sexual infantil, en niños y niñas entre los 7 y 13 años,
vinculados a la Asociación Creemos en Ti durante el año 2007 - 2008”, surge a
partir del interés del grupo investigador por conocer y comprender el fenómeno del
abuso sexual infantil en el entorno familiar, para esto se requiere abordar el
fenómeno desde un análisis teórico crítico, que permita obtener una perspectiva
holística acerca de los diversos factores que influyen en la problemática.
Para tal efecto se hace fundamental el aporte de la perspectiva del Trabajo
Social, ya que esta posibilita la comprensión de la problemática desde la
investigación cualitativa basada en el enfoque hermenéutico, el cual permitió la
construcción de conocimiento a partir de la implementación de herramientas
teóricas que el enfoque proporciona.
Así mismo el interés de esta investigación es práctico, lo cual permite un
reconocimiento más certero y cercano frente a este fenómeno social, sus
realidades y consecuencias, evidenciadas en la investigación.
Para la investigación se tuvo en cuenta dos técnicas de recolección de información
como son la revisión documental, realizada a partir de las historias clínicas
(archivo de casos), se obtuvo información de los niños (as) victimas de abuso
sexual infantil en el entorno familiar y sus familias, las cuales estuvieron
vinculadas a la “Asociación Creemos en Ti”, durante el año 2007. Lo cual permitió
caracterizar aspectos socio-demográficos y así mismo identificar los elementos
constitutivos de las dinámicas familiares. Se aplico el instrumento: entrevista
focalizada la cual fue aplicada a los profesionales de la asociación Creemos en Ti,
esta arrojo información cualitativa, siendo motivo de estudio a partir del análisis
de la información, cruzando las variables al realizar una lectura comparativa por
parte de las investigadoras.
La problemática en estudio fue abordada con base en referentes conceptuales
que posibiliten la comprensión del fenómeno, los cuales son: Familia, abuso
sexual infantil, infancia, rol de género y percepciones, desde los cuales se crearon
categorías de análisis, con sus respectivas subcategorías; sociodemográficas
(edad, sexo, estado civil, escolaridad, ocupación y localidad), dinámica familiar
(relaciones familiares, comunicación, normas y limites, roles y tipología de familia),
factores de riesgo, factores protectores y percepciones (valores, creencias,
ideologías, costumbres). Estas surgieron en base a planteamientos de algunos
autores y del criterio de las investigadoras según la información obtenida.
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Así mismo la problemática se abordo desde el marco de derechos fundamentados
legalmente en la Constitución Política de Colombia de 1991 y la Ley de infancia y
adolescencia, entre otras.
El proceso investigativo se llevo a cabo dentro de la línea de familia propuesta
por la facultad de Trabajo Social de la Universidad de la Salle, dentro de la cual se
ubica la sublínea de: procesos y dinámicas al interior de la familia, en esta se hace
referencia a la estructura familiar que ha sido objeto e interés de investigación
para la profesión, se busca específicamente comprender la compleja realidad de la
familia en la sociedad, analizando a profundidad las causas y efectos que genera
la problemática en las dinámicas internas de las familias, particularmente aquellas
en las que se ha presentado abuso sexual infantil.
Dentro de las principales conclusiones se encontró que: el fenómeno del abuso
sexual infantil es una problemática que no es exclusiva de las familias que habitan
en los sectores rurales, apartados o residentes en sectores de estratos socio
económicos bajos. Esta es una situación que se presenta en todos los sectores y
estratos sociales, que no distingue raza, estrato y nivel de escolaridad, es un
problema que sintomática la descomposición social y los cambios socioculturales
que afectan a la sociedad.
La dinámica familiar se altera y transforma debido a las medidas de protección que
se deben tomar frente a la situación de abuso sexual ocurrida en la familia,
generando cambios en los roles especialmente cuando el abusador es la figura
paterna, ya que las funciones de este, pasan a ser asumidas por la madre.
La ausencia de roles paternos y maternos, el bajo nivel de escolaridad, las
condiciones de hacinamiento y la desestructuración familiar constituyen los
principales factores de riesgo.
La comunicación, la prevención del abuso sexual infantil y el acompañamiento de
los cuidadores/as, se constituyen y reconocen como los principales factores
protectores del abuso sexual infantil.
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1. ANTECEDENTES

Con el fin de delimitar el problema de esta investigación se consultaron estudios
realizados en diversas universidades, bibliotecas públicas y algunos centros de
documentación de las principales instituciones que trabajan el tema de abuso sexual
infantil, como: Universidad Nacional, Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca,
Universidad de la Salle, Universidad Javeriana, Universidad Externado, Fundación
Virgilio Barco, Save the Childrens, Profamilia, I.C.B.F, Cámara de Comercio,
Biblioteca Luís Ángel Arango, entre otras.
Como resultado de esta indagación, se hallaron 12 investigaciones que abordan la
temática del Abuso Sexual Infantil de las cuales se seleccionaron diez, considerando
su pertinencia con el tema, cuatro (4) de estas, son investigaciones de la
Universidad Javeriana, Una (1) del Colegio Mayor de Cundinamarca, cuatro (4)
investigaciones de la Universidad Nacional y Una (1) de la Universidad de la Salle;
en cuanto a las universidades Monserrate y Externado, no se encontraron
investigaciones o tesis de grado relacionadas con el tema. Además de las
investigaciones se hallaron en total 23 documentos entre, textos, artículos y cartillas
que de igual manera abordan la temática del abuso sexual infantil.
Para el abordaje de las investigaciones se tuvo en cuenta: título de la investigación,
objetivos, facultad, problema de Investigación, metodología, y las principales
conclusiones o resultados arrojados.
En la universidad Javeriana en la Facultad de Psicología se encontraron los
siguientes trabajos: Evaluación del programa “prevención de abusos sexuales a
menores”, (2002)1, cuyo objetivo fue: Evaluar la efectividad del programa
“prevención de abusos sexuales a menores” en niños y niñas escolarizados en
edades comprendidas entre 7 y 8 años.
Como problema de Investigación se identificó, la ausencia de participación
comunitaria, énfasis en la simple detección de casos, limitación al ofrecimiento de
albergue institucional, deficientes indicadores y criterios de evaluación de resultados,
dificultad en la definición de objetivos, distintos puntos de vista para encarar el
maltrato. Para ello se utilizó una metodología de investigación basada en un diseño
intra sujeto cuasi experimental A – B, con seguimiento posterior.

1

CABALLERO; German, “Evaluación de programa “prevención de abusos sexuales a menores”, Trabajo de grado
presentado para obtener el titulo de Psicología de la Universidad Javeriana, Facultad de Psicología, 2002, Bogotá.
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Dentro de las principales conclusiones o resultados se encontró que:
Se realizó auto evaluación a docentes luego de realizar el registro de fase de postprueba, en el cual los profesores consideraron que el ambiente educativo debe
formar al niño como un ser integral y por consiguiente se les debe enseñar a
reconocer riesgos personales de abuso y maltrato. Por otra parte se modificaron los
conceptos sobre abuso sexual infantil.
“Propuesta de atención interprofesional a victimas de abuso sexual en crisis”
(2001)2, dicha investigación tuvo como Objetivo General: Realizar una propuesta de
intervención en crisis que sirva como marco de referencia para la atención a víctimas
del abuso sexual infantil en entidades de Bogotá. Entre los objetivos específicos de
esta investigación se plantearon: Realizar una revisión técnica sobre el manejo
interprofesional en crisis (Psicología, Derecho y Medicina forense) del abuso sexual
infantil; Describir el trabajo que actualmente realizan los profesionales en la atención
a las víctimas del abuso sexual infantil que se encuentran en estado de crisis;
Analizar los resultados obtenidos a partir de la aplicación del instrumento teniendo en
cuenta la revisión teórica realizada.
Como problema se identificó: Vacío de conocimiento frente a la intervención de
diferentes profesionales que trabajan con el abuso sexual infantil. ¿Qué propuesta
de intervención interprofesional para la atención en crisis de las víctimas de abuso
sexual infantil, surge a partir de la revisión bibliográfica y del trabajo que actualmente
realizan los profesionales en las instituciones de Bogotá que atienden esta
problemática?, para lo cual se utilizó un método cualitativo, inductivo, exploratorio en
primera instancia y de la misma manera investigación descriptiva.
Dentro de los resultados o conclusiones se obtuvo que: Existe una preocupación
general en cuanto a la prevención y seguimiento de los casos de abuso Sexual
Infantil (A.S.I). Sin embargo también faltan estudios al respecto y sigue existiendo un
déficit en la atención a estas victimas, debido a la falta de capacitación de los
profesionales y la creencia errónea que el psicólogo es el único que debe atender a
estas personas. Esto último demuestra la debilidad del trabajo Inter. profesional en la
atención de estos casos, lo cual se refleja en la falta de integración de las funciones
de los profesionales con respecto a esta problemática específica. Por último el
estudio revela la escasez de recursos tanto materiales como humanos, que dificultan
la prestación de un servicio adecuado.

2

JIMÉNEZ, Ortiz Nelsy J. MUÑOZ, Bernal Deissy. SANZ, Izquierdo Maria C. Propuesta de atención interprofesional a
victimas de abuso sexual en crisis. Trabajo de grado presentado para optar por el titilo de Psicología, de la Universidad
Javeriana 2001, Bogotá
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“Abordaje de la victimización secundaria en menores víctimas de abuso
sexual”, (1999)3, el objetivo de dicha investigación fue: Realizar un estudio
descriptivo-exploratorio sobre la forma en que se presenta la victimización
secundaria en niños víctimas de abuso sexual, durante la asistencia brindada por las
instituciones (Fiscalia General de la Nación, Instituto Nacional de Medicina Legal y
Ciencias Forenses, y Centro de Atención integral al menor maltratado) en el proceso
jurídico legal.
Se utilizó una metodología descriptiva exploratoria, jurídica, victimología y cualitativa.
Los resultados arrojados por esta investigación fueron que: en la mayoría de los
casos se confirma un desconocimiento de las secuelas psicológicas del abuso
sexual, por parte no solamente de los familiares de las víctimas si no de los
funcionarios entrevistados.
El acto del abuso sexual contra todo significado traumático para la víctima esta
inmerso en una cultura que lo estigmatiza y resignifica como delito, dándose así, la
victimización terciaria y secundaria.
“Evaluación de programas de prevención de abuso sexual infantil a partir del
proyecto Nacional de educación sexual”. (1998)4, como objetivos de dicha
investigación están: Objetivo General, realizar una evaluación de los programas de
prevención del abuso sexual infantil desarrollados en algunos colegios de Bogotá
D.C. Teniendo como referencia los módulos de prevención de A.S.I. propuestos por
el programa de educación sexual del Ministerio de Educación. Los objetivos
específicos propuestos fueron:
- Describir, caracterizar y analizar cómo se esta abordando la prevención del abuso
sexual infantil en algunos colegios de Bogotá a partir del proyecto Nacional de
educación sexual del Ministerio de Educación.
- Contrastar los lineamientos y directrices dados por el Ministerio de Educación con
los programas desarrollados en algunos colegios de Bogotá para la prevención del
Abuso Sexual Infantil.
La metodología utilizada para esta investigación fue cualitativa de carácter
evaluativo. Dentro de los principales resultados, se pudo establecer la forma como
se vienen desarrollando y estructurando los módulos de prevención de abuso sexual
infantil en dichos colegios.
3

DEL PINO, Michelle, MORALES, Rosana. PAREDES Olga, Abordaje de la victÍmización secundaria en menores
victimas de abuso sexual, Trabajo de grado presentado para optar por el titulo de Psicología, Universidad Javeriana 1999,
Bogotá.
4
KAERBEL, Hoyos, Cristina, Evaluación de programas de prevención de abuso sexual infantil a partir del proyecto
Nacional de educación sexual, Trabajo de grado presentado para optar por el titulo de Psicología de la Universidad Javeriana,
1998, Bogotá.
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Al mismo tiempo se obtuvieron datos importantes
sobre la eficacia y la
compatibilidad en términos de objetivos que persiguen las instituciones educativas
con relación al proyecto Nacional de Educación Sexual; En cuanto al desarrollo y
estructuras de programas, algunas instituciones se han acogido a los lineamientos
propuestos por el Ministerio de Educación Nacional. Unos han tenido en cuenta
parcialmente los criterios y otros desconocen totalmente el programa.

“Algunos factores de riesgo y caracterización del abuso sexual propiciado a
las menores ubicadas en la Organización Pro-niña-Indefensa”, (1994)5 El
objetivo General propuesto fue: Identificar algunos factores de riesgo de
caracterización de abuso sexual en las menores de la Organización Pro-niña
Indefensa, entre los objetivos específicos fueron: Describir la estructura del grupo
familiar como factor de riesgo del abuso sexual; Identificar los tipos de abuso sexual;
determinar como se dan las relaciones incestuosas.
Las preguntas que orientaron el problema de investigación fueron:
¿Qué factores de riesgo propiciaron el abuso sexual y como se caracteriza este en
las menores ubicadas en la Organización Pro-niña Indefensa?; ¿Cuál es la estructura
del grupo familiar como factor de riesgo del abuso sexual en las menores de la
organización Pro-niña Indefensa?; ¿De qué tipo de abuso sexual son víctimas las
niñas de la organización Pro-Niña Indefensa?; ¿Cómo se dan las relaciones
incestuosas en el grupo familiar de las niñas de la Organización Pro-Niña Indefensa?
Se
empleo
el
método
exploratorio
–
descriptivo.
“Descripción psicológica de un grupo de agresores sexuales infantiles en el
centro de reclusión la Mesa, Cundinamarca”, (2003)6, El Objetivo General de
dicha Investigación fue: Realizar un estudio de caso por medio de una evaluación
clínica y cualitativa, de una muestra aleatoria de abusadores sexuales con menores
de 14 años, a través de entrevistas semiestructuradas y aplicación de pruebas
psicometrícas, con el fin de obtener una caracterización psicológica de este grupo de
personas, que contribuya en investigaciones futuras para la elaboración tanto de los
perfiles, como de programas de tratamiento dirigidos a esta población.
Los Objetivos Específicos fueron:
5

RUEDA, Claudia. Ruiz, Martha, Algunos factores de riesgo y caracterización del abuso sexual propiciado a las
menores ubicadas en la Organización Pro-niña-Indefensa, Trabajo de grado presentado para optar por el titulo de Trabajadora
Social de la Universidad Colegio mayor de Cundinamarca, 1994, Bogotá.
6
ROJAS, Leas, Diana Lucia. SUAREZ, Agudelo, Jesús Emerson, Descripción psicológica de un grupo de agresores
sexuales infantiles en el centro de reclusión la Mesa, Cundinamarca, Trabajo de grado presentado para optar por el titulo de
Psicología de la Universidad Nacional, 2003, Bogotá.
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Experimentar a nivel teórico los factores que giran en torno a la problemática
de abuso sexual infantil, con el fin de comparar la caracterización de los
ofensores sexuales reportados en la literatura Nacional e Internacional;
Realizar una evaluación psicometrica en términos de autoestima y
personalidad, con el fin de explorar la presencia de factores comunes que
contribuyan en la explicación de causas para cometer la conducta abusiva;
Buscar características comunes en cuanto a la historia personal de los
sujetos, en termino de pautas de crianza, sexualidad (incluyendo creencias,
actitudes y vivencias igual relaciones sociales, soporte familiar y factores
relacionados específicamente con el abuso (fases, causas, percepción de
consecuencias,)
Las preguntas que orientaron el problema de investigación fueron:
¿Se pueden encontrar características de personalidad similares en los agresores,
que se puedan considerar como factores predisponentes para el abuso sexual
infantil?; ¿Existen pautas de crianza, patrones de autoridad y modelos positivos o
negativos comunes en la infancia de estos agresores que contribuyan a la
explicación?
Existe un vació de conocimiento frente a los abusadores puesto que se habla más de
las víctimas y no del abusador, por lo tanto no existe un perfil psicológico que dé
información sobre las causas. El método que se usó para esta investigación fue
exploratorio – descriptivo.
Los principales resultados arrojados por la investigación fueron: Mas allá de
encontrar un conjunto de problemas que en menor o mayor medida se puedan
observar en otro tipo de delincuentes o personas comunes, lo realmente importante
es comprender la forma en que estas condiciones han marcado su historia de vida,
como han interactuado factores para facilitar la presencia de impulsos que los
llevaron a cometer la conducta abusiva y de hecho jugar un papel de mantenimiento
para este comportamiento, ya que lo fundamental a la hora de intervención es atacar
los factores que pueden reforzar el abuso y que por lo tanto facilitan la reincidencia.
“Una aproximación desde la narrativa al abuso sexual en un grupo de niñas”,
(1999)7, El objetivo General de dicha investigación fue: A través del análisis de datos
obtenidos a partir de un proceso de indagación de tipo cualitativo, realizar un
acercamiento hacia la comprensión de los factores que puedan generar mayor
vulnerabilidad hacia el abuso sexual en un grupo de niñas que han sido víctimas de
esta problemática social.
7

PATIÑO, Ruiz, Pedro Agustín, Una aproximación desde la narrativa al abuso sexual en un grupo de niñas. Trabajo de
grado presentado para optar por el titilo de Psicología de la Universidad Nacional 1999, Bogotá.
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Los objetivos específicos fueron:
Desde el análisis de los relatos acerca de sus vivencias del abuso sexual aportados
por un grupo de niñas, generar un proceso de acercamiento a la realidad; Construir
estrategias de acercamiento hacia la vivencia que poseen las niñas víctimas de
abuso sexual acerca del hecho; Reconocer antecedentes culturales y psicosociales
asociados al fenómeno de la Violencia Sexual contra la mujer y niña; Establecer
puntos de partida para diseñar procesos de prevención frente a la situación de las
menores de edad víctimas de abuso sexual.
Las preguntas que orientaron el problema de investigación fueron: la violencia
sexual a la mujer y a la niña, un hecho común que no tiene la suficiente comprensión
y estudio; ¿Qué situaciones permitieron o facilitan que un menor de edad llegue a ser
víctima de abuso sexual?; ¿Cómo ha vivenciado y que les ha significado el hecho a
un grupo de niñas que han sido víctimas de abuso sexual?; ¿De qué manera la
Psicología puede contribuir en la construcción personal de una niña víctima de abuso
sexual?
La metodología utilizada en esta investigación fue exploratoria descriptiva, parte de
un diseño cualitativo desde el enfoque psicosocial.
Dentro de los principales resultados arrojados por la investigación están que: el
conflicto patriarcal, esta presente en los roles de género impuestos por la sociedad;
se presenta falta de conocimiento o apropiación frente a los derechos; falta de
autonomía de la mujer al hombre; las niñas han introyectado valores y roles típicos
de esquemas patriarcales.
“Abuso sexual e incesto padre e hija”, (2000)8, el objetivo que oriento dicha
investigación fue: Determinar por medio de la historia de vida, que factores de riesgo
llevaron al sujeto a cometer este acto sexual con sus hijas.
La metodología utilizada en esta investigación fue la investigación cuantitativa,
realizando entrevistas a profundidad a través de la historia de vida. Las conclusiones
arrojadas por esta investigación fueron: uno de los factores de riesgo que se
encontraron en la investigación, es que el ciclo de abuso sexual intra familiar, se
cumple en la mayoría de los casos, transmitiéndose de generación en generación ya
que la víctima tiende a repetir estos hechos en sus propios hijos; si a estos factores
se le suman las condiciones socioeconómicas de nuestro país, caracterizadas por
carencias materiales, escolaridad baja, y una acentuada depravación de recursos
psicoafectivos, el resultado es una población de riesgo que crece cada día con
8

MONOYA, Forero, Liliana, Abuso sexual e incesto padre – hija, Trabajo de grado presentado para optar por el titulo
de Psicología de la Universidad nacional. 2000, Bogotá
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inciertas oportunidades que le permitan a la familia elaborar sus experiencias
traumáticas.
“Prevención primaria del abuso sexual”, (2000)9, el objetivo de dicha investigación
es desarrollar como primera fase del programa de prevención primaria del abuso
sexual infantil, un folleto construido por el grupo de padres que asistieron
voluntariamente a la investigación, enmarcado en el contexto de la Psicología de la
salud baja.
La metodología aplicada en esta investigación fue de carácter exploratorio
enmarcado dentro de la Psicología de la salud. Dentro de las principales
conclusiones arrojadas por la investigación se encontró que: se evidencia una baja
participación, durante el trabajo con los padres de familia, desde el principio se
evidenció, cómo la misma problemática iba emergiendo partiendo de sus propios
conocimientos y teniendo en cuenta la motivación que les generó el poder ser parte
activa de cambio; el desarrollo de las sesiones participativas permitió crear un
ambiente de confianza expresando de forma libre sus propias experiencias, lo cual
fue muy enriquecedor.
“Yo si puedo, una propuesta de prevención primaria de abuso sexual Infantil
para la escuela, a partir de la experiencia en las practicas de la Fiscalía General
de la Nación”, (2001)10, el Objetivo general de esta investigación fue: proponer un
programa de prevención primaria de abuso sexual infantil para la escuela con base
en el análisis de la experiencia en la Fiscalía General de la Nación, dentro de la
práctica de Psicología Jurídica. Los objetivos específicos fueron: analizar el trabajo
de prevención primaria de abuso sexual infantil realizado durante las prácticas en la
Fiscalía General de la Nación; hacer una revisión bibliográfica sobre abuso sexual,
en el área de la prevención y las intervenciones que se han realizado en el ámbito de
la prevención primaria de abuso sexual infantil.
La metodología aplicada corresponde a un estudio de carácter exploratorio
enmarcado dentro de la Psicología de la salud. Dentro de las principales
conclusiones se encontró que: existen numerosas instituciones gubernamentales y
no gubernamentales, sin embargo cada institución actúa de manera aislada y en
muchos casos desconociendo el marco legal en el cual están inscritas las acciones a
tomar y las intervenciones realizadas en otras instituciones; los funcionarios que se
desempeñan en las instituciones en la mayoría de los casos no cuentan con el
conocimiento y herramientas necesarias para un adecuado manejo de las personas
9

TORRES, Jeannette, Prevención primaria del abuso sexual, Trabajo de grado presentado para optar por el titulo de
Psicología de la universidad nacional, 2000, Bogotá.
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GAITAN, Carrizosa, Pilar Fernanda, “Yo si puedo”, una propuesta de prevención primaria de abuso sexual Infantil
para la escuela, a partir de la experiencia en las practicas de la Fiscalia General de la Nación, Trabajo de grado presentado
para optar por el titulo de Psicología de la Universidad Nacional 2001, Bogotá.
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afectadas con la problemática; no hay herramientas de trabajo que permitan
sistematizar la experiencia y establecer un perfil epidemiológico del fenómeno del
abuso sexual a nivel del Distrito.
El resultado de las consultas realizadas en las diferentes instituciones y centros de
documentación, permitió evidenciar los siguientes documentos:
“Malos Tratos y Abuso Sexual Infantil: Causas, Consecuencias e
Intervenciones”11. Esta indagación tuvo como objetivo principal establecer el
concepto de abuso (explotación) sexual, constituye una forma de violencia física y/o
mental, por lo cual el adulto se aprovecha tanto de la confianza del niño como de su
superioridad. El niño no puede comprender la gravedad del hecho a causa de la
ignorancia, es decir, no esta en disposición de su consentimiento o de negarse
libremente.
El delito sexual está constituido por actos o amenazas que atentan contra la dignidad
y la libertad sexual de una persona ejercidos mediante el engaño o el uso de la
fuerza física, con el propósito de imponer una conducta sexual en contra de su
voluntad.
“Abuso sexual de menores”12. Este documento tuvo como objetivo establecer que
el abuso sexual no se limita necesariamente a la relación entre niña y hombre
aunque este suele ser el caso mas frecuente. Así mismo en la mayor parte de los
casos, el autor intelectual proviene del mismo entorno social y/o familiar del menor.
“Explotación Sexual Comercial”13 Este documento hace referencia a la prostitución
infantil como una de las peores formas de trabajo. A los niños sexualmente
explotados se les trata a menudo como a delincuentes. Tal como se la define en la
Declaración del Congreso Mundial contra la Explotación Sexual Comercial de los
Niños. Explotación sexual infantil es toda situación en la cual una persona menor de
18 años es forzada a realizar actos que involucran partes de su cuerpo, para
satisfacer los deseos sexuales de una tercera persona o de un grupo de personas;
Debe ser claro que no es necesario, que este intercambio reporte algún tipo de
“remuneración” o beneficio económico para el niño(a) o adolescente para que se
pueda hablar de explotación sexual. Esta forma de explotación incluye la explotación
sexual comercial - inducción a la prostitución, la utilización de niños o niñas para
producir material pornográfico, el ofrecimiento de “servicios sexuales” de niños-as
11

CANTON, Duarte. José. CORTES, Arboleda, Maria Rosario.
Consecuencias e Intervenciones. Ed Paidos. Bogotá, (Colombia) 1999.

Malos Tratos y Abuso Sexual Infantil. Causas,
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BEAT, BESTEN. Abuso sexual de menores. Versión Castellana de Cristina Halbertsadt. 1997.
UNICEF. HOJAS INFORMATIVAS SOBRE LA PROTECCIÓN DE LA INFANCIA. Explotación Sexual Comercial.
Unidos por la infancia. 2006
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dentro de planes turísticos; el tráfico de niños y niñas entre ciudades o países para
vincularlos a cualquier otra modalidad de explotación sexual.
Arrojando éstas cifras y datos estadísticos alarmantes sobre la situación de la niñez
a nivel mundial, tendiendo en cuenta el papel del Estado frente a esta problemática.
“Explotación Sexual”14. Este documento tiene en cuenta que el tráfico de niños y
niñas lo entendemos, como cualquier movimiento ilícito y clandestino que los(as)
lleve de un lugar a otro, eventualmente pasando fronteras internacionales, con el
propósito de obtener ganancias por someterlos a explotación sexual, laboral o de
otra naturaleza, o por tratarlos(as) como bienes de cambio sin voz ni voto.
Frente a este flagelo UNICEF trabaja en los planos internacional y nacional para
combatir la explotación sexual comercial de la infancia. En el plano internacional,
UNICEF promueve la ratificación y la puesta en vigor de leyes internacionales que
protegen a la infancia, esta institución trabaja con los gobiernos para abordar el
problema de la explotación sexual comercial de la infancia, orientando sus
actividades en tres esferas: prevención, protección, recuperación, y reintegración de
los niños y las niñas.
En Profamilia, se hallaron dos documentos que hacen referencia al abuso sexual en
menores de edad, el primero se titula:
“Lineamientos para el diagnostico y tratamiento del abuso sexual en
menores”15 los cuales se refieren a: como deben manejar los proveedores de salud
el caso del abuso sexual en menores; como Identificar los signos y síntomas del
abuso sexual infantil; proporcionar una evaluación médica y tratamiento de lesiones y
condiciones producto del abuso sexual; tomar las medidas de emergencia necesarias
para proteger al niño de mayores daños; garantizar hasta donde sea posible la
seguridad de el pequeño; ofrecer evaluación médica con registros precisos y
detallados; tener actitud objetiva y profesional hacia el niño y sus cuidadores; cuando
se pueda, establecer o mantener una alianza terapéutica con la familia; hacer una
evaluación médica de otros niños que vivan en la misma casa; reportar todos los
casos de sospecha de abuso sexual de menores, de acuerdo con los requisitos
legales necesarios; Estar dispuesto a ofrecer evidencia en la corte.
“Proyecto Fondo Mundial por la dignidad de adolescentes y jóvenes:
reflexiones en torno a la prevención del abuso y explotación sexual

14

UNICEF. Para Toda la infancia. Salud, educación, igualdad y protección. Así la humanidad avanza. 2006.
AMERICAN Medical Association Planned Parethood Federation, Lineamientos para el diagnostico y tratamiento del
abuso sexual en menores. New York. 2005.
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comercial.”16, el eje fundamental de este libro es la prevención. Es preciso
comprender los efectos del abuso y las medidas sociales para poder prevenirlo de
manera efectiva. En este sentido se deben planear las acciones e intervenciones
acordes con las condicione sociales, políticas y económicas tanto de las víctimas
como de sus agresores, según la zona y el contexto cultural donde residen. Dicho
proyecto propone un marco conceptual el cual permite claridad frente al abuso
sexual y explotación sexual, entre los conceptos se encuentran: Violencia sexual,
abuso sexual infantil.
Así mismo en la Biblioteca Virgilio Barco, se encontraron los siguientes textos:
“Abuso sexual a niños y niñas: preguntas y respuestas: una guía para
acercarse al tema”17 La finalidad de este material es ofrecer conceptos básicos
sobre el tema para aquellas personas que motivadas por el deseo de mejorar el
bienestar de sus hijos e hijas generan iniciativas de trabajo. Se manejan los
siguientes temas: generalidades del abuso sexual, haciendo énfasis en la realidad
presente, su gravedad y los prejuicios que existen; Explica los indicadores físicos,
psicológicos, los efectos del abuso y la recuperación del niño y la niña víctimas de
abuso. Además se hace referencia a la reacción de las personas que rodean al niño
o a la niña que han sido victimas de abuso sexual; Amplia información sobre el
agresor
y
por
ultimo
la
importancia
de
la
prevención.
“Abuso sexual infantil- intrafamiliar: un abordaje desde el Trabajo Social”18:
Es una Investigación realizada por dos Trabajadoras Sociales argentinas, cuyo
objeto de estudio son las conductas abusivas sexuales hacia los menores que se
producen dentro del ámbito intrafamiliar, que emergen desde un contexto familiarsocial y cultural determinado. Estudiaran los casos de abuso sexual infantil
intrafamiliar, llegados a la Asesoría Pericial en el periodo de julio a diciembre de
1999.
Los hallazgos de esta indagación permitieron visualizar el vació de conocimiento
que desde Trabajo Social se tiene sobre esta problemática y particularmente sobre
la posibilidad de comprender las dinámicas al interior del sistema familiar de los
niños y niñas que han sido abusados en el entorno familiar. La mayoría de las
investigaciones encontradas planteaban un enfoque terapéutico, desde disciplinas
como la Psicología y de la misma forma desde una perspectiva legal. Por lo tanto es
16

FONDO Mundial, Proyecto fondo mundial por la dignidad de adolescentes y jóvenes: reflexiones en torno a la
prevención del abuso y explotación sexual comercial. Colombia. 2005.
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ESCARTÍN, Maggie, Abuso sexual a niños y niñas : preguntas y respuestas : una guía para acercarse al tema.
Publicación: Asociación Afecto contra el maltrato infantil. Bogotá, 2004.
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importante desde Trabajo Social, la producción de conocimiento respecto a esta
situación de manera que permita dar respuesta al vacío existente y comprender la
complejidad del fenómeno.
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2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El abuso sexual infantil ha sido una problemática permanente a lo largo de la historia
de la humanidad, sin embargo fue en los últimos 150 años cuando el fenómeno del
abuso sexual infantil se empezó a denominar como un problema social. Según
CANTON:
“Aproximadamente en la primera mitad del siglo XIX Cuando los
reformadores sociales, muchos de ellos con un fuerte componente
religioso, tradujeron su preocupación por el desarrollo moral de los niños
indigentes en la creación de reformatorios juveniles y orfanatos. Estos
hacían referencia a los menores maltratados, cuyos padres presentaban
un comportamiento moral reprensible o exponían la vida y la salud de los
niños. Sin embargo una vez que los niños (as) eran institucionalizados, no
se les dictaba ningún tratamiento para las situaciones de abuso o
abandono que habían sufrido, sino por el contrario eran tratados como la
mayoría de los niños (as) internados por otros motivos (orfandad,
pobreza).
Posteriormente, hasta principios de los años sesenta el número de los
niños (as) que llegaban a los servicios pediátricos con lesiones no
accidentales era cada vez mayor, un grupo de pediatras organizó un
simposio sobre abuso infantil, en el encuentro anual de la American
Academy Pediatrics, con el objetivo principal de llamar la atención sobre la
gravedad de este problema y en el cual publicaron un artículo titulado “El
síndrome del niño maltratado”, Sin embargo la adopción del término
llevaba implícito un modelo de abuso, basado en la figura del padreagresor con trastornos psiquiátricos, en el cual no se reconocía ningún tipo
de responsabilidad por parte de la sociedad. En este sentido se puso en
marcha una campaña para conseguir que se promulgara una ley que
obligara a los médicos a denunciar los casos de abuso infantil,
despertando de paso la conciencia de la gente sobre el tema”. 19
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De esta manera a través de la historia, el término se ha reconfigurado en la medida
en que en su dinámica se hallan implícitos factores o variables que trascienden el
ámbito de un contexto social particular, de una clase socio- económica determinada y
de un grupo social específico. Esto implica que el abuso sexual y la explotación
sexual de niños y niñas no han sido fenómenos exclusivos de uno u otro país, este
es el caso de Colombia cuya realidad social no es ajena a esta problemática.
Es así como en la actualidad colombiana se ha abordado la problemática de abuso
sexual infantil desde los diferentes ámbitos como es la atención y la prevención
tanto en entidades públicas, entre las que se encuentran: El Sistema Nacional de
Bienestar Familiar, teniendo al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar como su
grupo directo de acción, además colaboran con este, la Defensoría del Pueblo, la
Procuraduría delegada para la defensa del menor y la familia, los cuerpos de policía,
el Comité Interinstitucional para la lucha contra el Tráfico de Mujeres, Niños y Niñas y
La Fiscalía General de la Nación la cual creó la Unidad de delitos contra la libertad
sexual y la dignidad humana e instituciones privadas como la fundación Renacer, la
fundación Afecto, y ONG’s como Creemos en ti, entre otras.
Dichas acciones son respaldadas por las diferentes leyes nacionales e
internacionales creadas para la protección de niños y niñas, entre las que se
encuentran la Constitución Nacional, la cual define nuestro país como un Estado
Social de Derecho y la Ley de Infancia y Adolescencia, esta reconoce a niños y niñas
como sujetos de derechos.
Sin embargo y a pesar de la diversidad legal existente en Colombia, continúan
siendo los niños y las niñas el grupo más vulnerable ante la violencia sexual, así lo
demuestran las cifras, presentadas por El instituto Nacional de Medicina Legal y
Ciencias Forenses, el cual “durante el año 2002, reporto 3.179 dictámenes por
delitos sexuales, mientras para el año 2003 esta cifra se incremento a 14.239 delitos,
de los cuales el 22% fueron realizados en Bogotá. El 84%, correspondiente a 12.011
víctimas, eran mujeres, con una edad promedio de 13 años. Se destaca el hecho de
que el 50% de las victimas eran niñas con 12 años o menos. En el caso de los
hombres, la edad promedio fue de 12 años, pero el 50% de las víctimas eran
menores de 9 años”20.
Aunque las anteriores cifras son elevadas, se estima que en Colombia
aproximadamente, sólo 1 de 20 casos son denunciados, así lo demuestran los
reportes de denuncias por las instancias encargadas, entre ellas la Fiscalía de
Bogotá, la Secretaría de Salud, las cuales registran el siguiente número de
denuncias en los periodos del 2002 al 2004:
20
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Atención a casos de Delitos Sexuales en Bogotá por parte de la Fiscalía

TIPO DE DELITO

2002 2003 2004
2
Acceso carnal abusivo con menor de 108 109 57
14 años

Actos sexuales con menor de 14 años 812 840
Estímulo a la prostitución de menores

10

2001

2
14

Pornografía

2

7

12

FUENTE: FISCALÍA, Unidad De Delitos Contra La Libertad, Integridad Y Formación Sexuales.

Atención a casos de Delitos Sexuales en Secretaría de Salud. (Ene-Nov de
2005)
Rango Edad Masculino Femenino Total
< 1 Año

3

8

11

1 - 5 años

74

192

266

6-10 años

119

386

505

11-15 años

79

458

537

16-20 años

10

211

221

TOTAL

285

1255

1.540





Fuente. SIVIM– Secretaría de Salud.

Sistema de vigilancia de la violencia intrafamiliar
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Así mismo, La Revista Semana pública el artículo titulado “Aumenta explotación y
abuso sexual de niños en Colombia”. En el cual se mencionan las cifras de la
Agencia de Periodismo Amigo de los Derechos de la Infancia (PANDI), sobre abuso
infantil en Colombia:
Este artículo muestra que “durante 2006 el fenómeno de abuso sexual
infantil en Colombia aumentó en un 6% respecto al año anterior,
evidenciando que el rango más alto se encuentra en niños y niñas entre 5
y 14 años de edad y además que ciudades como Bogotá y Antioquia son
identificadas como las zonas en donde más se cometen abusos sexuales.
De la misma manera el Instituto de Medicina Legal y ciencias Forenses
reporto 14.840 denuncias por casos de abuso sexual, durante el año 2006,
de los cuales 12.247 son niñas y 2.593 son niños. (…) El silencio frente a
este fenómeno es la cifra más importante pues se estima que el 70% de
los casos no son denunciados por temor, conflictos sociales o coerción”.21
“Las ciudades en donde la problemática se hace más alarmante son
Bogotá, Cali y Medellín, capitales en las que se presentaron un 30% de las
denuncias nacionales, con 1.049 casos en Bogotá, 219 en Cali y 207 en
Medellín. En el 2005 Bogotá registró 629 casos de abuso sexual infantil,
según la Secretaría Distrital de Salud, un 65% del total registrado. Las
localidades más afectadas en la capital fueron Ciudad Bolívar con 218
casos, Kennedy con 208 y Suba con 174. En segundo lugar se ubicó el
Valle del Cauca con 227 denuncias y, en tercer lugar, Antioquia con 244”22
El incremento de la problemática esta ligado al hecho de que uno de los escenarios
en los que mas se presenta esta situación de vulneración de derechos y violencia
hacia los niños y niñas, es en el contexto familiar, pues según el I.C.B.F se
considera, que: “en un 80% de los casos de abuso sexual infantil, el menor conoce al
abusador, los agresores son generalmente personas cercanas al niño o niña,
padrastros, padres, tíos, profesores, porteros, conductores de transporte escolar,
tenderos, entre otros”23.
El abuso sexual infantil intrafamiliar, es el más complejo de todos, puesto que suele
ser repetitivo, dándose en muchos casos de generación en generación. Estos
problemas se deben, en gran parte, al cambio de la estructura familiar a través de la
21
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historia. Ahora las familias no son conformadas sólo por padre, madre e hijos, pues
también intervienen en la estructura familiar personas cercanas y en algunos casos,
extraños. Tal es el caso de las familias extensas (tíos y sobrinos, abuelos y nietos,
madre, padrastro e hijos o viceversa) y las familias recompuestas en las cuales
existe presencia de padrastros, madrastras e hijos de la nueva pareja (los tuyos, los
míos y los nuestros), situación que en la mayoría de los casos facilita el abuso.
Para Perrone y Mannini, el abuso en el contexto familiar se presenta según el tipo de
familia, ya que en algunas se dan ciertas condiciones que favorecen o posibilitan
perpetrar tal abuso:
“En familias multiparentales, la separación de los cónyuges, el divorcio y el
nuevo matrimonio se realizan a veces a costa de un relajamiento de los
lazos de filiación. Quien ocupa el lugar de padre no es el padre, o quien
ocupa el lugar de madre no es la madre: los lazos padres/hijos ya no
tienen un fundamento de legitimidad “natural”, y siempre pueden ser
objeto de cuestionamientos.
El nuevo padre o la nueva madre, con el acuerdo de su pareja, deben
negociar su lugar en relación con los niños(as) del otro. En ciertos casos,
esta negociación no puede realizarse por el rechazo o las dificultades de
unos y otros. El sentimiento de responsabilidad del adulto con respecto al
niño(a) puede entonces volverse difuso, al igual que ciertas fronteras
intergeneracionales: los abusos sexuales cometidos por el padrastro son
extremadamente frecuentes (en las familias reconstituidas el riesgo de
incesto es dos veces más alto).
En el contexto interno de estas familias la interdicción del incesto no se
impone con igual fuerza, y los sentimientos ambivalentes son menos
reprimidos. Así pues, pueden observarse conflictos relacionales madre/hija
por celos con respecto al compañero de la madre.
Se advierte también una alta incidencia de abusos sexuales en las familias
monoparentales, frecuentemente durante las visitas del fin de semana del
padre. Así mismo, en el marco del hogar debido a una ausencia real de la
madre motivada por causas laborales, abandono, relaciones extra
conyugales, enfermedad, alcoholismo, depresión, hospitalización, etc.”24
En los dos tipos de familia mencionadas, la destrucción de los lazos filiales o las
dificultades propias de la reestructuración son bien evidentes, y pronto muestran las
24
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disfunciones que pueden surgir. En las familias aparentemente con estructuras
sólidas, que presentan un perfil “normal”, el descubrimiento de incesto o el abuso
sexual pone de manifiesto la difusión preexistente.
“La particularidad de estas familias es la discrepancia entre la imagen que
muestran al entorno y lo que ocurre en su interior En este tipo de familia
reina una verdadera tiranía, que a veces es ejercida muy directamente por
el padre y que se basa en la ley del silencio compartida por todos los
miembros. A las revelaciones siempre se les atribuye un fuerte matiz de
peligro, porque pueden hacer sufrir a uno o a otro, o hacer que estalle la
estructura familiar.”25
La siguiente matriz legitima las dinámicas del abuso sexual infantil en los dos tipos
de familia anteriormente mencionados ya que muestra las cifras en cuanto a edad,
sexo y parentesco de la victima con el agresor/abusador en tres estudios.

NOMBRE DEL
ESTUDIO

2004 Páez y
2004 Castillo.
2005 datos
Hernández.
Menores de 14
SIAVAC- DRIP
Comportamiento en
años
incesto Colombia.
Colombia

VARIABLE
Edad 5-14 años
Sexo

48%

70%

73.3%

Mujer

84

82

90.0%

Hombre

16

18

10.0%

6.8

13

36.7%

8.0

21

44.4%

Agresor Padre
Padrastro



FUENTE SIAVAC-DRIP Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses 2005.
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La anterior tabla evidencia que el porcentaje más alto corresponde a victimas de
sexo femenino, siendo este el género con mayor vulnerabilidad frente a la
problemática. Así mismo se observa que el parentesco del abusador con la victima
con mayor porcentaje es el padrastro, lo cual relaciona la existencia de esta
problemática con las familias multiparentales, sin embargo se identifica al padre
como la segunda figura abusadora, así lo reafirman los planteamientos anteriores
puesto que también es una problemática que corrobora la existencia de dicha
situación en la familias monoparentales.
Debido a la complejidad de la problemática del abuso sexual infantil en el ámbito
socio familiar, se requiere la comprensión del fenómeno desde un análisis teórico
crítico, que permita obtener una perspectiva holística acerca de los diversos factores
que influyen en el fenómeno del abuso sexual infantil dentro de la dinámica familiar.
Para tal fin es fundamental el aporte desde Trabajo Social, ya que posibilita la
comprensión de la problemática desde un enfoque sistémico y hermenéutico,
generando construcción de conocimiento a partir de las herramientas teóricas que el
enfoque proporciona.
Lo mencionado anteriormente ha generado diversas preguntas desde el ámbito
profesional, entorno a los factores que intervienen en el incremento de esta
problemática social, especialmente en el espacio socio - familiar. Preguntas que
permiten identificar el vacío de conocimiento desde el Trabajo Social frente a las
características (sociales, culturales, subjetivas) comunes en las dinámicas de estas
familias y las percepciones sobre la situación de abuso sexual infantil dentro de
estas. A partir de lo anterior el grupo investigador se planteo algunas preguntas
preliminares en torno al tema de investigación: Cuáles son los factores que propician
o previenen el abuso sexual infantil dentro de la familia?,
¿Qué consecuencias tiene para la familia que el abusador sea un miembro de esta? ,
¿Cómo asume la familia la situación de abuso sexual infantil cuando el abusador es
un miembro de la familia?
¿Qué creencias familiares influyen en el abuso sexual infantil?

De estos interrogantes surge la pregunta macro que orientó la investigación:
¿Cuáles son las características y dinámicas de las familias dentro de las cuales
se presenta abuso sexual infantil, en niños y niñas, entre 7 y 13 años
vinculados a la Asociación Creemos en Ti durante el año 2007?
28

3. JUSTIFICACIÓN

Los resultados y conclusiones que se generaron en esta investigación servirán tanto
para las instituciones que trabajan con temas de prevención y atención del abuso
sexual infantil, como para la sociedad en si misma, ya que permitirá conocer la
dinámica familiar de los niños y niñas abusados sexualmente dentro de la familia. Lo
cual a futuro podría facilitar la formulación de lineamientos para implementar
estrategias de intervención y propuestas de prevención en instituciones que abordan
esta problemática. Se considera que lograr comprender este fenómeno desde los
actores que vivencian esta situación, cobra para esta investigación su pertinencia
social.
Lo anterior toma mayor importancia, si se tiene en cuenta que las niñas y los niños
son actualmente reconocidos por la legislación nacional como sujetos de derechos y
por lo tanto es deber de la sociedad, del Estado y de las familias, velar por el
cumplimiento o en dichos casos por la restitución de sus derechos.
Teniendo en cuenta lo anterior y con base en los planteamientos que hace la
profesión de Trabajo Social, la cual: “Promueve el cambio social, la resolución de
problemas en las relaciones humanas y el fortalecimiento y la liberación del pueblo
para incrementar el bienestar. Mediante la utilización de teorías sobre el
comportamiento humano y los sistemas sociales, el Trabajo Social interviene en los
puntos en los que las personas interactúan con su entorno. Los principios de los
Derechos Humanos y la Justicia Social son fundamentales para el Trabajo Social.”26
Esta investigación pretende comprender la complejidad del fenómeno social del
abuso sexual de niños y niñas dentro del sistema familiar desde los principios de
Trabajo social, aportando así al análisis de esta problemática dentro de la familia y
desde la perspectiva de derechos, en la cual se enmarcan la familia, las instituciones
y la sociedad en general.
De la misma manera la formación de Trabajo Social en la Universidad de la Salle
tiene como Misión “Formar profesionales y postgraduados, generar conocimiento y
apoyar procesos en el área de Trabajo Social, para contribuir a la generación de
condiciones de desarrollo humano con personas, familias, comunidades,
organizaciones y municipios, para el mejoramiento de la calidad de vida de los

26
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Colombianos”27. En este sentido, la investigación busca a través de la comprensión
de las dinámicas familiares generar un aporte para la inclusión y reconocimiento
como sujetos políticos de los niños y niñas que son abusados sexualmente en el
entorno familiar. De igual manera y a su vez contribuir a la comprensión de las
dinámicas familiares, lo cual implica para los/las trabajadoras sociales en esta
investigación su pertinencia profesional.
Siendo el tema de abuso sexual infantil un fenómeno que ha sido abordado desde
diferentes disciplinas como la Psicología, Psiquiatría y Enfermería, en su mayoría
con enfoques terapéuticos, centrados en el abusador y no en las víctimas y en sus
familias, como se señalo en los antecedentes. Desde Trabajo Social con esta
investigación se pretende indagar e intentar responder al vacío de conocimiento
existente al respecto de este fenómeno, puesto que este será abordado desde las
teorías y fundamentos propios de la profesión.
De igual manera se busca contribuir al desarrollo de la línea de investigación de
“familia” propuesta por la facultad, la cual es considerada como uno de los campos
tradicionales más preciados de estudios e intervenciones de esta profesión. Así
mismo se pretende profundizar en la sublínea de “procesos y dinámicas al interior de
la familia”, ya que se analizará el fenómeno del abuso sexual infantil desde las
dinámicas familiares y así llevar a cabo un acercamiento y comprensión a este
hecho social, contribuyendo con ello a legitimar y profesionalizar la temática
investigativa. Esto por tanto constituye el interés y pertinencia académica de la
investigación.
Por otra parte la investigación tendrá pertinencia e interés institucional en la medida
que permitirá identificar elementos útiles para la comprensión de la situación de los
niños y niñas que son abusados sexualmente dentro de la familia así mismo,
contribuir en la identificación de factores de riesgo y protectores presentes en la
dinámica familiar y de esta manera poder generar acciones de atención y
prevención respecto a esta problemática.
Es importante anotar que en la investigación el componente ético igualmente será el
eje transversal, en la medida que: se hará uso adecuado de la información
proporcionada por las historias clínicas de los niños y niñas, garantizando la
confiabilidad (anónimamente), la transparencia (no manipulación, la devolución de
los resultados antes de cualquier publicación, la información previa) sobre la
información recopilada; se tendrá cuidado, hasta donde llegar con las preguntas,
comentarios, observaciones e interpretaciones de la información obtenida, de tal
manera que el conocimiento de los/las investigados no se confunda con el atropello o
la “violación” a la intimidad de los sujetos de la investigación; se asumirá una actitud
27
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de respeto frente a los casos de los niños y niñas de tal manera que los intereses del
grupo investigador no lo lleven a instrumentalizar y manipular la información,
reconociéndolos como seres humanos con experiencias, percepciones y sobre todo
como sujetos de derechos.
Así mismo se considera que la investigación tiene pertinencia en lo personal para el
grupo de investigadoras, ya que desde el ejercicio mismo de la investigación, se
fortalecerán los conocimientos teórico-prácticos relacionados con el diseño, gestión y
sistematización de la investigación y en cuanto al trabajo en equipo, el aprendizaje
de la construcción colectiva a partir de los aportes y responsabilidades individuales.
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4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo General:
Comprender el abuso sexual infantil, a partir de la identificación de las características
y dinámicas de las familias de los niños y niñas entre 7 y 13 años abusados
sexualmente en el entorno familiar, vinculados a la Asociación Creemos en ti,
durante el año 2007.
4.2 Objetivos Específicos:
Caracterizar socio - demográficamente las familias de los niños y las niñas
abusados sexualmente en el entorno familiar.
Identificar los elementos constitutivos de las dinámicas de las familias en las
que se presenta el abuso sexual infantil
Identificar los factores de riesgo y protectores en las familias en las que se
presenta la situación de abuso sexual infantil.
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5. REFERENTE CONCEPTUAL

5.1. LA FAMILIA AGENTE ESTRUCTURANTE DE LA SOCIEDAD

El concepto de familia se ha transformado a través de la historia, debido a los
cambios sociales y culturales que influyen en su dinámica y que la reconfiguran. Por
esto surgen diversas posibilidades de describirla, comprenderla y asumirla
posibilitando a su vez diferentes perspectivas para analizarla y comprenderla.
Teniendo en cuenta el tema y la población que se abordará en esta investigación, se
ha considerado pertinente plantear dos perspectivas desde las cuales se define la
familia: La primera de estas, tiene que ver con el planteamiento de Hernández
(2001), quien asume que la familia es “una institución que primariamente transmite
valores e instaura las primeras normas de conducta, se convierte dentro de las
teorías de control social en un núcleo primario donde confluyen factores de riesgo y
protección dependiendo de las condiciones”28. Desde esta postura se reconoce que
la familia es la principal institución socializadora y transmisora de valores, por tanto
tiene una gran responsabilidad en la formación de sus miembros ya que lo que estos
reciban en sus primeros años de vida es fundamental para su ejercicio como
ciudadanos y miembros de la sociedad.
Al respecto y como segunda mirada frente a la familia Ángela Maria Quintero la
define como “base de la sociedad y la columna primordial en la constitución del
individuo, ya que, de ella parte la educación, la cultura y el actuar de la persona en la
sociedad”29. Esto plantea la importancia del aporte de la familia a sus miembros en
la construcción de la personalidad e identidad de los individuos, lo que permitirá que
estos asuman o no parámetros culturales y morales que les permitan relacionarse de
manera acertada socialmente y así cumplir con sus derechos como ciudadanos y a
su vez el respeto por los derechos de los otros.
La autora menciona algunas funciones primordiales de la familia, las cuales aportan
a la formación del individuo y su adaptación al medio social, “La primera de estas
responde a la protección psicosocial de sus miembros y en la que se procrean
nuevas personas y a su vez responde por el desarrollo integral de todos sus
integrantes, la segunda de las funciones es la inserción del individuo en la cultura y
su transmisión, la cual es conocida como socialización, así mismo la realización de
28
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actividades conjuntas; La existencia de expresiones de afecto; la presencia de
pautas de educación; El respeto entre los padres, creación del sentido de
pertenencia familiar, asunción de responsabilidad primaria de prevención por parte
de los padres, que puede ser ejercida a través de valores, actitudes transmitidas; y
Claridad en las normas” 30
Lo anterior indica un deber ser de la familia dentro de la sociedad, sin embargo
estas funciones propias de la familia se relativizan debido a las diferentes
características del contexto de los individuos que la conforman y las propias
dinámicas familiares que se generan y que en ocasiones puede causar disfunciones
en este ámbito. De ahí la importancia y necesidad de comprender qué elementos
constituyen las dinámicas familiares y así interpretar los fenómenos que se dan al
interior de ésta, y que en algunos casos pueden generar el abuso sexual infantil.

5.1.1 Las Dinámicas internas, elementos constitutivos de la familia

Para comprender las dinámicas familiares es necesario mencionar algunos de los
elementos constitutivos de estas dinámicas y pertinentes para esta investigación:
Relaciones familiares, comunicación, normas y limites, roles y tipologias de familia.
5.1.1.1 Las relaciones familiares, están constituidas por “los vínculos o lazos que
se dan dentro de un vinculo filial; relaciones maternales, paternales, fraternales y
conyugales”31, entendida también como las relaciones de afectividad de los
miembros “la afectividad comprende el sentimiento, el tono y el nivel de intimidad de
la familia, la toma de decisiones y los métodos disciplinarios; abarca todas las
modalidades emocionales. Como un proceso del funcionamiento familiar, esta
relacionada con la cohesión, la adaptabilidad y la comunicación familiar”.32
En este sentido, QUINTERO plantea dos tipos de familias según sus relaciones:
Familias Aglutinadas: En ella sus integrantes mantienen vínculos de alta cohesión
o unión y sus enlaces emocionales son tan fuertes que la autonomía e individualidad
son limitadas.
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Familias Disgregadas: Se caracteriza por una gran distancia emocional entre sus
miembros, poca comunicación y escaso contacto afectivo. Presenta límites rígidos,
excesivos, desproporcionados sentido de dependencia y lazos de solidaridad débiles.
5.1.1.2 La comunicación esta enmarcada por los sentimientos y por la información
que se trasmite y comprende. Su objetivo principal es establecer contacto con las
personas, para expresar o comprender lo que se piensa y transmitir sentimientos,
comunicar algún pensamiento, idea, experiencia, o información con el otro.
Ballenato (2008) identifica los siguientes tipos de comunicación de los padres en la
familia: El primer estilo es denominado: estilo pasivo, sumiso o inhibido, este se
refiere a “los padres que se muestran incapaces de hacer valer sus deseos y sus
opiniones frente al hijo. Muestran una actitud claramente defensiva y de auto
concentración. Se sienten inseguros en su papel y deciden callarse, aguantar,
adaptarse y ceder a la más mínima presión por parte del hijo”. 33
El segundo tipo de comunicación es estilo agresivo, dominante, impositivo, en este
se hace referencia a “Los padres que intentan imponer sus criterios a los hijos sin
tener en cuenta la opinión de éstos. Padres dominantes sobrevalora y atiende casi
en exclusiva sus propias opiniones, deseos y sentimientos, pero, a la vez, desoye,
rechaza, desprecia o resta importancia a los de sus hijos…las decisiones se toman
de forma unilateral.”34
El último tipo de comunicación denominado estilo asertivo, autoafirmativo, dialogante:
hace referencia a la asertividad de los miembros de la familia manifestada en “la
capacidad de defender activamente nuestros derechos sin violar los de los demás y
permite que todos expresen abierta y directamente sus ideas”.Son autoafirmativos,
es decir los miembros de la familia “Muestran un carácter activo, decidido,
colaborador y optimista.”, y de la misma manera son dialogantes “Mantiene un
diálogo coherente y claro, en el que predomina el necesario contacto visual, la
adecuada fluidez del habla y la naturalidad de los movimiento”.35
Este último tipo de comunicación permite crear un ambiente de tranquilidad, armonía
y de seguridad para el niño o niña, lo cual a su vez se ve reflejado tanto en las
relaciones intrafamiliares como en las relaciones sociales.
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5.1.1.3 Normas y límites.
“Las familias fijan reglas para convivir, que están de acuerdo a los valores
y normas que los guían. Estas reglas por lo general son definidas y
aplicadas por los padres. En algunas familias, y de acuerdo a su estilo y
valores, los padres permiten que los hijos participen en la discusión sobre
cierto tipo de reglas (permisos, salidas, paseos, deberes en la casa, etc.).
El que los hijos participen o no de estas decisiones dependerá de la forma
que cada familia tenga de ejercer el poder en su interior (más democrática
o autoritaria).”36
Un componente de la estructura familiar que permite constituir las
relaciones mediadas por las normas y límites es la autoridad en la
Familia “la cual esta relacionada con el ejercicio del poder y el proceso de
socialización. Puede ser compartida entre ambos padres o los sustitutos, o
tener relevancia en alguno de los dos, es un elemento organizador y de
auto control que favorece el desarrollo de los individuos en la familia,
implica la potestad para que sus integrantes establezcan principios y se
rijan por ellos, que acaten valores, norma, disposiciones, reglas, pactos o
convenios que regulen sus conductas de acuerdo con los parámetros
establecidos por la sociedad”.37

5.1.1.4 Roles o papeles de género son un elemento constitutivo de la dinámica
familiar, QUNTERO (2007) define el rol de genero como “ conjunto de funciones,
tareas, responsabilidades y prerrogativas que se producen como expectativas,
exigencias sociales y culturales que son asignadas según el género, ordenando la
estructura de las relaciones, las expectativas y las normas que una familia tiene con
respecto a la función, la posición, las actitudes y las conductas de hombres y mujeres
como miembro de esta” 38
De igual forma QUINTERO (2007) hace diferencia entre rol femenino y
masculino definiendo cada uno como:
Rol Femenino: “Conjunto de tareas y funciones asignadas culturalmente y
socialmente a la mujer. Rol maternal: mujeres cuidadoras y socializadoras
de la siguiente generación. Rol ocupacional: trabajo domestico y
extradoméstico asociados a la labor productiva de las mujeres. Rol
36
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conyugal: la posición de la mujer pareja de un hombre para funciones de
procreación, satisfacción sexual, soporte material y emocional, y
cooperación económica. Rol domestico: ama de casa, trabajadora dentro
del hogar. Rol de parentesco: la relaciones familiares de madres, hijas,
abuelas, tías, nietas, con disponibilidad para el poyo económico y
emocional. Rol en la comunidad: participación en las organizaciones
comunitarias, religiosas, políticas y de bienestar humano y social. Rol de
ciudadana: ejercido con la acción del voto, el pago de impuestos, entre
otros. Rol de jefa de hogar: sostén económico, toma de decisiones y
responsabilidad de la vida cotidiana de su familia. Rol individual: desarrollo
personal, autoexpresión, sentido de autonomía, uso del tiempo libre, y
búsqueda de oportunidades y privacidad. Rol reproductivo: actividades
propias de la reproducción del grupo familiar en lo biológico (procreación),
lo físico (crianza, cuidado, nutrición, salud, protección, afecto, recreación)y
lo social (educación, transmisión de valores, relación con el ambiente).”39
Rol masculino: “Conjunto de tareas y funciones asignadas cultural y
socialmente al hombre. E n la familia la tendencia es a asumir su rol de
proveedor económico, pero el tiempo en las labores domesticas del padre
es poco significativo con respecto al tiempo que niños y niñas dedican a
colaborar con las labores del hogar. Es leve la participación masculina en
las labores del hogar.”40
Puede decirse entonces que el género, no es sólo el sexo biológico sino que son las
experiencias, ritos, costumbres, características que se le atribuyen desde la infancia
y la adolescencia, a los hombres y las mujeres, los cuales llevan a la construcción
de la identidad. Por esto, las relaciones de género están presentes en todos los
ciclos vitales y todos los ámbitos de la vida social, como son: la pareja, los amigos, el
trabajo y la familia. Siendo esta última uno de los ámbitos más complejos en los que
se construye el género, puesto que al ser el primer agente socializador, se adquieren
las primeras características socioculturales en relación al comportamiento femenino y
masculino, de igual forma en la dinámica familiar se vivencian las relaciones de
poder reflejadas en los roles y funciones que se le atribuyen a cada uno de los
miembros de la familia a partir de las relaciones de género.
Todos estos elementos constituyen la identidad y el desarrollo psicosocial de los
miembros de la familia, esto garantiza la continuidad de la cultura a la que responden
y las cuales los caracterizan como columna y base primordial de la sociedad.
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Finalmente, Quintero (1997), plantea tres perspectivas, relacionadas con las
dinámicas familiares, las cuales se consideran como aspectos primordiales para
identificar las tipologías de familias.

5.1.1.5 Perspectivas de las familias
Perspectiva estructural: Esta perspectiva “hace referencia a las formas de unión
de la pareja, tamaño, personas incluidas, parentesco, evolución histórica”41 entre
otras es decir, a las tipologías de familia. Según Quintero, las familias se pueden
clasificar en tres tipos: según sus valores o condición social, según los integrantes
presentes en la familia, según las relaciones entre los miembros de la familia.

Familias según sus valores o condición social
Familia por parentesco: (madrastra , padrastro) unipersonal,
Familia Monoparental: (pareja sola, pareja con hijos, un solo
progenitor con hijos),
Familia extensa o conjunta: esta integrada por una pareja con o
sin hijos y por otros miembros como sus parientes
consanguíneos ascendentes, descendientes, y/o colaterales,
recoge varias generaciones
que comparten habitación y
funciones.
Familia ampliada: modalidad derivada de la anterior en tanto
permita la presencia de miembros no consanguíneos o
convivencia
Familia compuesta: (padres y parientes, pareja, hijos y
parientes, un solo progenitor hijos y parientes, familias
monoparentales.
Familia simultanea, superpuesta o reconstituida: (padrastro o
madrastra) esta integrada por una pareja donde uno de ellos o
ambos, vienen de tener otra(s) parejas y de haber disuelto su
vinculo marital anterior, es frecuente que los hijos sean de
diferente padre o madre, siendo mayor el numero de hijos que
en las formas nuclear o monoparental
Progenitores solteros: Que hasta hace un tiempo era exclusivo
de las mujeres, que ya tiende a ser asumido por los hombres de
manera voluntaria e individual.
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Familias homosexuales: Relación que ocurre entre personas
del mismo sexo, los hijos llegan por intercambios
heterosexuales de uno o ambos miembros de la pareja, por
adopción y/o procreación asistida.
Familias según los integrantes presentes:
Familia pos deux: compuesta por dos personas.
Familia de tres generaciones (trigeneracional) familia extensa
compuesta por abuelos, padres y/o hermanos e hijos.
Familia acordeón: es aquella donde alguno de los cónyuges
aparece por lapsos indeterminados de tiempo.
Familia fantasma: se presenta cuando los cónyuges solo están
unidos por el apellido o por conveniencia propia.
Familias según las relaciones entre los miembros de la familia
Familia aglutinada: muchas personas en un mismo lugar donde
la comunicación es confusa.
Familia sobre envuelta: una o dos personas de la misma familia
son autoritarias.
Familia disgregada: cada persona de la familia camina al lado
que más le convenga y cada uno va por su lado.
Perspectiva interaccional o funcional: Dentro de la cual, “se referencia desde la
forma de relacionarse el hombre y la mujer, así mismo la comunicación, distribución
de roles, el afecto, la cohesión y adaptabilidad”. 42
Perspectiva evolutiva: Según Papalia (2001) “la familia pasa por diferentes ciclos
vitales como: Formación de la pareja y comienzo de la familia, familia sin hijos. Etapa
de crianza inicial de los hijos, familia con hijos pre-escolares, familia con hijos
escolares, familia con hijos adolescentes, periodo medio, término de la familia.”43

De acuerdo a las anteriores perspectivas, las familias adquieren características que
las diferencian unas de otras, lo que permite reconocer que existe diversidad de
familias y por lo tanto se expresan y asumen una variedad de tipologías. La
comprensión de estas adquiere importancia, si se quiere comprender como los
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elementos constitutivos de las dinámicas familiares pueden influir en el fenómeno del
abuso sexual infantil, dentro de la familia.
5.1.2 La familia como elemento estructurante en la consolidación de sujetos:
“La familia como sujeto social y político, es decir, como sujeto de derechos y deberes
en la cual el niño y la niña asumen patrones de interrelación que se reflejan en la
convivencia con los otros, será determinante en la toma de decisiones y en la
consolidación de la identidad del niño y la niña en la medida que posibilite la
interacción para su condición como ciudadano; la familia es el insumo que genera
pautas de comportamiento social, en ese sentido la familia puede ser asumida desde
diferentes formas:

5.1.2.1. La familia como grupo: La familia es un conjunto de personas que
interactúan en la vida cotidiana para preservar su supervivencia, de manera que el
foco de estudio esta orientado mas al funcionamiento interno, que hacia las
relaciones normativas con el exterior
5.1.2.2 La familia como construcción cultural: La familia esta constituida por la
sociedad, por valores sociales, religiosos, políticos de relaciones entre personas que
la componen y las posturas que cada uno interpreta y/o la modifica de acuerdo a sus
experiencias y vivencias. Las familias reforman la cultura, reformulan la tradición y
cambian las sociedades.
5.1.2.3 La familia como conjunto de relaciones emocionales: La familia es una
forma de vida en común, constituida para satisfacer las necesidades emocionales de
los miembros a través de la interacción”44

5. 2. LA INFANCIA COMO EXPERIENCIA FUNDAMENTAL EN LA VIDA DE LAS Y
LOS SUJETOS.
Según el articulo 29 de la ley de infancia y adolescencia, es considerada como
Primera infancia: “la etapa del ciclo vital en la que se establecen las bases para el
desarrollo cognitivo, emocional y social, del ser humano, comprende la franja
poblacional que va desde los cero (0) a los seis (6) años de edad. Desde la primera
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infancia los niños y las niñas son sujetos titulares de derechos reconocidos en los
tratados internacionales, en la constitución política, y en esta ley”45
Con base en este planteamiento se hace necesario entonces retomar para esta
investigación el concepto de niño/ niña que propone, La Convención de los derechos
del niño, la cual define como:"niño" o "niña" a toda persona menor de 18 años, a
menos que las leyes de un determinado país reconozcan antes la mayoría de edad.
En algunos casos, los Estados tienen que ser coherentes a la hora de definir las
edades para trabajar y para hacer parte del sistema educativo”46. Según la
perspectiva que presenta la Convención, “los niños son individuos y miembros de
una familia y una comunidad, con derechos y responsabilidades apropiados para su
edad.”47 Los derechos de los niños permiten concentrarse en los niños y niñas
como seres integrales. Develando que dichos niños y niñas son personas
autónomas y sujetos de derechos, la convención reafirma que: “los niños no se
consideran propiedad de sus padres ni beneficiarios indefensos de una obra de
caridad. Son considerados seres humanos y titulares de sus propios derechos.”48
Por tal motivo la perspectiva legal que considera los niños y niñas como sujetos de
derechos no es siempre acorde a la realidad cultural, puesto que los progenitores o
miembros de la familia que se encuentran en una relación de poder frente a los niños
y niñas, pueden llegar a considerar que estos tienen la obligación de obedecerles,
aún cuando se les estén vulnerando sus derechos, como ocurre en el caso de las
familias en las que se presenta el abuso sexual infantil.
La violación de estos derechos puede producir alteraciones que afecten el adecuado
desarrollo de los niños y niñas, que por encontrarse en una etapa crucial del ciclo
vital como lo es la infancia se consideran como una población vulnerable y por lo
tanto carente de protección integral, en este sentido se hace necesario considerar
qué factores caracterizan la etapa en la cual se encuentran y así tener mayor
conocimiento acerca de cómo fenómenos como el abuso sexual, ocasionan
consecuencias en su normal desarrollo y que se verán reflejadas en su calidad de de
vida y a futuro en su rol como miembros de una nueva familia.
El ciclo vital de los niños y niñas puede ser abordado desde dos miradas que
permiten definir las características de la población entre los 7 a 13 años: La primera
mirada, es la planteada por Ávila Morales, quien, describe esta etapa del ciclo vital
como Niñez o periodo de la Latencia, en donde el niño o niña, al entrar en la escuela
da pie al desarrollo de sus funciones en tres dimensiones: la cognoscitiva, en la cual
45
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desarrolla la percepción, la memoria y el razonamiento, la segunda tiene que ver con
sus funciones afectivas, en cuanto que el niño sale del ambiente familiar donde es el
centro del cariño de todos, para ir a otro ambiente donde es un número en la masa;
donde aprende y desarrolla el sentimiento del deber, respeto al derecho ajeno, amor
propio, estima de sí. Y Por ultimo, las funciones de carácter social, en donde la
escuela juega un papel fundamental ya que contribuye a extender las relaciones
sociales que son más incidentes sobre la personalidad.
Así mismo esta etapa se caracteriza principalmente porque “el niño o niña aprende a
no exteriorizar todo, aflora, entonces, la interioridad, en esta etapa
son
tremendamente imitativos, de aquí que necesiten el buen ejemplo de sus padres, de
la misma manera el niño o niña, se vuelve más objetivo y es capaz de ver la realidad
tal como es. Adquiere un comportamiento más firme sobre sus realidades
emocionales.” 49
De acuerdo a lo anterior se resalta que en el caso del abuso sexual infantil, las
funciones del ciclo vital en la etapa de los 7 a 13 años se pueden ver alteradas, ya
que la víctima de este flagelo presenta cambios notorios en su comportamiento,
conductas como: el exceso de curiosidad sobre la sexualidad, precocidad en
conductas sexuales, las cuales expresan en su entorno social, como el colegio, y/ o
grupos de pares.
La segunda perspectiva planteada por Erik Erikson psicólogo alemán, quien a través
de su teoría desarrolla una propuesta denominada las 8 edades del hombre, estas
son:
etapa 1: confianza frente a desconfianza (desde el nacimiento hasta
aproximadamente los 18 meses, etapa 2: autonomía frente a vergüenza y duda
(desde los 18 meses hasta los 3 años aproximadamente), etapa 3: iniciativa frente a
culpa (desde los 3 hasta los 5 años aproximadamente), etapa 4: laboriosidad frente a
inferioridad (desde los 5 hasta los 13 años aproximadamente), etapa 5: identidad
frente a confusión de roles (desde los 13 hasta los 21 años aproximadamente),
etapa 6: intimidad frente a aislamiento (desde los 21 hasta los 40 años
aproximadamente), etapa 7: generatividad frente a estancamiento (desde los 40
hasta los 60 años aproximadamente), etapa 8: integridad frente a desesperación
(desde aproximadamente los 60 años hasta la muerte)
Teniendo en cuenta que la población con la cual se desarrolla la investigación, se
ubica dentro de la etapa de 7 a 13 años, la cual corresponde a la cuarta fase de la
teoría psicosocial de Erikson denominada: Laboriosidad vs. Inferioridad en esta
etapa es en la cual:
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”El niño comienza su instrucción preescolar y luego escolar, coincidiendo
esto con la edad entre 4 hasta los 11, 12 o 13 Años, ya que después de
esta edad entrará en otra etapa de la pubertad y adolescencia. En este
periodo se realizan las adaptaciones que le permiten ganar
reconocimiento aprendiendo. En esta etapa el niño está ansioso por hacer
cosas junto con otros, de compartir tareas, de hacer cosas o de
planearlas, y ya no obliga a los demás niños ni provoca su restricción.
Otorga su afecto a los maestros y a los padres de otros niños deseando
observar e imitar a otras personas que desempeñan ocupaciones que
ellos pueden comprende”50
Como se menciono anteriormente en esta etapa del ciclo vital los niños y niñas se
encuentran en condición de vulnerabilidad, ya que en esta fase de desarrollo
moldean la estructura de su personalidad y los agentes socializadores (la familia,
colegio) son determinantes en la construcción de esta, pues a partir de su proceder,
el niño o la niña apropia y reproduce, comportamientos, pensamientos, lenguaje,
sentimientos, entre otros.
5. 3 ABUSO SEXUAL INFANTIL
El abuso sexual infantil es un tipo de violencia sexual, que hace referencia especifica
a, cuando la víctima del delito es un menor de edad, mientras que se denomina
violencia sexual cuando la víctima es una persona mayor de edad.
“Violencia sexual se define como cualquier acto u omisión orientado a
vulnerar el ejercicio de los derechos humanos sexuales o reproductivos,
dirigido a mantener o solicitar contacto sexual, físico o verbal o a participar
en interacciones sexuales mediante el uso de la fuerza o la amenaza de
usarla, la intimidación, la coerción, el chantaje, la presión indebida, el
soborno, la manipulación o cualquier otro mecanismo que anule o limite la
voluntad de la persona para decidir acerca de la sexualidad y de la
reproducción.”51

5.3.1 Aproximaciones conceptuales al abuso sexual Infantil:
El abuso sexual infantil ha sido definido desde diferentes ámbitos debido a la
complejidad del fenómeno y a las diferentes perspectivas disciplinares desde las
cuales se ha abordado.
50
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Desde el ámbito medico- social, el abuso sexual ha sido definido como el “Contacto
e interacción entre un niño o niña y un adulto, en el que este es utilizado para la
satisfacción sexual del adulto o de terceros, desconociendo el desarrollo psicosexual
del menor de edad. El abusador puede ser un menor de edad cuando es
significativamente mayor que la víctima o tiene una posición de control o poder sobre
ella”52
Desde el ámbito psicológico el abuso sexual infantil se define como:
“cualquier interacción o actividad de tipo sexual, generalmente entre un
adulto y un menor o entre una persona con ventaja de poder (dicha
ventaja puede ser concedida porque tiene mayor saber, mejor condición
socioeconómica, laboral, mayor capacidad física y corporal) pero que
generalmente a sido consentido por temor o por la situación de
indefensión aún cuando sea con su consentimiento o en su presencia, o
se les induzca a prácticas sexuales; de igual modo, cuando se realiza con
personas puestas en incapacidad de resistir o en estado de inconciencia o
condiciones de inferioridad psíquica que les impida comprender la relación
sexual o dar su consentimiento, padezcan trastorno mental o estén en
incapacidad de resistir.”53
El ámbito jurídico complementa las anteriores definiciones al mencionar que “existen
varias formas de delitos sexuales, según la victima y el daño que se le haga a las
personas. Se tiende a creer que únicamente la penetración sexual es un delito, pero
esto no es totalmente cierto: cualquier acto sexual que se practique con el uso de la
fuerza o de la amenaza es delito, al igual que cualquier conducta sexual con un niño
o una niña menor de 14 años es un delito, haya o no penetración”54
Es importante contrastar estas perspectivas con los imaginarios socio culturales que
tienen tanto las familias como la sociedad en las cuales, generalmente solo algunas
acciones son reconocidas como abuso sexual, principalmente la penetración,
obviando otras conductas como las caricias, exhibicionismo y otras conductas que
corresponden también al fenómeno del abuso sexual infantil. De igual manera en
algunas familias se presenta la tendencia a pensar que el abuso sexual infantil no
puede darse o no es un delito de igual importancia cuando es ejecutado por otro
menor de edad.
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Es importante aclarar que el término víctima utilizado por los investigadores hace
referencia a “personas agredidas u ofendidas por delitos sexuales y contribuye a
ubicar las relaciones de poder y a hacer conciencia acerca de la opresión social que
puede afectar a las niñas y a los niños. El término victima se utiliza en el contexto,
para resaltar la situación de violencia y la referencia necesaria a un agresor, que
comete un delito contra la formación, integridad y la libertad sexual de las víctimas,
en ningún caso se usa en sentido peyorativo de minusvalía o incapacidad.”55
Para esta investigación, se abordara el concepto de abuso sexual infantil
integrando las diferentes perspectivas, principalmente la psicológica puesto
que se tendrán en cuenta las características individuales tanto de la victima
como del abusador, desde la legal ya que se tendrán en cuenta los actos que
son considerados abuso sexual, y desde una perspectiva social que incluya los
factores internos y externos de la dinámica familiar que propician el fenómeno
de abuso sexual infantil en la familia.
5.3.2. Factores que propician el abuso sexual infantil:
Existen situaciones o condiciones, que a través de la experiencia o investigaciones
realizadas se han identificado como factores de riesgo en diferentes contextos, los
cuales se han evidenciando como relacionados o causales del fenómeno del abuso
sexual. Estos factores se han identificado desde tres aspectos: en cuanto al
abusador, en cuanto a la víctima y en cuanto a la familia.
Entre los factores de riesgo en relación con el abusador se encuentran los
siguientes;
“Dificultades para establecer relaciones sexuales con personas adultas,
predilección por establecer relaciones sexuales con menores, actuación
infantil, posiblemente fueron objeto de abuso sexual en su infancia,
aparentemente tienen una vida sexual activa y satisfactoria con personas
de edad apropiada, sin embargo, ésta no es estable y se ve afectada por
múltiples factores externos, personalidad controladora, dominante,
consumidores de alcohol u otras sustancias psicoactivas”. 56
En cuanto a los niños y niñas los factores de riesgo identificados son:
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“La condición de sometimiento y dependencia de los niños y niñas, las
niñas son más abusadas intrafamiliarmente y los niños mas
frecuentemente fuera de su casa; niños que han sido expuestos desde
muy temprana edad al comportamiento sexual de los adultos; con
autoestima negativa, con poco vínculo afectivo con sus padres; niños y
niñas muy pequeños o discapacitados física o intelectualmente; niños o
niñas que desconocen lo que es el abuso sexual y la manera de evitarlo” 57
En cuanto a la Familia se presentan los siguientes factores de riesgo:
“Familias donde hay abusadores con miembros pasivos, dependientes y
sumisos; dependencia económica del abusador, con historia de abuso
sexual infantil, y abuso psicológico y físico en la infancia y en la vida
actual; Impera el silencio por temor al que dirán; ausencia de expresiones
afectivas positivas como la ternura, el reconocimiento y valoración del otro;
hacinamiento; familias autoritarias; familias con niveles de comunicación
bajos, poca claridad en las normas familiares y en particular las de
comportamiento sexual y auto cuidado; El significado social de la mujer
aún desde la niñez; sobre valoración de la figura masculina en la familia;
sumisión de la madre y los hijos hacia el padre autoritario; tabúes, mitos y
creencias erradas frente a la sexualidad”58
De acuerdo a lo anterior es importante indagar e identificar dentro de las dinámicas
de las familias que han vivenciado el fenómeno del abuso sexual infantil, cuales de
estos factores se presentan y sí existe relación de unos con otros, para así
determinar si alguno de estos factores antes mencionados contribuye en mayor
medida a que se de la problemática de abuso sexual infantil o es posible identificar
otros factores antes no mencionados.
5.3.3. Factores que previenen la situación de abuso en la familia:
Se entiende por factores protectores acciones que eviten la situación de abuso y
disminuya las consecuencias (físicas y/o psicológicas) generadas por dicha situación.
Al respecto (DEZA VILLANUEVA 2005) menciona los siguientes factores protectores
en la familia:
“En relación a la sexualidad los padres deben considerar: Informarse
sobre la sexualidad y sus manifestaciones en la infancia. Brindar a sus
hijos información adecuada sobre su cuerpo, sexualidad, y riesgos,
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Aprovechar diversas oportunidades para aclarar dudas y curiosidad
respecto al funcionamiento sexual (señora embarazada, nacimiento de un
niño o mascota, noticias o escenas de tv o periódicos).Reaccionar con
comprensión ante las actitudes y manifestaciones sexuales de los niños,
sin censura, ni violencia, tratando de entender que están indicando con su
conducta.”59
Esta misma autora plantea que en la familia se debe:
“Promover diálogo y comunicación, Incentivar actividades compartidas e
intercambio de ideas y experiencias cotidianas. Buscar estrategias de
disciplina y normas que no se basen en castigos. Expresar afecto con
gestos y actitudes, Enseñar que respeto no es sumisión, que pueden decir
no a los adultos cuando las propuestas que les hagan no son claras, los
disgusten o incluyan guardar secretos. Desechar idea que lo que sucede
en casa es asunto privado y no es asunto de nadie más. Asegurarles que
siempre estarán dispuestos a ayudarlos en cualquier problema y
demostrarlo con actitudes reales. Promover trato igualitario entre los
sexos. No hacer diferencias respecto a: Tareas que se encomiendan,
Oportunidades que se brindan, Características que se asignan, Juegos o
actividades que decimos les corresponden, Tratar que la relación de
pareja sea el modelo de una relación igualitaria, respetuosa, solidaria y
cariñosa..Revisar las actividades que pueden realizar solos y aquellas que
requieren orientación y ayuda. Promover relaciones armoniosas en la
pareja. Estar atentos a la conducta de sus hijos y buscar ayuda cuando
sea necesario.”60
La autora identifica como factores de protección aspectos relacionados de las
dinámicas familiares como: la equidad de género, la comunicación, relaciones,
educación sexual, vínculos.

5.3.4. Actos que constituyen delitos sexuales:

Con base en la información recopilada se puede afirmar que existen varias formas de
delitos sexuales; según la víctima y el daño que se haga a la persona. Según
algunas conductas físicas que pueden constituir delitos contempladas en el Código
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Penal y en la Guía para el diagnostico del maltrato infantil publicado por el instituto
Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses son:
“penetración de miembro viril, penetración de objeto o segmento corporal
diferente al miembro viril; caricias sexuales; sexo oral; masturbación;
observación morbosa del adulto; hombre o mujer, frente al niño y/o la niña;
mostrar pornografía; tener relaciones sexuales frente al niño y/o niña;
usar lenguaje sexual explícito con el niño y/o niña; implicar a infantes en
conductas o actividades que tengan que ver con la producción de material
pornográfico; promover la prostitución de niños y niñas; trata de niños y
niñas.” 61
De acuerdo a estos planteamientos se quiere identificar cuales de estos actos
que hacen parte del delito de abuso sexual se presentan en la familia y como
se relacionan en las dinámicas de las familias.
De igual forma esto nos lleva a pensar cual es la consecuencia de estos actos
para los niños y las niñas victimas, tanto en su aspecto físico como psicológico
y por ende como afecta la presencia del abuso sexual infantil las dinámicas
familiares.

5.3.5. Consecuencias del abuso sexual en los niños y niñas:
El abuso sexual en los niños y niñas tiene una serie de consecuencias que pueden
identificarse como efectos iniciales y a largo plazo pueden ser de tipo físico y
psicológico. La organización Save the Children citada por la Secretaria Distrital de
integración Social distingue como efectos del abuso sexual infantil, los siguientes:
“Efectos iniciales; desconfianza, miedo y hostilidad hacia el agresor y/o familiares;
abandono del hogar; conducta antisocial; sentimiento de vergüenza, culpa o
estigmatización; baja autoestima; tono afectivo con ansiedad, angustia o depresión;
exceso de curiosidad sobre la sexualidad; precocidad en conductas sexuales;
vulnerabilidad a convertirse en victima de explotación sexual, también puede
provocar problemas del sueño y/o comida; problemas escolares y falta de
concentración. Dentro de los efectos a largo plazo se encuentran: depresión;
dificultad para relajarse; anorgasmia; explotación sexual; enfermedades mentales;
reproducción de la violencia.” 62
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En este mismo orden de ideas frente a la comprensión del abuso sexual infantil
es importante mirar los diferentes imaginarios socioculturales que se tienen en
torno al fenómeno, ya que estas creencias y tabús sociales pueden convertirse
en factores de riesgo para no identificar o de igual manera negar los casos de
abuso sexual infantil en la familia, por lo anterior es de gran importancia, para
comprender el fenómeno del silencio frente a esta problemática.
5.3.6. Creencias sociales entorno al abuso sexual:
El informe elaborado por Save The Children “Abuso Sexual Infantil 1998” menciona
las siguientes creencias:
- La falsa creencia que los abusos sexuales son infrecuentes y se dan en
niñas pero no en niños. Es cierto que afectan más a las niñas pero hay
que tener en cuenta que los niños también lo sufren.
- La creencia que hoy se dan más abusos que antes. Esa situación ha
existido en todas las épocas.
- Creer que sólo ocurren en ambientes especiales (pobreza, baja cultura) y
situaciones especiales (callejones oscuros y durante la noche). No es
cierto pues el abuso está presente en todas las clases sociales y
ambientes, aunque sí son más probables en situaciones de hacinamiento
o si existe un clima de violencia familiar. Pueden ocurrir en cualquier lugar
y momento.
- Creer que los niños no dicen la verdad cuando cuentan que han sufrido
abuso sexual. Los niños casi nunca mienten sobre el abuso sexual.
- Las víctimas son normalmente chicas jóvenes que visten
seductoramente o niñas que se lo buscan. No, el abuso sexual puede
ocurrirle a cualquiera, independientemente de la edad, sexo o forma de
vestir.
- Pensar que si los abusos ocurrieran en nuestro entorno, nos
enteraríamos. Muchas veces, las personas que sufren abusos tienden a
ocultarlo por vergüenza o miedo.
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- Los abusos sexuales van casi siempre asociados a la violencia física.
No, puesto que el agresor/abusador no emplea siempre la violencia. En
muchos casos utiliza la persuasión o el engaño.
- Si la madre de un niño/niña se entera de que éste es objeto de abusos
sexuales, no lo permitirá y lo denunciará. No, es infrecuente que las
madres reaccionen ocultando los hechos, sobre todo si el
agresor/abusador es un familiar.
- Los menores pueden evitarlo. Esto es verdad en algunos casos, pero en
otros muchos les coge por sorpresa, no saben lo que está pasando, les
engañan o les amenazan.
- El falso imaginario que los agresores son normalmente enfermos
psiquiátricos o viejos verdes, esto es falso pues la mayoría de los abusos
los cometen sujetos aparentemente normales.
Estas falsas creencias sociales frente al abuso sexual infantil, han llevado a
ignorar los espacios en los cuales se presenta el fenómeno, las características
de los agresores/abusadores, los factores de riesgo de esta problemática, pues
de acuerdo con lo anterior, pensar en el abusador como, enfermo mental,
psicópata o ajeno a la victima ha enmarcado al abusador dentro de un perfil
que no concuerda con las características de quienes abusan sexualmente de
los niños y niñas, especialmente si este se encuentra dentro de la familia, ya
que en su mayoría, quienes abusan sexualmente de los niños o niñas son
parientes cercanos de la victima, como padres, hermanos o tíos,
constituyéndose esto en abuso sexual incestuoso.
De ahí la relevancia de abordar el concepto de incesto, partiendo desde los
orígenes de esta práctica, hasta cómo este ha llegado a ser considerado como
un fenómeno indeseable y penalizado ya que se presenta como una forma de
abuso sexual infantil dentro de la familia.
5. 4. EL INCESTO UNA FORMA DE ABUSO SEXUAL INFANTIL
El concepto de incesto hace referencia a las relaciones sexuales entre parientes en
primer y segundo grado de consaguinidad. A lo largo de la historia ha primado la
prohibición de relaciones sexuales entre parientes, aunque el grado de relación en el
que quedan prohibidas, varía según las culturas y los períodos históricos, en algunas
culturas como la egipcia y la inca, entre otras, está es una práctica que no solo era
permitida, sino además exigida, ya que este acto contribuía a asegurar la continuidad
de la dinastía real, como una razón de Estado que permitía mantener el poder
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concentrado en la familia. Sin embargo, en otras civilizaciones como la regida por la
ley mosaica, se entendía que:
“El niño que nacía de una relación incestuosa, ni siquiera tenia derecho a la vida, por
que moría en el vientre de su madre, quien era ejecutada o apedreada, acusada de
adulterio. Las leyes Romanas más tolerantes de la condición humana reconocían el
derecho a la existencia del niño concebido extramatrimonialmente aunque en
condición de filius nullios, existencia nula (no ser), sin derechos a recibir soporte
económico del padre ni a herencia de bienes, sin embargo, podría adquirir tales
derechos si posteriormente era adoptado o legitimado voluntariamente por el padre.
Las leyes canónicas consideraban la ilegitimidad como una condición de castigo que
debía sufrir el niño ilegitimo por el pecado de sus padres de haberlo engendrado
fuera de matrimonio, pero similar a la jurisprudencia Romana, las leyes canónicas
permitían la legitimación del niño solamente mediante posterior matrimonio de los
padres, de otra manera no era posible obtener el reconocimiento de la paternidad”63
Es así como el incesto a través de la historia se ha considerado como
prohibido, encontrando dentro de sus principales motivos de rechazo la idea
que sostiene, que:
“Los seres humanos que nacen como fruto de una relación incestuosa corren un
mayor riesgo de desarrollar retrasos mentales como consecuencia de los llamados
"genes recesivos". Se plantea que el incesto reduce la necesaria variabilidad
genética, que permite la supervivencia de una especie, pero existen razones aún
más estructurales: la práctica del auténtico incesto (en primer grado, relaciones
cóitales del tipo: padre/hija; madre/hijo; padre/hijo; madre/hija, o de segundo grado:
relaciones cóitales entre hermanos consanguíneos)” 64
Así mismo, Teresa Llave (2005) plantea las teorías explicativas del incesto a partir
de tres modelos:
El primero es el modelo Intrapersonal, en el cual se caracteriza al padre incestuoso
como
“un hombre de inmadurez afectiva y psicosexual; es tímido e inhibido con
las mujeres. La tendencia a establecer sus contactos sociales y sexuales
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dentro de la familia es denominado endogámico, ya que no es capaz de
desarrollar lazos fuera de la misma, muchas veces disconforme con su
cónyuge, persigue a la hija por que no se atreve a entablar relaciones con
otras mujeres; además, se le adjudica una hiper sexualidad unida a una
moral tradicional; entonces, ante cualquier ausencia temporaria o
enfermedad de la esposa, busca el sustituto más cercano y fácil de
seducir,: las hijas mayores; extendiéndose luego la relación a las otras
hijas”. 65
El segundo modelo es el Socio Cultural corriente, dentro de la cual, muchos autores
consideran como factores concomitantes, “el aislamiento geográfico, promiscuidad,
bajo el grado de instrucción y poca interacción fuera de la familia, unido a la
ignorancia de las reglas morales en razón del retraimiento social. En esta dirección
puede incluirse el llamado “padre-Patrón”, en cuya concepción el padre incestuoso
no tiene estigmas psíquicos ni sociales, sino que tiene particularidades culturales. Es
el padre que comete incesto por que esta convencido de la disponibilidad sexual de
los propios hijos, la que solo constituye un aspecto de la total disponibilidad a la cual
se halla sujeta toda la familia. Es un padre que interpreta las relaciones familiares en
términos de absoluto dominio, el que supone, por ejemplo, su derecho a verificar la
virginidad de la hija y a la aplicación de un control despótico sobre las relaciones de
sus vástagos”66
El tercer y último Modelo es el Psico – social, “dentro del que se incluye el llamado
“incesto marital”, en el cual, por una evaluación de la relación padre e hija compartida
durante muchas horas, surge el amor carnal y la ternura, llegando a ser verdaderos
amantes. Otros autores se refieren a una familia con una cultura sexual
“desenvuelta” y minimizan la importancia de la privacidad; los hijos presencian las
relaciones entre sus padres y se debilita la fuerza del tabú del incesto. En este
sentido, se ha llegado a afirmar la posibilidad de una evolución histórica de incesto a
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partir de los nuevos hábitos que conducen a una mayor naturalidad en la relación de
los padres e hijos modernos”67.
Los anteriores modelos caracterizan diversos factores del comportamiento masculino
en el contexto familiar, respecto al primero se identifica: la timidez, la
hipersexualidad, la inmadurez afectiva y psicosexual entre otras; y en segundo lugar,
factores en la dinámica familiar como: relaciones de poder, la ausencia de valores y
relaciones de género entre otras.
Estas características no son solo reproducidas por la figura paterna, sino que
también pueden presentarse por parte de otros integrantes del sistema familiar, lo
anterior, contribuye a que se naturalice la práctica del incesto y hace que se
constituyan como factores de riesgo del abuso sexual infantil.
En la actualidad la gran mayoría de las legislaciones del mundo consideran (por
alguna razón o tabú) el incesto como delito, aún si es practicado con "mutuo
consentimiento" entre mayores de edad, pues se considera como abuso sexual
incestuoso. Según Camacho (1994), este se puede denominar como
“toda
interacción de índole sexual con una niña, niño o adolescente, por parte de un
pariente consanguíneo o que son percibidos como parientes cercanos. La
connotación de abuso es capital, en tanto existe una relación desigual de
superioridad y poder” 68. Lo cual viola los derechos de protección y dignidad de niños
y niñas, ya que son sometidos a través de la relación de poder existente entre estos
y sus parientes, esto cuestiona el papel de la familia como trasmisora de protección,
respeto y confianza a sus miembros y hace pensar que resulta impactante que un
padre pueda abusar sexualmente de su hijo o hija y ¿una madre? genera un conflicto
aun mayor, a la hora de denunciar, puesto que implica, sentimientos encontrados, y
mas cuando el abusador es un miembro significativo de la familia que cumple
además con el rol proveedor/a.
Frente a todos estos planteamientos surge la necesidad de ahondar con mayor
profundidad en la comprensión de las dinámicas familiares y analizar, como estos
elementos se interrelacionan generando mayor complejidad frente al fenómeno del
abuso sexual infantil en la familia.
5. 5. PERCEPCIONES
Conocer las percepciones, tanto de las familias como de los profesionales, frente a la
situación de abuso sexual infantil, permitirá identificar los sentimientos,
67
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conocimientos y creencias que cada uno de ellos tiene frente a este fenómeno, de
esta manera según Sánchez(2004), las percepciones se definen como:
“El proceso mental que transforma las sensaciones transmitidas al sistema
nervioso central en conceptos organizados y coherentes. Mediante esta, la
persona toma conciencia de los objetos y relaciones existentes en el
mundo exterior en la medida en que se percata. Percepción se deriva del
latín precepto, cuyo significado es acción de recoger o recibir. Con esta el
ser humano hace la aprehensión de la realidad, como un conjunto global
organizado, como una totalidad.
La percepción generalmente necesita la presencia física de aquello que
hace de estimulo. En la percepción actúan factores internos del sujeto
como el grado de atención, interés, la afectividad, las aptitudes, estado de
necesidad etc. Y factores externos como el tamaño de un objeto,
movimiento, variaciones que representa, etc. Los factores que influyen en
esta son elementos que pertenecen al sujeto conciente que colaboran en
la constitución del objeto o persona (recuerdos de la memoria, conceptos
previos, experiencias anteriores etc.) y que influyen para su
reconocimiento. También aspectos de tipo inconsciente pueden actuar en
la apreciación sin que el sujeto sea conciente (por ejemplo sentimientos o
afecto)”69.

De la misma manera el autor identifica los principales componentes de la percepción,
los cuales son: “El proceso receptor (relacionado con el campo sensorial), el proceso
simbólico (vinculado al aspecto conceptual, a la aprehensión de significados) y el
proceso afectivo (asocia las experiencias perceptivas a determinados afectos y
motivaciones)”70.
Lo anterior indica que el ser humano es vulnerable a recibir o tomar los estímulos o
información que su medio le brinda ya sea a partir de sus conocimientos previos o
de su experiencia con el mismo, para el caso de las familias de los niños y niñas
víctimas de abuso sexual infantil es importante conocer que percepciones tienen
estos/ as acerca de la situación de abuso sexual del cual son victimas sus hijos,
evidenciando de esta forma cuales son los sentimientos, las creencias, los
imaginarios y conocimientos frente al fenómeno del abuso sexual infantil.
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De la misma manera conocer o identificar como estas percepciones influyen, en la
dinámica familiar, generando factores de riesgo o protectores que puedan facilitar o
por el contrario dificultar que se dé la situación de abuso sexual infantil en la familia.
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6. REFERENTE INSTITUCIONAL
ASOCIACION CREEMOS EN TI 71
Para la construcción del referente institucional de la investigación se tomó como base
la información brindada por la Asociación Creemos en Ti, la cual
“es una organización no gubernamental (ONG) sin animo de lucro,
que ha estado vinculada con el sistema nacional de bienestar,
aportando lineamientos y políticas de intervención para la atención
integral de niños, jóvenes y sus familias, que han sido afectadas por el
flagelo del maltrato infantil y la violencia intrafamiliar (abuso sexual,
negligencia, maltrato físico y emocional).
Su misión, es otorgar atención y ayudas terapéuticas adecuadas a la
infancia maltratada, y capacitar profesionales en esta área
convirtiéndolos en multiplicadores de este modelo responsable e
integral para recuperar la salud mental de los niños maltratados.
Así mismo su visión es fortalecer la organización para trascender
globalmente a través de la cooperación nacional e internacional,
enfatizada a la lucha por la niñez, asegurando el conocimiento
científico a partir de la investigación para proporcionar herramientas
encaminadas a la solución del problema Colombiano, ya que según
las cifras estadísticas en el año 2005 se cometieron 18.474 casos de
abuso sexual, en donde 13.835 fueron contra menores de 17 años,
distribuidos de la siguiente forma: el 84% género femenino, 16%
género masculino. Esta estadística muestra un aumento de 562 casos
con respecto a el año 2004. En Bogotá, son de 3.841 casos
reportados con 831 casos de incesto que vendría siendo el 21.7%.
Desafortunadamente existen muy pocas instituciones especializadas
en el tema en Colombia, que ayuden a atenuar este flagelo. Las cifras
del abuso sexual, desbordan cualquier intención de solución.
ACCIONES
Terapéuticas
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Para realizar la tarea tan compleja la asociación cuenta con diferentes
herramientas que facilitan este quehacer terapéutico, y que permiten
que el niño recree su problemática para elaborarla y transformarla.
Actividades
Se han realizado muchos eventos recreativos para nuestros niños,
con otras experiencias enriquecedoras que se salen del marco
terapéutico. La experiencia de la asociación ha girado al rededor de
niños de estratos socioeconómicos humildes.
Jornadas Lúdicas
El niño que es retirado de su hogar por maltrato, se siente triste y
vulnerado en sus derechos, pues es fuera de su medio familiar. La
asociación ha concebido la protección con un campamento de verano,
donde los niños alcanzan la mayor cantidad de experiencias
gratificantes a través de jornadas lúdicas.
Familiar
Son muchos los adultos que traen dolores profundos y traumáticos de
su niñez, los cuales se ven reflejados en el trato a sus hijos, se trabaja
con padres y grupos de autoayuda, una labor extensa con mujeres
maltratadas y abusadas”.
La asociación Creemos en Tí, ha permitido cordialmente el acceso de las
investigadoras a los archivos de las historias clínicas del año 2007 y a los
profesionales que allí laboran.
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7. REFERENTE LEGAL
Para la construcción del referente legal de la investigación se han tomado como base
los planteamientos hechos en: La Declaración de los derechos Humanos, Derechos
del niño, Constitución Política de Colombia, Ley para la infancia y la adolescencia de
Colombia, Ley 575 de 2000, Ley 599 de 2000, Ley 1098 de 2006, Ley 1146 de 2007.
Por la problemática que aborda esta investigación es fundamental contemplar en el
marco legal la perspectiva de los derechos humanos considerando que “la libertad, la
justicia y la paz en el mundo tienen por base el reconocimiento de la dignidad
intrínseca y de los derechos iguales e inalienables de todos los miembros de la
familia humana”1, esto implica por tanto el reconocimiento y la garantía de los
derechos de los niños y las niñas, tales como: el derecho a la vida (artículo 1), el
derecho a no ser sometido a torturas o a tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes (artículo 6); el derecho a la libertad y a la seguridad personal (artículo
8); el derecho a la igualdad en la familia; el derecho al más alto nivel posible de salud
física y mental (artículo 44), derechos que han sido establecidos en la Constitución
Política de Colombia, proclamados por la Convención Interamericana de los
derechos del niño.
Todas estas leyes han llevado a reconocer que el abuso sexual infantil es una
problemática emergente que requiere de la responsabilidad conjunta de la sociedad
en general (Estado, Familia, Comunidad Educativa), con el fin de garantizar a los
niños y niñas protección y así mismo, generarles un espacio sano en el cual se
puedan desarrollar de manera integral, tanto física como psicológica y
espiritualmente. A pesar de las leyes y normas vigentes que brindan protección a los
niños y niñas, que han sido víctimas de abuso sexual, pareciera ser que estas no son
suficientes para dar respuesta a dicha situación, dado su alarmante aumento en el
índice de casos que no son denunciados o que por otra parte si son denunciados
pasan inadvertidos, a pesar de que en materia de infancia y adolescencia se cuenta
con mecanismos legislativos para que sus derechos sean ejercidos y garantizados
de manera efectiva y concreta. Para hacer posible esta legislación se han creado
entidades que actúan como garantes de las leyes, tanto a nivel gubernamental como
nivel privado.
El sector gubernamental ha basado su estrategia de operativización de la
normatividad desde el Sistema Nacional de Bienestar Familiar, representado en el
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar como su grupo directo de acción, el
cual tiene por objetivo fundamental “proteger y garantizar los derechos de la niñez,
promover la integración y realización armónica de la familia, vincular al mayor
número de personas y coordinar con las entidades públicas y privadas competentes
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en el manejo de los problemas de la familia y del menor con el propósito de elevar el
nivel de vida de nuestra sociedad”72.
Colaboran con el ICBF la Defensoría del Pueblo institución que tiene como función
constitucional “velar por la promoción, el ejercicio y la divulgación de los derechos
humanos”73, igualmente la Procuraduría Delegada para la defensa del menor y la
familia, tiene como función la vigilancia judicial en los juzgados de familia y de
menores bajo la responsabilidad de los defensores de familia.
Entre las Instituciones que tienen como función la vigilancia y el control de la
normatividad colombiana, se encuentra la Policía Nacional, la cual asume la
función de colaboración con los organismos destinados por el Estado a la educación,
prevención y protección de los niños y las niñas.
Por otra parte, la Fiscalía General de la Nación creo la Unidad de delitos contra la
libertad sexual y la dignidad humana, creadas mediante la ley 360 de 1997. Su
labor fundamental es la de asegurar la comparecencia de los presuntos infractores
de la ley penal, adoptando las medidas de aseguramiento que hayan a lugar en
cuanto se realicen las denuncias respectivas que conlleven a determinar la
responsabilidad de un sujeto en la comisión de un delito sexual.
Cuando se hace referencia al abuso sexual infantil, se concibe este como una
situación inhumana, aterradora e inaceptable, aún más cuando este fenómeno se
presenta dentro del sistema familiar. De acuerdo a varios estudios con relación a
esta problemática, CORTÉS (1999), plantea: “los niños que han sido objeto de
abusos sexuales parecen provenir de familias formadas por un sólo padre o por
padrastros. De igual manera están asociadas a este fenómeno, las prácticas de
pautas de crianza inadecuadas”. 74 En el contexto familiar, el fenómeno de abuso
sexual infantil es considerado como incesto, es de esta forma que en numerosas
ocasiones esta situación no es denunciada por integrantes de la familia, dado que
este acto es considerado en algunas familias como intimo, siendo estos
conocedores de lo que sucede en el contexto familiar
Por otra parte, ante la lucha por la erradicación de esta problemática, entidades del
gobierno y organizaciones no gubernamentales nacionales e internacionales, se han
unido con el propósito de construir de manera conjunta, un proyecto de ley integral
para la infancia y la adolescencia en Colombia que permitiera actualizar el Código del
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ICBF. Instituto Colombiano de Bienestar Familiar. [en línea]. Bogotá (Colombia). 2007 [Citado 23 -10-2007]de <
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del maltrato infantil en el contexto familiar.1999
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Menor vigente desde 1989, y así reivindicar la legislación sobre niñez en el país con
la Convención Internacional de los Derechos del Niño y los demás instrumentos
internacionales de derechos humanos y los mandatos de la Constitución Política de
1991; como resultado de estos esfuerzos, se formula la Ley de Infancia y
adolescencia, “la cual se consolidó desde el año 2002 y comienza a regir en el
periodo del 2006 dicha ley tiene como finalidad garantizar a los niños, niñas y a el
adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para que crezcan en seno de la familia
y la comunidad, en un ambiente de felicidad, amor y comprensión. Prevalecerá el
reconocimiento a la igualdad y a la dignidad humana, sin discriminación alguna.” 75
Su objetivo es “establecer normas sustantivas y procesales para la protección
integral de los niños, las niñas y adolescentes, garantizar el ejercicio de sus
derechos y libertades consagrados en los instrumentos internacionales de Derechos
Humanos, en la Constitución Política y en las leyes, así como su restablecimiento.
Dicha garantía y protección será obligación de la familia, la sociedad y el estado.” 76
Cuando los niños y niñas son abusados sexualmente, se incurre en la vulneración
de sus derechos, sustentados en dicha Ley, estos planteamientos adquieren
supuestamente mayor fuerza cuando a través de esta se ha determinado como eje
fundamental “el trabajo con familia y el fortalecimiento de lo preventivo” por medio de
acciones y procesos que velan por su integridad y seguridad.
Así mismo, el fenómeno del abuso sexual infantil, es considerado como una forma
de violencia intrafamiliar, tal como lo determina la Ley 575 de 2000 la cual dicta
normas para prevenir, remediar y sancionar la violencia intrafamiliar, en su articulo
22 “sanciona a todo el que maltrate física, psíquica o sexualmente a cualquier
miembro de su núcleo familiar” 77, en este sentido el abuso sexual infantil es
considerado como una forma de agresión contra la integridad física, psicológica y
afectiva del niño o niña lo que convierte el maltrato en un acto constitutivo de
lesiones personales castigado con una pena de 1 a 2 años de prisión, esto corrobora,
que el tiempo determinado por la ley es mínimo de acuerdo al daño y lesiones que
limitan el normal desarrollo del niño o niña.
Existen diversos tipos de delitos sexuales contra los niños y niñas los cuales se
encuentran estipulados en la Ley 599 de 2000 del Código Penal, en el titulo IV
“Delitos contra la libertad, integridad y formación sexuales” 78 (capitulo 2) haciendo
referencia a los actos sexuales abusivos, en los siguientes, artículos, 208:
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Acceso carnal abusivo con menor de catorce años, articulo 209: Actos sexuales
con menor de catorce años. Artículo 210: Acceso carnal o acto sexual abusivo con
incapaz de resistir; de acuerdo a los delitos mencionados en los que incurra el
victimario, se le impondrá la pena correspondiente que oscila entre 3 a 8 años.
Así mismo frente al fenómeno de abuso sexual infantil, la ley lo dimensiona, como
un conjunto de actos que permiten que la penalización sea una realidad.
De igual forma en el (capitulo 3) de esta ley, se contemplan las disposiciones
penales comunes a dichos actos, la cual determina que la pena se aumentara de
una tercera parte a la mitad, cuando: La conducta se comete con la participación de
una u otras personas, el responsable tiene cualquier carácter, posición o cargo que le
da particular autoridad sobre la víctima o la impulse a depositar en él su confianza, si
se produce contaminación de enfermedad de transmisión sexual, si se realiza sobre
una persona menor de doce (12) años, si se realiza sobre el cónyuge o sobre con
quien se cohabite o se haya cohabitado, o con la persona con quien se haya
procreado un hijo y si se produjere embarazo.
Colombia es un país que cuenta con una legislación muy cuantiosa frente al tema de
abuso sexual, la cual esta fundamentada desde una perspectiva de un Estado Social
de Derecho “organizado en forma de república unitaria, descentralizada, con
autonomía de sus entidades territoriales, democrática, participativa y pluralista,
fundada en el respeto de la dignidad humana, en el trabajo y la solidaridad de las
personas que la integran y en la prevalencia del interés genera"79. Lo anterior, no es
suficiente para contrarrestar o prevenir la problemática, ya que en el transcurso del
tiempo, en lugar de disminuir las cifras de abuso sexual en niños y niñas en
Colombia, por el contrario estas cifras han aumentado, y por consiguiente se diluye la
posibilidad de que la problemática de abuso sexual infantil se disminuya.
Sin embargo aunque las acciones adelantadas por el gobierno frente a la protección
de los niños y niñas abusados sexualmente, han sido significativas; estas no son
suficientes para la disminución de dicha situación ya que cada día se acrecienta este
fenómeno, de forma alarmante en nuestro país. De igual forma la atención
psicosocial a las victimas es corta, ya que esta se realiza en el momento de la
urgencia y no se presta un tratamiento permanente y significativo, es decir reparador
al niño o niña, lo que conlleva a una intervención parcial, por tanto no posibilita el
abordaje integral de las víctimas.
Esta situación también depende de factores asociados con la dinámica familiar, como
son la ausencia del denuncio por parte de los miembros, manipulación de la
información por parte de estos o de las personas directamente involucradas, por
79
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temor a las medidas penales que se toman frente al abusador. Por otra parte la
postura que toma la misma familia frente al fenómeno, es decir, que este se habitúa
y es asumido en la familia como algo normal.
Lo anterior dificulta la restitución de los derechos de los niños/as que garantizan el
respeto, la protección y la vigencia de los derechos humanos y acciones que son
adelantadas por parte de diversas instituciones preventivas y del Estado frente a la
protección de los niños y niñas abusados sexualmente.
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8. DISEÑO METODOLÓGICO
8.1 Metodología y enfoque de investigación
La metodología que orientó esta investigación fue de carácter cualitativo ya que
busca a partir de los hechos observados de manera inductiva determinar los
parámetros normativos del comportamiento adoptado y aceptado por los/as sujetos
en su contexto específico. Los investigadores cualitativos hacen registros narrativos
de los fenómenos que son estudiados mediante técnicas, como la observación
participante y las entrevistas no estructuradas en contextos estructurales y
situacionales. Por medio de estas se trata de identificar la naturaleza profunda de las
realidades, su sistema de relaciones, su estructura y dinámica, en este caso
particular, las dinámicas de las familias de los niños y niñas abusados sexualmente
en la familia.
La investigación cualitativa pretende explorar de manera sistemática los
conocimientos, valores y comportamientos que comparten las familias en sus
contextos: espacio-temporal determinado, para luego conceptualizar sobre la
realidad social que vivencian frente al tema del abuso sexual infantil.
La Investigación cualitativa busca además captar la realidad social a partir de la
concepción que tienen los sujetos de su propio contexto, buscando profundizar en el
fenómeno y no necesariamente generalizar.
Así mismo la investigación enfocó sus esfuerzos en desentrañar la vivencia y los
significados que tienen los profesionales desde su propia experiencia, respecto a la
situación de abuso sexual vivida por las familias que estos han intervenido.
El interés de esta investigación es práctico, ya que como lo plantea Negrete: este:
“busca ubicar la praxis personal y social dentro de la historia y de orientar esa misma
praxis. Lo cual permite un reconocimiento más cercano y más certero sobre la
problemática social, sus realidades y consecuencias respecto al desarrollo de una
investigación”.80
El enfoque que fundamentó la investigación es el hermenéutico, ya que este se basa
en comprender las realidades particulares mediante su descripción contextualizada y
el análisis de diversas dimensiones (culturales, sociales, económicas), lo cual
permitirá la interpretación y la comprensión del fenómeno del abuso sexual infantil
dentro de la familia, identificar además factores de riesgo y protectores dentro de la
familia, en relación a este fenómeno, las percepciones que tienen tanto los
80
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profesionales como las familias frente a esta situación y que efectos genera la
situación de abuso sexual infantil dentro de las dinámicas familiares.
8.2 Nivel investigativo
El nivel de profundidad de la investigación busco en primera instancia ser de tipo
exploratorio, ya que pretendió ser insumo valioso e importante para aumentar la
familiaridad con fenómenos relativamente ignorados y obtener información
sociodemográfica y de las dinámicas de las familias de los niños y niñas abusados
sexualmente en este entorno y de igual manera aportar al conocimiento de este
fenómeno, y así aportar a la creación de investigaciones posteriores.
Así mismo, el tema del abuso sexual infantil ha sido abordado en diferentes
investigaciones, sin embargo la investigación cobra mayor interés al enfocarse en el
entorno familiar, implica describir e identificar las relaciones y dinámicas familiares,
de los niños/as victimas de esta situación con el fin de aproximarse aun mas a la
comprensión de este fenómeno.

8.3 Técnicas de Investigación:
Se utilizo la revisión documental y la entrevista focalizada como técnicas de
recolección de información en esta investigación
8.3.1 Revisión Documental: consiste en hacer revisión de las fuentes secundarias,
estableciendo aquellas que proporcionan datos e información sobre unos hechos,
fenómenos, procesos o problemas: libros, revistas, investigaciones, estadísticas,
documentos, mapas, periódicos, obras literarias, memorias, autobiografías, etc.
Existen diversidad de documentos para recopilar información, uno de estos son los
documentos escritos, en estos se encuentran: los informes y estudios, los archivos
oficiales, los archivos privados de las instituciones, los documentos personales, la
documentación indirecta, entre otros.
La aplicación de esta técnica tiene como objetivo a través de la revisión documental
de las historias clínicas (archivo de casos), obtener información de los niños (as)
victimas de abuso sexual infantil en el entorno familiar y sus familias, las cuales
estuvieron vinculadas a la “Asociación Creemos en Ti”, durante el año 2007. Lo cual
permitirá caracterizar aspectos socio-demográficos y así mismo identificar los
elementos constitutivos de las dinámicas familiares. (ver anexo 1).
8.3.2 Entrevista Focalizada: “Esta técnica es utilizada con el fin de estudiar
situaciones-problema y para explorar una determinada problemática poco conocida
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por el investigador, con el propósito de hacer estudios más profundos y sistemáticos,
que permitan obtener datos relevantes, para averiguar hechos, fenómenos o
situaciones sociales” 81
Este tipo de entrevista puede ir dirigida a un grupo o una sola persona, en ésta
investigación, la entrevista se realizara de forma individual con los profesionales que
laboran en la institución, por lo cual se diseñara un instrumento el cual consiste en
elaborar una “lista de preguntas que contenga los aspectos sobre los que se quiere
tratar. La lista señala los puntos sobre los que debe versar la entrevista pero no
señala ni el orden ni el volumen de las respuestas, que quedan a libertad del
entrevistado”82
Esta técnica se aplico a los profesionales de la asociación Creemos en Ti, a través
de su respectivo instrumento, (ver anexo 2), el cual arrojo información cualitativa,
siendo esta motivo de estudio a partir del análisis de la información, cruzando las
variables al realizar una lectura comparativa por parte de las investigadoras.

8.4 Línea de investigación
El proceso investigativo llevado a cabo por el grupo, se enmarco dentro de la línea
de familia considerada esta como la organización social, “la cual adquiere procesos
de cambio y estructuración en su sistema bien sea en diferentes culturas y épocas
que deben ser objeto de estudio por parte de Trabajo Social, desde una perspectiva
integral y multidimensional, ya que para Trabajo Social la familia, constituye uno de
los campos tradicionales más preciados de estudio e intervención”.83

Dentro de la línea mencionada se ubica la sublínea de: procesos y dinámicas al
interior de la familia, debido a que los cambios en la estructura familiar han sido
producto de investigación a lo largo de la historia del Trabajo Social, por lo tanto esto
se constituye como objeto e interés para la profesión, particularmente el hecho de
comprender las dinámicas internas en la familia para así mismo darle sentido a los
hechos sociales y que a su vez permitan analizar a profundidad la compleja realidad
de la familia en la sociedad, sobre todo en las familias de los niños y las niñas que
han sido abusados sexualmente al interior de estas.
81
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8.5 Población/ Unidad de trabajo- análisis
La investigación se realizó: De manera indirecta con 76 casos de niños y niñas
abusados sexualmente dentro de la familia y sus familias los cuales estuvieron
vinculados en la institución. De forma directa se realizó con el equipo
interdisciplinario (6 profesionales, Trabajadora Social, Psiquiatra, Psicólogos) de la
asociación Creemos en Ti.
8.6 Criterios de Selección
La población con la cual se llevo a cabo la investigación estuvo conformada por los
niños, niñas vinculadas a la Asociación Creemos en ti y los profesionales de dicha
institución. Los criterios establecidos par ala selección de dicha población fueron los
siguientes:
Niños y niñas:
-Edad entre 7 y 13 años.
- Víctimas de abuso sexual infantil por un miembro de la familia.
- Vinculados a la Asociación Creemos en Ti, durante el año 2007, finalizando proceso
terapéutico (cumplimiento de objetivos.)
Profesionales de la Asociación Creemos en Ti:
- Profesionales que tuvieron contacto y desarrollaron actividades de intervención con
los niños y niñas victimas de abuso sexual.
- Con 6 meses mínimo de vinculación a la Asociación.

8.7 Categorías de análisis
El grupo de investigadoras planteo para el análisis de la información una serie de
categorías las cuales contienen a su vez subcategorías e indicadores que surgieron
con base a planteamientos de algunos autores y también a partir de la información
obtenida y los objetivos propuestos en la investigación.
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Matriz de Categorías de Análisis
CATEGORIA

SUBCATEGORIA

CARACTERÍSTICA
S
SOCIO
DEMOGRÁFICA
Demográfico

DINAMICAS

INDICADORES

Edad, sexo, nivel de escolaridad, ocupación, estado civil, localidad

Relaciones Familiares
Comunicación

Relaciones Disgregadas, relaciones aglutinadas y relaciones parcialmente
cohesionadas
Déficit comunicacional, Relativos vínculos de comunicación, comunicación abierta.

Normas y Limites

Actos delictivos, Problemas con las figuras de autoridad, Normas y reglas Difusas

Roles

FACTORES

Tipologías de Familia

Nuclear, Extensa, Recompuesta, Monoparental

Riesgo/vulnerabilidad

Aspectos que pueden llegar a facilitar o propiciar la situación de Abuso Sexual Infantil
en la Familia.

Protectores

Aspectos de la familia que pueden prevenir y disminuir el riego del Abuso Sexual
Infantil
En la familia.
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9. SISTEMATIZACION
El proceso de sistematización se llevo acabo en las siguientes fases:
Fase 1: Se realizó una primera revisión documental para establecer que tipo de
documentos existían en la Asociación Creemos en Ti y que tuvieran pertinencia con
la investigación.
Fase 2: Para obtener la información se hizo una revisión de 389 casos de los cuales
se seleccionaron 76 es decir un 20%, que cumplían con los criterios de selección
establecidos: niños y niñas entre 7 y 13 años, que fueron abusados dentro de la
familia, que el abusador fuera un miembro de la familia y que el niño o niña hubiese
sido atendido por la institución en el año 2007.
En los casos estaban referenciadas las historias clínicas, los procesos terapéuticos
(individual, grupal y familiar) de los niños y niñas que fueron atendidos durante el
2007 en la Asociación Creemos en Ti y cuyos casos ya habían sido cerrados.
#
CASOS # CASOS
TOTAL
REVISADOS
SELECCIONADO
S
389
76
20%

TOTAL

Fase 3: Para la sistematización de esta información se elaboro una matriz que
contenía datos sociodemográficos, composición familiar, e información relacionada
con la dinámica de las familias, encontrada en la historia clínica de cada uno de los
casos. Esta información se sistematizó a través del programa Excel de Windows
2003, por medio del cual se realizaron gráficas de los datos sociodemográficos.

MATRIZ DE CARACTETIZACION DE FUENTES SECUNDARIAS
COMPOSICION FAMILIAR
#

FAMILIA

BARRIO

LOCALIDAD

NOMBRE

APELLIDO

PARENTESCO
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DATOS DEMOGRAFICOS
EDAD

SEXO

ESCOLARIDAD

OCUPACION

ESTADO
CIVIL

DINAMICA FAMILIAR
RELACIONES
FAMILIARES

COMUNICACIÓN

NORMAS Y
LIMITES

ROLES

TIPOLOGÍAS
DE FAMILIA

Fase 4: Para complementar la información cualitativa hallada en las historias
clínicas, se realizaron 6 entrevistas al grupo interdisciplinario de la Asociación, las
preguntas de dicha entrevista (ver anexo2) pretendían dar respuesta a los objetivos
de la investigación.
Fase 5: Para organizar la información obtenida en las entrevistas se diseño una
matriz en la cual se establecieron las categorías que permitirían hacer el análisis de
la información
Fase 6: Se alimento la matriz con la información obtenida. (ver anexo 3).
CATEGORIA
DINAMICA
FAMILIAR

SUBCATEGORIA

ENTREVISTA
1

ENTREVISTA
2

ENTREVISTA
3

Relaciones familiares
Comunicación
Normas y limites
Roles
tipológias de
familia
Comunicación entre los
miembros de la familia.
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FACTORES
PROTECTORES

FACTORES DE
RIESGO

Prevención frente al
abuso sexual infantil.
Acompañamiento de los
cuidadores.
Déficit en educación
sexual.
Comunicación
deficiente.
Violencia Intrafamiliar.
Antecedentes de abuso
sexual.
Pornografía.
Desestructuración
familiar.
Asunción de roles
paternos.
Hacinamiento.

PERCEPCIONES
DE LAS
FAMILIAS
SOBRE
SITUACIÓN DE
ABUSO SEXUAL
INFANTIL
CONSECUENCI
AS EN LA
FAMILIA
FRENTE AL
PARENTESCO
DEL ABUSADOR

Familia involucrada.
Familias evasivas
Sentimientos y
creencias.
Temores o surgimiento
de sentimientos
Opuestos.
Encubrimiento de la
situación de Abuso
Sexual Infantil.
Modificación de la
dinámica Familiar

Fase 6: Se alimento la matriz con la información obtenida. (ver anexo 3).
Fase 7: A partir de la información obtenida y organizada en las matrices se cruzó
dicha
información y se procedió a hacer el análisis de la información.
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10. RESULTADOS

10.1CARACTERIZACIÓN SOCIODEMOGRAFICA DE LAS
FAMILIAS

Como resultado de la revisión de las historias clínicas de los niños y niñas se
obtuvieron los siguientes hallazgos:

GRÀFICA. 1
EDAD NIÑOS Y NIÑAS VICTIMAS
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Fuente: Asociación Creemos en Ti. 2007

Del total de las 76 familias, se identificaron 79 (100%) niños y niñas victimas
de abuso sexual infantil, encontrándose 2 casos de hermanos abusados
dentro de una misma familia. El 24% (19) de los niños y niñas abusados
sexualmente se encuentran en la edad de 7 años, el 20% (16) corresponde a
la edad de 9 años y con el mismo porcentaje se encuentran los niños y niñas
de 10 años, el 10%(8) oscila en la edad de 11 años, el 9% (7) se encuentra
en la edad de 8 años al igual que los de 13 años y el 8%(6) se encuentra en
edad de 12 años.
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Estos resultados permiten evidenciar que las edades de mayor vulnerabilidad
frente a la situación de abuso sexual infantil oscilan entre los 7 y los 10 años,
edades en las cuales los niños(as) tienen menores posibilidades de
defenderse y de credibilidad por parte de los adultos o cuidadores, ya que el
parentesco del niño o niña con el abusador facilita el ejercicio de control,
autoridad y poder que estos tienen sobre ellos. Vale la pena aclarar que en la
investigación se hallo que existen casos en los cuales los abusadores
sexuales fueron niños (hermanos- primos) de 14-18años de edad.
A pesar que los resultados muestran una prevalencia en las edades entre los
7 y 10 años, se observa sin embargo que edades que comprenden la
adolescencia inicial (11, 12 y 13 años) y la infancia de 0-6años son también
vulnerables a la situación de abuso sexual infantil, por lo tanto, el mayor factor
de riesgo para el abuso sexual infantil, es su condición de ser niños y/o niñas.
GRÀFICA.2

SEXO DE NIÑOS Y NIÑAS VICTIMAS

27%
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Fuente: Asociación Creemos en Ti.2007

El 73% (58) de los niños y niñas victimas del abuso sexual son de sexo
femenino y el 27% (21) restante son de sexo masculino. Esto evidencia que
sigue existiendo una marcada prevalencia de agresión, de vulneración de
derechos, de sometimiento, desvalorización y atropello hacia lo femenino,
producto de una cultura fuertemente marcada por el patriarcado y el
machismo, el cual en muchos casos ha tolerado y justificado situaciones de
maltrato, abuso y violación de los derechos de los niños y particularmente de
las niñas.
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A partir de lo anterior podríamos preguntarnos sí actualmente, ¿existen
menos casos de niños abusados o son menos reportados que los casos de
las niñas?. Sí así fuera, la cultura seguiría siendo un factor determínate en
esto, dado algunos mitos y creencias que se mantienen respecto al hecho de
que esta es una situación que solo le ocurre/ pasa a las niñas y que de igual
manera esta directamente relacionada con las atribuciones y significados que
se le han otorgado a la consolidación de las masculinidades.
GRÁFICA. 3
LOCALIDADES EN LAS QUE RESIDEN LAS FAMILIAS
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Fuente: Asociación Creemos en T.2007

El 16%(12) de las familias residen en la localidad de Suba, seguida por un
9%(7) de familias residentes de la localidad de San Cristóbal y este mismo
porcentaje se da en las localidades de Engativá y Bosa, y por importancia de
porcentaje, continua con, el 8%(6) residen en la localidad de Ciudad Bolivar y
con este mismo porcentaje en Kennedy y Puente Aranda.
Los resultados obtenidos permiten evidenciar que el Abuso sexual infantil es
una problemática que no es exclusiva de los sectores rurales o apartados,
como se ha pensado y argumentado socialmente en algunas ocasiones.
Dicha situación tiene presencia en el contexto urbano, afectando a la ciudad
capital en general. De la misma manera se infiere que dicho fenómeno no es
propio de las familias residentes en sectores de estratos socio económicos
bajos, pobres y
menos favorecidos, sino que por el contrario se puede
presentar en todos los sectores y estratos sociales. Por tanto la intervención
en la problemática de abuso sexual infantil requiere ser abordada desde una
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perspectiva de corresponsabilidad, que involucre acciones conjuntas con el
Estado, las instituciones y las familias en todas las localidades.
Puede decirse entonces, que el abuso sexual infantil, no es una situación de
pobreza (económica), de marginación, de ignorancia, de estratos sociales
bajos; es una cuestión en cierta medida cultural y de convicciones de vida, por
tanto de valores, principios y creencias de las personas.

GRÁFICA. 4
EDAD DE LOS CUIDADORES DE LOS NIÑOS Y
NIÑAS
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Fuente: Asociación Creemos en Ti.2007

En la anterior gráfica se tuvo en cuenta la edad de los cuidadores, entre los
que se encuentran el papá, la mamá, padrastro, tíos, tías, abuelo y abuela.
La edad mas representativa esta en el rango entre 30 y 39 años, con
37%(64), seguido por el rango de 20 a 29 con un 18% (30), el 15%(25) se
encuentra sin información, en el rango entre 50-59 esta un 11%(18), de 70
años en adelante hay un 4%(6), y el 2%(3) tienen entre 60 y 69 años.
Lo anterior implica que los cuidadores se encuentran en una edad en la cual
ya se presupone que tienen características de acuerdo a su ciclo vital, como
madurez psicológica, biológica y que han desarrollado habilidades en las
relaciones sociales apropiadas para la conformación de la familia, para la
convivencia y el cuidado de sus hijos. Sin embargo se podría pensar que la
edad no es un condicionante para el desarrollo de dichas características, ya
que los niños y niñas no se encuentran bajo un cuidado adecuado.
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Por lo tanto podría pensarse que en ocasiones los padres tienen creencias
que al dejar sus hijos con miembros de una edad adulta pueden tener
confianza que sus hijos(as) están protegidos y seguros.
GRÁFICA. 5
ESCOLARIDAD DE LAS FAMILIAS
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Fuente: Asociación Creemos en Ti.2007

En el 100% (76) de las familias, se indago por el nivel educativo de los
miembros mayores de 4 años, encontrándose que en el 42%(69) de las
familias tienen nivel básico de primaria, el 28%(46) corresponde a las familias
que tienen nivel de secundaria, en el 17%(27) de las familias no se encontró
información al respecto, el 7%(11) de las familias tiene formación universitaria,
finalmente con un porcentaje del 6%(9) de las familias tienen algún estudio
técnico.
Lo anterior muestra que la mayoría de las familias se encuentran en niveles
básicos de educación, como primaria o secundaria. Frente a esta situación
podría pensarse que el hecho de que la mayoría de los miembros hayan
cursado los niveles básicos de educación puede generarse como un factor de
riesgo, ya que estarían propensos a desconocer aspectos de educación
sexual, prevención sobre el abuso sexual y formación personal que permita
repensar pautas culturales que propicien la situación de abuso.
Sin embargo esta problemática no es exclusiva de familias con escolaridad
baja, ya que también se presenta, aunque en menor porcentaje, en familias
en las cuales alguno de sus miembros ha cursado educación técnica o
universitaria. Lo que evidencia que así se tengan altos niveles de educación
esto no indica que no se vaya a presentar el abuso sexual infantil dentro de
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las familias, siendo así una problemática que afecta a todas las clases
sociales.
GRÁFICA 6
ESTADO CIVIL DE CUIDADORES
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Fuente: Asociación Creemos en Ti. 2007

Los anteriores resultados se obtuvieron teniendo en cuenta, el estado civil
actual de los cuidadores (mamá, papá, padrastro), encontrándose que: el
36%(25) viven en unión libre, el 33%(25) son separados(as), el 16%(12), no
reporta información al respecto, el 14%(11) son casados, y el 1%(1) es viudo.
De lo anterior se puede inferir que el estado civil de los cuidadores no puede
ser considerado en si mismo un factor de riesgo que propicia la situación de
abuso sexual infantil, ya que este fenómeno, se presenta tanto en familias
donde los cuidadores son casados como en aquellas donde viven en unión
libre. Así mismo en estas familias el abusador puede ser el hermano y/ o
hermanastro.
Sin embargo en el caso de las familias donde se presenta separación
conyugal y posteriormente nuevas uniones, aumenta la vulnerabilidad dem
los niños y niñas frente a la situación de abuso sexual infantil, ya que podria
penserse que las nuevas personas que ingresan a la familia, al no tener
vínculos filiales fuertes con los niños o niñas pueden constituirse en
abusadores sexuales. Como se evidencia en la gráfica N.9 (Parentesco del
abusador sexual) en la cual predomina la figura del padrastro como abusador.
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GRÁFICA. 7
OCUPACION DE LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA
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Fuente: Asociación Creemos en Ti. 2007

Los anteriores resultados hacen referencia a la ocupación de los miembros
de la familia mayores de 18 años, a partir de los cuales se encontró que: El 31
% (74) de los miembros de las familias se encuentran empleados, el 24%(59)
de los miembros son estudiantes, el 21%(50) son trabajadores
independientes, el 11% (27) miembros de la familia de sexo femenino se
dedican a trabajos en el hogar, el 6%(15) no tienen información sobre la
ocupación, el 5%(11) se encuentran desempleados, el 2%(6) se dedican a
otras actividades como pensionado, prestando servicio militar, fallecido.
Dichos porcentajes dan cuenta de la ocupación actual de los miembros de las
familias tomando como datos relevantes, aquellos que son empleados o
trabajadores independientes, ya que por cumplir con las largas jornadas de
trabajo, se ven obligados en muchos casos a dejar los niños y niñas mucho
tiempo solos o al cuidado de otras personas, generando así espacios y
oportunidades en las cuales se propicia la situación de abuso sexual. Este
mismo hecho hace que los vínculos afectivos y de comunicación sean débiles
y en el momento en que el niño o niña, dan a conocer la situación de abuso
sexual se les resta importancia, atención y sobre todo credibilidad al hecho.
De la misma manera se genera una situación de riesgo cuando el abusador
sexual esta desempleado y permanece mucho tiempo en el hogar, lo mismo
puede ocurrir con los estudiantes mayores que la víctima, ya que tiene más
posibilidades de estar solos con los niños y las niñas e incurrir en el acto.
77

De igual manera a partir de la revisión documental se obtuvo la siguiente
información acerca del parentesco del abusador sexual con la victima, como
lo demuestra la siguiente gráfica:
GRÁFICA. N. 8
PARENTESCO DEL AGRESOR SEXUAL
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Fuente: Asociación Creemos en Ti. 2007

El 27% (21) de los abusadores sexuales de los niños y las niñas es el
padrastro, el 18% (14) es el primo en primer grado de consanguinidad, se
encontró que en este mismo porcentaje el agresor es el padre biológico de la
víctima, el12% (9) es el hermano mayor que la víctima, el 9% (9) el tío, el 6%
(5) el hermanastro; con este mismo porcentaje el abuelo, el 3%(2) es el tio
político de la victima, el 1%(1) es la abuela.

Estos resultados demuestran que para estos niños y niñas no existen lugares
seguros, es decir, sin riesgos de ser abusados sexualmente, ni siquiera en su
familia la cual ha sido considerada como la primera responsable de la
protección, cuidado, educación y formación de los niños y las niñas. Se
observa la prevalencia de la figura masculina como abusador en el abuso
sexual infantil, hecho que reafirma las connotaciones sociales y culturales de
permisividad, control y poder que han tenido los hombres a lo largo de la
historia en la familia. Sumado a esto la tolerancia y justificación que de estas
situaciones se hace, tanto en la familia como en algunos sectores de la
sociedad.
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Frente a las tipologías de familia se identificaron las siguientes: nuclear,
monoparental, recompuesta y extensa. (Ver anexo 4)

GRÁFICA 9
TIPOLOGIA DE FAMILIA

9% 3%

26%

NUCLEAR
EXTENSA
RECOMPUESTA
MONOPARENTAL
OTRO

45%

17%
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De un total de 76 familias el 45% (34) son recompuestas conformadas por
padrastros e hijos de las uniones anteriores el 26% (20) son nucleares, estás
están compuestas por padre, madre e hijos, , el 17% (13) pertenecen a
familias extensas las cuales están constituidas por tíos, primos, abuelos,
primos o con algún grado de consanguinidad,
9% (7) son familias
monoparentales, es decir, padre o madre cabeza de familia generalmente por
línea materna y con un porcentaje del 3% (2), denominadas como otras, en
las que se identificó que los niños o niñas están institucionalizados o no
reportan información alguna de sus familia.
En relación con lo anterior los profesionales también señalaron que
prevalecen las familias recompuestas debido a las múltiples parejas que ha
tenido la madre o el padre “son familias la mayoría de las veces la madre a
tenido uniones con varias personas no solo un compañero sentimental, sino
varios compañeros sentimentales, donde ellos también traen al hogar sus
propios hijos.” Psicóloga., sin embargo también mencionan que existe un alto
porcentaje de familias monoparentales “son familias podríamos decir que en
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un gran porcentaje monoparentales” Psicóloga, en las que la mujer, es
generalmente cabeza de familia.

En este sentido QUINTERO (2007) hace referencia a las familias
recompuestas como aquellas “Conformadas por la unión de cónyuges ,
donde uno o ambos provienen de separaciones y divorcios de anteriores
vínculos legales o de hecho, que traen hijos y tienen a su vez hijos de su
nueva unión (Los tuyos, los míos, y los nuestros). Existe una previa ruptura
de pareja, y los hijos son de diferente padre o madre”84.
Lo anterior conlleva a cuestionar si el ingreso de nuevos miembros a la
familia (padrastros, hermanastros entre otros), podría evidenciarse como un
factores de riesgo que propician la situación de abuso sexual infantil, ya que
al no existir lazos de consanguinidad en las relaciones parentofiliales, estas
se constituyen en frías y lejanas. Al respecto QUINTERO (2007) plantea que
“el tejido de interacciones que se presenta entre padres e hijos,
fundamentado en los lazos de parentesco consanguinidad o afinidad, serian
débiles”, situación que favorece o propicia el abuso sexual infantil, ya que no
hay vínculos y lazos afectivos fuertes que puedan proteger a los niños y niñas
del abuso.
Sin embargo la información de la grafica evidencia que la situación de abuso
sexual infantil se presenta en todas las tipologias de familia, lo cual
demuestra que todas las familias son propensas a vivenciar esta situación,
por lo cual los niños y niñas están en situación de vulnerabilidad.

En relación a la caracterización sociodemográfica se pueden sintetizar los
siguientes aspectos:

Las familias en su mayoría residen en las localidades de Suba y San
Cristóbal. El nivel educativo de los/las miembros de la familia se
encuentra entre la educación primaria y secundaria y en menor número
la educación superior; prevalece la unión libre y la separación de los
conyugues, así mismo predomina la ocupación de empleado/a,
estudiante e independiente.
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Prevalece las edad entre 7 y 10 años, en las victimas de abuso sexual,
evidenciando así que entre menor edad, mayor vulnerabilidad. Así
mismo predomina el abuso sexual infantil en el sexo femenino.
El fenómeno del abuso sexual infantil es una problemática que no es
exclusiva de las familias que habitan en
los sectores rurales,
apartados o residentes en sectores de estratos socio económicos
bajos. Está es una situación que se presenta en todos los sectores y
estratos sociales, que no distingue raza, estrato y nivel de escolaridad,
es un problema que se evidencia en la realidad social y en los cambios
socioculturales que afectan a la sociedad.
El tipo de familia que predomina es la recompuesta, con un 43% (35) lo
cual evidencia que el ingreso de nuevos miembros a la familia
(padrastros, hermanastros entre otros), propicia la situación de abuso
sexual infantil. Sin embargo esta problemática se presenta en todas las
topologías de familia, lo cual reitera que todas las familias son
propensas a vivenciar esta situación.
10. 2. DINÁMICAS DE LAS FAMILIAS EN LAS CUALES SE PRESENTA
EL ABUSO SEXUAL INFANTIL
Frente a la categoría de dinámicas familiares se identificaron cuatro
elementos propios de las dinámicas, con base a la información recolectada en
la revisión documental y relacionada con las entrevistas al equipo
interdisciplinario y el marco teórico planteado para la presente investigación.
Dichos elementos hacen referencia a: relaciones familiares, comunicación,
normas y límites, roles, tipologías de la familia.
Respecto a las relaciones familiares, se identificaron tres tipos de familias,
según las relaciones planteadas por QUINTERO (2007): familias con
relaciones Disgregadas, siendo estas las de mayor representatividad, seguido
de las familias con relaciones parcialmente cohesionadas y finalmente con un
menor número aquellas familias con relaciones aglutinadas.(Ver anexo 4)
El primer tipo de Relaciones Disgregadas, corresponde a 38 familias, este
hace referencia a vínculos afectivos rotos, lejanos o inexistentes con la
mayoría de miembros de la familia. Los niños y niñas no reconocen con
claridad los vínculos con sus familiares, existen relaciones altamente
conflictivas en la pareja, se presenta violencia intrafamiliar y maltrato infantil,
físico y psicológico evidenciado en las amenazas y miedos existentes entre
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los miembros de la familia. Situación que en ocasiones es determinante para
la ubicación de los niños y niñas en instituciones.
”Tenia muchos problemas con mi mamá y mi padrastro, los extraño pero me
siento mucho mejor con las hermanas, estoy mejor educada, cuando estaba
en mi casa me la pasaba en la calle”
Lo anterior es sustentado por QUINTERO (2007), cuando afirma que la familia
con relaciones Disgregadas, esta “caracterizada por una gran distancia
emocional entre sus miembros, poca comunicación y escaso contacto
afectivo. Presenta límites rígidos excesivos, desproporcionado sentido de
independencia y lazos de solidaridad débiles”85.
El segundo tipo de familias que se encontró, es el llamado, familias con
Relaciones parcialmente cohesionadas, con una representatividad 30, en
estas se hace referencia a aquellas familias en donde existen vínculos
afectivos con alguno de los miembros, especialmente con la figura materna, o
con los abuelos. Se evidenció en estos niños y niñas que los vínculos
afectivos, son estrechos con algunos miembros de su familia, generalmente
con las figuras femeninas, las cuales representan una imagen de apoyo para
ellos/as. Sin embargo se continúa presentando violencia intrafamiliar y
agresiones verbales, que dificultan y limitan los vínculos afectivos de los niños
y niñas con su familia. “los padres de Yurani conviven en una relación
conflictiva, la relación se deterioro por el maltrato familiar y el consumo de
alcohol del padre, quien actualmente se encuentra en la cárcel, la madre ha
venido delegando el cuidado de sus hijos a terceros, actualmente su hija
mayor y menor están al cuidado de un tío”.
El último tipo de relación hace referencia a las familias con relaciones
aglutinadas, 8 familias. En estas se identifican fuertes vínculos afectivos entre
sus miembros, redes de apoyo, la familia se afecta por la situación de abuso,
se reorganiza para brindar apoyo afectivo y se ven comprometidos y
participan de los procesos de intervención. “Convive con Gloria y su madre,
su hermana Tatiana y su abuela Etelvina, reporta tener buenas relaciones con
su núcleo familiar cercano, ya que están basados en el amor y confianza
mutua, el abusador es el esposo de la tía. Existen vínculos de comunicación
adecuados y roles claros y coherentes, a partir de el abuso sexual la familia
se reorganizo con el fin de pretejerla y brindarle todo el apoyo necesario.” Lo
cual puede ser un factor protector y/o preventivo del abuso sexual infantil.
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Quintero, plantea que las familias con relaciones aglutinadas son
aquellas en las cuales “sus integrantes mantienen vínculos de alta
cohesión o unión, y sus enlaces emocionales son tan fuertes que la
autonomía y la individualidad son limitadas. Desarrolla un exaltado
sentido de pertenencia que afecta la independencia y el crecimiento
individual de sus miembros, y un alto nivel de solidaridad. Indica límites
difusos, la distancia entre los miembros individuales es escasa, hay
excesiva fusión entre sus componentes, y se invade permanentemente
el espacio de los otros subsistemas sin establecer diferenciación entre
ellos”86
A pesar de que se encontraron algunas familias de este tipo, es importante
anotar que en la mayoría de las familias y de acuerdo a la información
obtenida de los profesionales de la institución, estos identifican y hacen
referencia al abuso del poder entre los miembros de la familia , son
relaciones mediadas por la violencia intrafamiliar, en las que predominan las
relaciones de pareja conflictivas, esta situación se complejiza ya que las
familias identifican la violencia y las agresiones tanto físicas como verbales,
como algo “normal”, que hace parte habitual de su cotidianeidad. “En la
mayoría de familias el maltrato, la violencia intrafamiliar, los esposos
agresivos son algo normal y natural, entonces no lo ven, como un problema,
sino que lo ven como algo que forma parte de la misma relación.” Psicóloga.
“se ve en alguna ocasiones de manera repetida, la violencia intrafamiliar
acompañada obviamente del maltrato a los niños y en general una
desarmonía grandísima del núcleo familiar”. Psicóloga.
“familias donde se presentan altos índices de violencia intrafamiliar. Las
mamas por lo general en su infancia fueron maltratadas físicamente o
abusadas sexualmente, si vivieron con una pareja recibieron violencia.”
Trabajadora Social.
Así mismo frente a los vínculos afectivos de la familia, los profesionales los
describen como lejanos, lo cual se refleja en la situación de abandono en la
que se encuentran la mayoría de los niños y niñas a causa de las extensas
jornadas laborales de sus padres, generando así, que los niños y niñas
tengan que ser cuidados por otros, ya sean parientes cercanos o hermanos
mayores, reduciendo de esta manera los espacios de comunicación y relación
entre padres e hijos, y por ende el vinculo afectivo entre estos. “Los padres
no siempre están pendientes de los niños... o los dejan al cuidado de otras
personas, no se preocupan de pronto por ver quien están con su niños o con
quien se están relacionando” Psicóloga.
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“Las relaciones de las familias son muy distantes, finalmente pues mamá y
papá trabajan entonces los dos se van, cuando es el papá el agresor,
entonces cuando el papá esta, la mamá no, entonces finalmente es una
relación distante.” Psicóloga.
“En cuanto a vínculos al comienzo del tratamiento son muy débiles en la
familia, después de cerrados los casos se van mejorando.” Trabajadora
Social.
En cuanto a los vínculos de pareja, los profesionales identificaron que son
familias en donde generalmente la madre ha tenido uniones con varios
compañeros y que en su mayoría estas relaciones han estado mediadas por la
violencia conyugal, la dependencia afectiva y económica, situaciones que
pueden ser consideradas como factores de riesgo que propician el abuso
sexual infantil.
“Relaciones de conflictivas de pareja, eso si puede ser un factor determinante
por que se ve muchísimo, relaciones disfuncionales”. Psicóloga.
En cuanto al elemento que hace referencia a la comunicación, las
investigadoras identificaron las siguientes características en las familias:
Déficit comunicacional, comunicación relativa y comunicación abierta. (Ver
anexo 4)
La primera característica, denominada déficit comunicacional se identificó en
en 30 familias, este hace referencia a aquellas familias en las cuales se
identifica una comunicación verbal basada en la desconfianza e incredulidad
entre los miembros y comunicación no verbal expresada a través del rechazo
o de la agresión física. Lo anterior se evidencia en el momento en que los
niños y niñas comunican la situación de abuso sexual y al no encontrar apoyo
ni credibilidad frente a dicha situación generan sentimientos de soledad y
culpabilidad. “La relación con el padre es distante, el manifiesta rechazo por el
niño, y la madre se muestra menos tolerante con la victima”; “Niveles de
comunicación escasos con el padre, preferencia fraternal, lejanía física tanto
como emocional por parte del progenitor, conflicto intrafamiliar”.
“son familias que no tienen una comunicación muy abierta con los niños,
familias que delegan el cuidado de sus hijos a otras personas como tíos, y
madrina, etc. Que no pueden tener una supervisión todo el tiempo con sus
hijos y por ese motivo no pues obviamente no hay una comunicación y
conversación completa con los niños.” Psicóloga.
La segunda característica se denomina Comunicación relativa, evidenciada
en el las familias, la cual hace referencia a aquellas familias en las cuales se
evidencia una comunicación aceptable de carácter pasivo y prevenido, se
observa que existe dialogo por lo menos con un miembro de la familia. “Las
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relaciones entre padres e hijos es buena, mencionan que comparten con
ellos, conversan”.
La tercera y última característica es denominada Comunicación abierta,
representada en 23 familias, esta hace referencia a aquellas familias en las
que existe una comunicación basada en la confianza y el dialogo, que
conllevan a relaciones democráticas, lo cual permite que se de credibilidad a
la revelación frente a la situación de abuso sexual del cual fueron víctimas los
niños y niñas, recibiendo apoyo y generando adaptabilidad de la familia frente
a la situación de abuso. “La familia se reúne en la noche, los niños hablan
mas con la mamá y la abuela, le solicitan permiso a la abuela, hay buena
comunicación con la mamá y el grado de confianza de madre a hijos es alto”
De igual forma los profesionales describen que en estas familias existen formas
básicas de comunicación, puesto que
presentan débiles canales de
comunicación y además no tienen herramientas para resolver problemas
adecuadamente. Esto también se convierte en un factor de riesgo para que se
presente la situación de abuso sexual, ya que las familias no hablan sobre
estos temas con los hijos, debido a esto hay baja confianza entre los padres y
los hijos y por tanto no hay una adecuada prevención sobre el abuso. “Las
familias ahora no hablan con sus hijos acerca de la parte de la sexualidad
aunque cuando sean muy pequeños no importa, no se les enseñan a los niños
cuales son sus partes privadas, que es un abuso sexual , pues la mayoría de
casos que llegan en niños de 4 y 5 años los niños reportan diciendo que su
papá le hacia un masaje o que su mamá le hacia tal cosa pero ellos no lo
perciben como un abuso sexual por lo tanto es un factor de riesgo, claro,
porque es muy posible que la situación se siga presentando cuantas veces sea
el agresor quiera” psicóloga .
“Bueno pues, son familias donde la mayoría de las veces tiene problemas de
comunicación y esto los lleva atener problemas de relación, ocurre mucho, no
es lo mas frecuente pero si puede llegar a ocurrir que los hacen la revelación
del abuso sexual y nos les creen los padres, o las personas que los están
escuchando, de manera tal que nos los protegen y no los apoyan entonces
los niños, tiene que recurrir a otras personas, al profesor, o al director del
colegio.” Psicóloga
“Familias con niveles muy básicos de comunicación.” Psicóloga.
Frente las normas y límites que constituyen las dinámicas familiares, se
encontró que de un total de 76 familias, 21 (100%) reportan información
relacionada con este elemento. En relación a esta información, se pudo
evidenciar los siguientes problemas en las familias, asociados con las normas
y límites: presencia de actos delictivos, problemas con las figuras de
autoridad, normas y reglas difusas. (Ver anexo 4)
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Respecto al elemento de las dinámicas: normas y limites en la familia, se
encuentra la presencia de actos delictivos, evidenciándose en 9 familias en el
que se hace referencia a aquellas familias en las que se presentan
situaciones de hurto, problemas de conducta y problemas legales por parte de
alguno de los miembros. “La madre de la niña se encuentra en la cárcel, por
ley 30, esta embarazada, actualmente la niña se encuentra en una
institución”; “El sentimiento de la familia es de miedo hacia Ronald abusador
quien confeso que había abusado de los niños, y chuzo con un cuchillo a un
medio hermano paterno, este joven tiene problemas de comportamiento, y
esta desescolarizado, hurto, robo de celulares, dinero, y conductas
maltratantes hacia el grupo familiar”.
En relación a las normas y reglas QUINTERO (2007) plantea que las reglas
familiares hacen referencia al “conjunto de prescripciones de conducta que
definen las relaciones y las organizan para que los miembros de la familia
interactúen, materializar las normas desde la estructura…garantizando el
cumplimiento de los roles y las normas, el proceso de socialización y la
construcción de identidad de género según la idiosincrasia y su marco de
referencia particular”87

Otro aspecto asociado a este elemento es el denominado problemas con las
figuras de autoridad, al respecto QUINTERO (2007) plantea que “la autoridad
en la actualidad ha sufrido modificaciones debido a los cambios de roles,
crisis de representatividad o ausencia de uno de los padres, en algunas
ocasiones se le delega a un proveedor económico que puede ser un hijo o un
familiar cercano”88 En coherencia con lo anterior, se encontró que el 33% (7
familias), se caracterizan, por que la figura de autoridad es difusa y puede ser
ejercida por miembros de la familia diferentes a la figura paterna o materna,
por lo tanto, no se ejercen mecanismos claros de disciplina, generando así
permisividad en la convivencia familiar. “En la dinámica familiar se
presentaban problemas con relación a roles y jerarquías que son problemas
estructurales de la familia”; “Treidy tiene problemas con las figuras de
autoridad, y fue abusada por el padrastro, sufrió maltrato físico”.
El ultimo elemento asociado, se denomina normas y reglas difusas,
representado en 5 familias, en el cual se identifica que a pesar de existir figuras
claras de autoridad se evidencia confusión en los límites y deficiencia en las
normas y reglas, debido a las posiciones de autoritarismo ejercidas, a partir
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del temor, miedo y dominio por parte de las figuras de autoridad, lo cual
conlleva a que exista mínima comunicación e imposición ante los demás
miembros de la familia. “En la familia se presenta comunicación y vínculos
afectivos, pero no se percibe con claridad normas y reglas ante el
comportamiento de los menores”; “Falta de comunicación y dialogo entre los
integrantes del núcleo familiar, baja comunicación normas y limites difusos,
agresiones verbales y físicas” Psicóloga.
Los profesionales complementan lo anterior mencionando que en estas
familias las normas son difusas, tanto los padres como las madres buscan
ejercer un poder mas coercitivo y autoritario para imponer ciertas normas a
sus hijos a través de la violencia y el miedo, pero ellos no tienen realmente
claridad sobre estas normas y tampoco sus hijos. “Bueno pues hay ausencia
total de normas y limites claros, son muy difusos ese tipo de aspectos.”
Trabajadora Social.
Se pudo evidenciar que en las familias dentro de las cuales se presenta la
situación de abuso sexual infantil no hay una adhesión de sus miembros a las
reglas o a los acuerdos implícitos, esto se expresa en su conducta individual,
repercutiendo en cada uno de los elementos de la dinámica familiar, lo cual
puede poner en riesgo la estabilidad de la familia.
“una mamá que es demasiado sumisa entonces estamos metiendo el niño en
un ambiente demasiado peligroso y riesgoso porque estamos ante un papá
que tiene control punitivo con el niño pero así mismo es muy negligente y
dejan que pasen las cosas con este niño,” Psicóloga.

Con base a los roles, se encontró frente a este elemento que en 50 familias,
el rol materno o paterno es asumido por otra persona de la familia, debido a
la ausencia de estos en el hogar (los abuelos, tías u otros parientes). ( Ver
anexo 4)
De igual forma se observó que la ausencia del rol masculino, genera exceso
de funciones en la mujer al tener que asumir dentro de la familia el rol
maternal, reproductivo, ocupacional, conyugal, doméstico y el rol de jefa de
hogar; Minimizando de esta manera el ejercicio de los roles que conllevan a
su desarrollo individual, debido a la sobrecarga de los otros roles y a los
patrones culturales en los que se encuentra inserta la dinámica familiar.
“El cuidado y custodia de los niños, esta generalmente en la mamá, quien
asume el tratamiento de los niños.” Psicóloga.
“Regularmente son familias únicamente con madre cabeza de familia.”.
Psicóloga
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“Familias monoparentales Madre a cargo del núcleo familiar, mujeres cabeza
de familia, en muchas ocasiones son los niños mayores los que asumen roles
de papas.” Trabajadora Social.
Por otra parte el rol masculino, ejercido por el padre se ha limitado al
cumplimiento de funciones económicas, evadiendo su participación en
funciones afectivas y en el ejercicio del rol paternal y domestico. En
ocasiones desde una posición de autoritarismo, reconociéndose así mismo
como el dueño, tanto de su esposa como de sus hijos/as y ejerciendo su rol
desde una postura dominante. “Uno encuentra muchas características así
como tu encuentras si de pronto en una familia donde el niño esta siendo
agredido por el papá, el papá es súper machista donde esta siendo posesivo
con el niño como con la mamá , como también encuentras tu que el agresor
que mi papá no , que es súper tranquilo, ósea eso es muy relativo , pero
obviamente encuentras familias donde el papá es una persona muy
dominante tanto con él como con la madre , con el niño” Psicóloga.
“en una familia donde el niño esta siendo agredido por el papá, el papá es
súper machista donde esta siendo posesivo con el niño como con la mamá.”
Psicóloga.
“familias donde si están constituidas por papá y mamá, el papá es el dador o
proveedor principal y la mamá es la que esta a cargo de los niños.” Psicóloga.

LOS PROFESIONALES COMPLEMENTAN LA INFORMACION FRENTE A
LAS DINAMICAS DE LAS FAMILIAS EN LAS CUALES SE PRESENTA LA
SITUACIÓN DE ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los profesionales describen la postura asumida por la familia frente la
situación de abuso, dos posturas: familias involucradas y familias evasivas.
En relación a la Familia involucrada, se evidencian familias que se interesan
por la situación, que desean que el proceso termine de manera exitosa, por lo
cual participan y se vinculan de manera activa en el proceso terapéutico que
brinda la Asociación, son familias que a través de las terapias crecen y
fortalecen sus vínculos relacionales y afectivos en pro del bienestar de sus
hijos (as) y en general de la familia. “familias muy comprometidas, unas
familias que llegan acá con sus hijos, que se vinculan al tratamiento, que
conforman una alianza terapéutica, muy bonita”; Psicóloga.
“En un, 70% son familias comprometidas, con esa situación de abuso... hay
un compromiso frente a esa situación que vive el niño o niña que tienen a su
cargo... son familias que a través de los procesos de terapia crecen, tanto en
el rol materno paterno y en esas relaciones vinculares” Psicóloga
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”La percepción que tengo sobre estas familias, algunas familias terminan el
proceso y comprometiéndose con el y sus hijos”. Psicólogo
“veo familias que toman participación muy activa en el proceso, se involucran,
quieren saber sobre el proceso, les interesa que salga bien, le creen son
protectores”. Psicóloga.

La segunda postura, familias evasivas, son familias que no creen y no
aceptan lo sucedido buscando olvidar, por otra parte hay quienes no se
vinculan al proceso terapéutico ya sea por desinterés o por que consideran
que el tratamiento no servirá. Así mismo, estas son familias con vínculos
débiles, desestructuradas y con problemas de comunicación, lo cual dificulta
en primer lugar la participación de los familiares en los procesos terapéuticos
y en este sentido el éxito de la intervención profesional frente a la situación de
abuso sexual que dichas familias han vivido. “familias que no se involucran en
el proceso, que no les interesa, que traen al niño como bueno para que reciba
una ayuda, pero finalmente sino se recibe un tratamiento familiar y nuclear
pues finalmente el proceso no va a servir de nada” Psicóloga.
“Casi siempre tienen problemas de comunicación, lo que les lleva a tener
problemas en sus relaciones intrafamiliares y que desafortunadamente la
mayoría de las veces a no creer cuando los niños hacen su revelación de
abuso sexual” Psicóloga.
“no creen lo que paso, entonces simplemente quieren taparse los ojos y
pensar que eso nunca paso. Muchas familias llegan acá y me dicen yo quiero
olvidar lo que paso” Psicóloga.
Por otra parte, los profesionales describieron sentimientos y creencias como
parte de las percepciones, que tienen las familias frente la situación de abuso
sexual. En cuanto a los sentimientos se encontró que ninguno de ellos
describe que la familia exprese aprobación con relación a la problemática de
abuso sexual, es decir, que lo vean como algo natural o aceptable, sino que
al contrario es una situación no esperada o ajena a la familia, por lo tanto,
surgen pensamientos negativos, es decir, pensar que no cumplieron con su
rol de padres, que es una experiencia difícil de superar, o querer negar la
situación pensando que
realmente no ocurrió, esto se asocia con
sentimientos de culpa, rechazo, dolor y fracaso como forma de reacción ante
la situación de abuso sexual infantil. “Piensan que es lo peor que pudo pasar,
que les daño su vida, que daño la vida de los niños”; “Por qué me paso a mi,
pero yo cuando, yo nunca hice nada malo, pero si yo siempre estuve
pendiente de mis hijos” Psicóloga.
“Como familias obviamente lo rehúsan totalmente no yo no lo acepto...les
da miedo entonces obviamente son familias que aun cuando no vean el abuso
como algo aceptable”. Psicóloga.
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“Hay Familias que no creen lo que paso, entonces simplemente quieren
taparse los ojos y pensar que eso nunca paso. Muchas familias llegan acá y
me dicen yo quiero olvidar lo que paso, entonces yo les digo ojala fuera
posible olvidar pero es que no somos de resetear y de devolver el caset, se
trata más de superarlo.” Psicóloga.
“Hay familias que , muchas veces llegan con la percepción de que es que uno
va a cambiar al niño acá, entonces que el niño es, mamón, insoportable,
necio, ya entonces ya uno va a volverlo un ángel, juicioso y finalmente pues
no , cada niño tiene su comportamiento ,cada niño tiene su estructura
personal, cada niño ha sido criado de una manera diferente , entonces
finalmente hay niños que no tienen ni pautas , ni normas ni limites, los papas
los traen acá para que uno los eduque y finalmente ese no es el objetivo del
programa.” Psicóloga.
Frente a las creencias que manifiestan las familias, en torno a la situación de
abuso sexual infantil, se encontraron, aspectos como: estigmatización
alrededor de temas relacionados con la sexualidad, es decir, los tabús, los
miedos y las prohibiciones que tiene la familia al hablar de sexualidad. De
igual manera, se identificaron supuestos alrededor de la sexualidad femenina
en donde se cree que la problemática de abuso sexual, sólo sucede a las
mujeres o creencias que es el padre o el hermano es quien debe iniciar
sexualmente a las niñas. “Hay una creencia por ejemplo que las niñas deben
ser iniciadas con sus mismos papas o con sus mismos hermanos, a nivel de
relaciones sexuales para que ya aprendan a ser mujeres y eso lo ven como
parte de la cultura, ni siquiera lo ven como algo malo o no sienten que estén
cometiendo una falta, sino que lo ven como algo muy normal, que forma
parte de su cultura y de lo que ellos han aprendido, y de lo que se ha visto a
través del tiempo” Psicóloga.
“Alrededor del abuso sexual se manejan todavía muchos mitos, la mayoría de
personas pueden creer que esto es exclusivamente de las mujeres, y mas
bien de las niñas, ni siquiera de las mujeres, pero no consideran que le puede
pasar también a los hombres y a los niños” Psicóloga.
Otra creencia en torno al abuso sexual esta relacionada con el machismo
como patrón cultural, en donde el padre ejerce dominio sobre los miembros
de la familia, en donde priman las relaciones de poder y las jerarquías del
hombre en la familia, haciendo que algunos miembros se vean como figuras
sumisas y dependientes, especialmente las mujeres y los niños(as). “La
sumisión de la mujer, entonces como que estamos en un medio muy
machista, y las mujeres son sumisas y entonces se aguantan que el marido
llegue... y les pegue y las trate mal porque eso es así y así vieron a sus
abuelas criar y así vieron a sus mamas, y sigue el mismo circulo vicioso que
nunca se rompe”.
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Al respecto HARRIS, plantea que el machismo hace referencia “a los
hombres se les exige ser machos, es decir, valientes, sexualmente agresivos,
viriles y dominantes sobre las mujeres... esperan obediencia inmediata de sus
hijos especialmente de sus hijas, van y vienen a su antojo, y toman decisiones
que la familia entera debe seguir sin discusión”89 .Esa misma creencia del
machismo se ve reflejada en las relaciones familiares mediadas por la
violencia del hombre hacia los demás miembros de la familia que llevan a
justificar la permisividad y el sometimiento.
Paralelamente se evidenciaron creencias relacionas a la Religión, la cual
propone parámetros de comportamientos que influyen en la dinámica
familiar, y se evidencian especialmente en las normas y limites, que surgen
de las practicas y la moralidad propuesta por la religión. “Yo me he
encontrado con algunos papás que son fanáticos en el tema religioso,
entonces son muy estrictos en la parte de los limites, entonces están
hablando desde Dios, entonces Dios nos va a castigar, o muestran una
fachada de perfección en cuanto a la dinámica familiar, cosa que no es cierta,
ó sea hay problemas al interior.” Trabajadora Social.

También se encontraron creencias que hacen referencia a las situaciones que
pueden propiciar riesgo frente al abuso sexual, es decir aquellos prototipos
que se les atribuyen a los abusadores como el pensar que son hombres con
“mal” aspecto físico (mal vestidos o sucios) o que el abuso sexual solo
ocurrirá en lugares, caracterizados como: oscuros, apartados o lugares en
donde hay hacinamiento. “Se manejan muchos mitos todavía entonces
probablemente, nosotros no enseñamos a los niños a protegerse de todas las
personas de quien deberían protegerse entonces por ejemplo nosotros le
enseñamos a los niños a protegerse de la gente que se ve como rara si? De
los que en la calle parecen como sucios o como enfermos mentales o de ese
tipo de personas, pero no enseñamos a los niños a protegerse de pronto de
un familiar, no los enseñamos a protegerse del cura, del que esta haciendo el
arreglo en la casa, del arquitecto, del vigilante, del portero” Psicóloga.
; “no los enseñamos a protegerse dentro de su propia casa, por ejemplo,
dentro de su colegio, sino que les estamos recomendando la mayoría de las
veces no te metas por lugares oscuros, no te metas por el potrero, anda
acompañado de gente, sal del colegio acompañado, pero existen muchos,
muchos ambientes en los que puede ocurrir el abuso sexual, existen muchas
personas que pueden ser peligrosas y esos son mitos”. Psicòloga.
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En relación a las consecuencias que tiene para la familia, que el abusador sea
un miembro de esta, los profesionales identificaron consecuencias como:
temores o sentimientos opuestos, encubrimiento de la situación de abuso
sexual y modificación de la dinámica familiar.
Frente a los Temores o surgimiento de sentimientos opuestos, se
evidencia que se da un choque de emociones cuando se conoce la situación
de abuso sexual realizada por parte de un pariente cercano como el hijo o
compañero afectivo, especialmente cuando la madre presenta dependencia
económica y/o emocional hacia el abusador, lo cual genera ambivalencia
frente a sus sentimientos y a las acciones que debe tomar, es decir que es
difícil para ella decidir entre proteger a su hijo o hija victima del abuso o
proteger y darle credibilidad al abusador, debido a la dependencia que existe
hacia este. Esta misma ambivalencia se presenta en los niños o niñas
victimas, ya que debido al vínculo afectivo que existe entre ellos y su pariente
y abusador, le genera una confrontación entre los sentimientos generados por
el vínculo y los sentimientos generados por la situación de abuso sexual. “Es
algo que los sacude mucho y es gravísimo por que además están con una
ambivalencia afectiva, muy grande y ahí que empezar a manejar eso porque
por un lado es mi esposo, la persona que yo quiero, es el papá de mis hijos y
abuso de mis hijos. O los niños, es mi papá yo quiero a mi papá, quiero estar
con mi papá, pero por el otro lado fue quien me abuso y mi agresor quien
me... bueno... me dejo físicamente y emocionalmente muy mal, es algo muy
fuerte para las familias” Psicóloga
“ a nivel de afectividad, hay una ambivalencia y un encuentro de sentimientos
grande, porque como que reconozco que esta persona que me hirió y me
lastimo también tiene lazos de afectividad y apoyo y que no se pueden
desconocer vínculos.” Psicóloga.
“no se le da credibilidad al niño sino que se de credibilidad a lo que diga el
agresor, es una situación bastante complicada porque, en algunas ocasiones
el mismo agresor es la persona que provee económicamente todo lo de la
casa si? Y eso hace que a veces la mamá se sienta como en una situación
difícil, quedarse sin recursos, para vestido de los niños, para el estudios de
los niños para la comida de los niños, o, o denunciar a esta persona, a veces
ellas se encuentran en la mitad de esta situación y esto no es algo fácil de
decidir, a uno le parecería que lo lógico seria entrar a proteger al niño que
esta siendo abusado.” Psicóloga
“Cuando esta persona sale de la familia obviamente el vinculo que tiene el
niño con esta persona puede ser papá, tío, no se , pues obviamente el niño
también se va sentir culpable de por que el hablo fue que su familiar salio de
su casa, su familiar esta demandado o porque esta en la cárcel, etc.”
Psicóloga.
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tiene muchas implicaciones, por una parte crea muchos conflictos al interior
de la familia, por ejemplo si es un hermano mayor o el papa, tiene muchas
implicaciones. Si es un miembro de la pareja el agresor en algunos casos la
mama no le cree al niño que se vivió la situación de abuso, por otra parte esto
tiene unas consecuencias muy grandes para el niño que fue victima de abuso,
y adicionalmente por que esto implica que el niño es tomado como mentiroso,
en los talleres hay muchos padres que no le creen a los hijos que abusaron
de ellos, por que son mujeres dependientes, que tienen carencias afectivas
muy grandes lo que le digo que fueron victimas del maltrato, y entonces son
dependientes afectivas y económicamente y eso hace de alguna forma que
ellas no acepten la situación de abuso, ya que la mayoría han sido victimas de
abuso por parte del padrastro.” Trabajadora Social.
La siguiente consecuencia se denomina Encubrimiento de la situación de
abuso sexual, en la que se pudo identificar que la familia tiende a ocultar
esta situación debido a las implicaciones sociales que esta conlleva, es decir,
sentirse juzgados por parientes, vecinos, amigos y otras como de índole
legal, ya que esto genera una serie de tramites de confrontaciones y posibles
enfrentamientos entre los miembros de la familia, los cuales prefieren evitar y
por ende prefieren encubrir la situación argumentando en muchas ocasiones,
que estos son actos realizados de forma inconsciente o por causa del
consumo de SPA. “Muchas familias también tienden como a ocultarlo por la
vergüenza, y otras familias tienden como a poner un velo encima, entonces
eso no paso o de pronto es que pobrecito llego borracho y no se acuerda o
estaba medio dormido y no supo lo que hacia o el niño se confundió, como
que siempre tratan de sacar excusas, y de buscar justificaciones porque es
muy duro para ellos”. Psicóloga
“implica que el agresor sea miembro de la familia, el hecho de que a veces
por desconocimiento o por dejamiento la mamas protejan al agresor.”
Psicólogo
caso de muchas mamas que no creen en la versión de los niños y dicen no
eso no es así, yo no creo , que él es un amor es un sol , yo siempre me la
paso con ellos , es que ese niño es muy mentiroso, que ese niño siempre a
sido así, es que él es necio , es que él se invento eso” Psicóloga
“ esto implica el evitar contar lo sucedido por simple hecho de que es una
persona de la familia, también por evitar los problemas judiciales y la
desintegración de la familia” Psicólogo.

La tercera consecuencia identificada, es la Modificación de la dinámica
Familiar, en la cual se evidencia que la situación de abuso sexual dentro de
la familia, conlleva a que se den cambios en esta. Uno de estos hace
referencia a las transformaciones en la convivencia dentro del hogar, ya que
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la relación de parentesco que existe entre el abusador y la víctima, lleva a que
se tomen medidas de protección como el alejar al abusador del niño(a)
victima. Debido a la necesidad que la familia tiene de adaptarse a esta nueva
situación se generan cambios en los roles, cuando el abusador es la figura
paterna, las funciones de este, pasan a ser asumidas por la madre y en esta
medida cambian las relaciones, los limites y normas, entre otros aspectos, lo
cual hace que se transformen las dinámicas familiares. “Cambian las
dinámicas familiares, de relaciones, digamos en el caso del papá, pues
cambia todo, a nivel familiar a nivel emocional, no solo un papá que
obviamente se tiene que alejar, sino también la relación de pareja que
seguramente se tiene que acabar, y ese tipo de situaciones afecta
obviamente y moviliza la situación de crisis” Psicóloga
“al denunciar a tu propio familiar sobre todo por ejemplo en las familias donde
el papá es el abusador , la responsabilidad de la mamá es primero con su hijo
y que tiene que denunciar a su pareja de que se va a quedar sin pareja
,obviamente para las familias es una desintegración total porque es sacar un
miembro de su familia , pues de su núcleo familiar precisamente esta persona
no puede seguir conviviendo con el niño ni con las personas relacionadas o
por lo menos con las personas que van a tener a cargo el niño .” Psicóloga.

Lo anterior se sustenta con lo planteado por el modelo de prevención de la
Alcaldía Local de Tunjuelito de Bogotá, el cual menciona que “la familia en su
principio fundamental, de adultos que protegen a los niños, se movilizan hacia
un contexto de trasgresión, en donde el mecanismo principal que utiliza es la
negación. En efecto ejercen una negación de de los hechos de abuso sexual
que se presenta en su interior, generando un contexto rígido y cerrado que
permite el mantenimiento del secreto del incesto frente a la familia extensa,
amistades, contextos educativos y laborales.”90

Frente a las implicaciones que tiene en la dinámica familiar que el abusador
sea un miembro de esta, por una parte se presenta ambivalencia de
sentimientos, especialmente para la madre ya que es difícil para ella decidir
entre proteger a su hijo o hija victima del abuso o proteger y darle credibilidad
al abusador, debido a la dependencia económica y/o afectiva, lo cual dificulta
aun mas la toma de decisiones y acciones. Sin embargo dicha ambivalencia
no se presenta solo en las madres sino que los niños y niñas victimas,
también se ven enfrentados a esta confusión de sentimientos, ya que al existir
90

ALCALDIA LOCAL DE TUNJUELITO COMISARIA SEXTA DE FAMILIA. Uno modelo de prevención
maltrato infantil, violencia y otros temas de interés. Bogotá 2005.
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un vínculo afectivo entre ellos y su pariente/abusador, se presenta una
confrontación de sentimientos. También existe una gran tendencia a querer
ocultar lo ocurrido debido a las consecuencias de tipo social y legal
generadas por la situación de abuso sexual infantil que vivenciaron.
En cuanto a los elementos constitutivos de las dinámicas de las familias en
las que se presenta el abuso sexual infantil, se pudo concluir que
(Ver Anexo N. 5):

En las relaciones familiares, los niños y niñas no reconocen con
claridad los vínculos con sus familiares, existen relaciones altamente
conflictivas en la pareja, se presenta violencia intrafamiliar y maltrato
físico y psicológico, evidenciado en las amenazas y miedos existentes
entre los miembros de la familia.
En algunas familias los vínculos afectivos de los niños y niñas son
estrechos, generalmente con las figuras femeninas, las cuales
representan la imagen de apoyo para ellos/as.
En otras familias, sus miembros identifican fuertes vínculos afectivos y
redes de apoyo, la familia se afecta por la situación de abuso sexual,
se reorganiza para brindar apoyo afectivo, se compromete y participa
de los procesos de intervención.
Las familias presentan déficit comunicacional, basado en la
desconfianza e incredulidad entre los miembros, el cual se expresa a
través del rechazo o de la agresión física. La comunicación es de
carácter pasivo y prevenido.
Existe confusión en los límites y deficiencia en las normas y reglas en
la familia, la figura de autoridad es difusa, generalmente ejercida por
miembros de la familia diferentes a la figura paterna o materna. No se
perciben elementos claros de disciplina, por el contrario se observa
permisividad en la convivencia familiar.
Las normas y reglas se imponen a través del autoritarismo, generando
temor, inseguridad, actos delictivos y problemas de conducta por parte
de algunos de los miembros de la familia.
El rol materno y/o paterno es asumido por otra persona de la familia,
debido a la ausencia de estos en el hogar; La ausencia del rol
masculino, genera exceso de funciones en la mujer, minimizando de
esta manera su desarrollo individual, debido a la sobrecarga de los
otros roles y a los patrones culturales en los que se encuentra inserta
la dinámica familiar; el rol masculino se ha limitado al cumplimiento de
funciones económicas, evadiendo su participación en funciones
afectivas y en el ejercicio del rol paternal y doméstico, en ocasiones
asume posturas autoritarias y dominantes en las cuales se cree el
dueño, tanto de su esposa como de sus hijos/as.
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La dinámica familiar se altera y transforma debido a las medidas de
protección que se deben tomar frente a la situación de abuso sexual
ocurrida en la familia, generando cambios en los roles especialmente
cuando el abusador es la figura paterna, ya que las funciones de este,
pasan a ser asumidas por la madre.
Respecto a las percepciones que tienen los profesionales frente a la
situación de abuso sexual infantil en las familias se muestran tanto
involucradas en el proceso de intervención como evasivas de este,
según sea su nivel de conocimiento y conciencia sobre esta
problemática.
Los profesionales perciben a las familias de dos formas Familias
Involucradas, son familias que se interesan por la situación, que
desean que el proceso termine de manera exitosa, por lo cual
participan y se vinculan de manera activa en el proceso terapéutico que
brinda la Asociación y familias evasivas, son familias que no creen y
no aceptan la situación sucedida buscando olvidar, son familias que no
se vinculan al proceso terapéutico por poco interés o por que se
piensa que el tratamiento no será de utilidad para el crecimiento
personal del niño o niña.
Ninguna familia expresa conformidad con la situación de abuso sexual
infantil, esta es considerada como una experiencia difícil de sobrellevar
y/o superar, la cual genera serios cuestionamientos en el cumplimiento
de los roles paternos/maternos y genera, así mismo sentimientos de
rechazo, fracaso, dolor y culpabilidad frente al abuso sexual infantil.
En algunas familias prevalecen creencias, tabúes y miedos
relacionados con la sexualidad, sobre todo en relación a la sexualidad
femenina. Se considera que el abuso sexual, sólo le sucede a las
mujeres y que es el padre o el hermano quien debe iniciar sexualmente
a las niñas, como producto de las creencias de la cultura fuertemente
marcada por el patriarcado y el machismo, el cual en muchos casos ha
tolerado y justificado situaciones de maltrato, abuso y violación de los
derechos de los niños y particularmente de las niñas, justificando de
esta manera el abuso sexual infantil. Sin embargo no se puede
desconocer que también existen, aunque en menor numero, casos de
niños victimas reportados.
La influencia de ciertas creencias religiosas cambia las ideas y
actitudes que tienen las familias sobre el abuso sexual infantil, es decir
la religión es un elemento de contención de esta situación.
Las familias generalmente piensan que los abusadores presentan
características particulares (hombres malos, mal vestidos, sucios,
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enfermos, desconocidos) y que el abuso sexual, solo ocurre en lugares
oscuros, apartados, lúgubres y solitarios.
Prevalece la figura masculina como abusador en el abuso sexual
infantil, hecho que reafirma las connotaciones sociales y culturales de
permisividad, control y poder que han tenido los hombres a lo largo de
la historia. El parentesco que predomina entre la victima y el abusador
es el padrastro, primo, progenitor y hermano demostrándose que los
niños y niñas no están seguros en la familia.
10.3. FACTORES PROTECTORES Y DE RIESGO DEL ABUSO SEXUAL
INFANTIL
Protectores:
De acuerdo a las entrevistas realizadas a los profesionales, respecto a la
pregunta sobre los factores protectores frente a la situación de abuso sexual
infantil en las familias, se lograron evidenciar los siguientes, factores
protectores: Comunicación entre los miembros, Prevención frente a la
situación de abuso sexual infantil y acompañamiento.

El factor que hace referencia a la comunicación entre los miembros de la
familia, se identifica como el principal aspecto protector, ya que a través del
dialogo se fomenta la confianza y apoyo a los niños y niñas, fortaleciendo con
ello las relaciones afectivas y emocionales de estos. “Muchas veces
obviamente en la familia algunos de los miembros de la familia papá, tíos,
etc., mamá, en los cuales los niños tienen un vinculo muy fuerte que permite
que los niños en algún momento lleguen a comentar la situación y sobre todo
y principalmente la comunicación que se tenga con el niño así sea con
alguno de los familiares si el niño tiene una buena comunicación con algún
familiar y una buena confianza con alguien el niño es capaz de comentar o
expresar en algún momento esta persona me esta mirando de esta manera
no me gusta que estar con esta persona, entonces para mí esos son factores
protectores primordiales” Psicóloga.
“En las familias la comunicación, las relaciones intrafamiliares, el dialogo, el
hecho de que los niños una vez hecha la revelación sientan que son
apoyados por su familia y amigos.” Psicóloga.
“Los papas han mejorado la comunicación, la parte de la sensibilización de los
derechos de los niños, el maltrato, se trabaja con la parte de educación
sexual, las preguntas y temores que empiezan a surgir debido a la situación
sexual y todo ese tipo de cosas.” Trabajadora Social.
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El segundo factor, tiene que ver con la prevención frente al abuso sexual
infantil, en el cual se identifica la Educación sexual como un factor protector,
ya que al brindarle orientación a la familia en temas relacionados con la
sexualidad tales como: reconocer las partes del cuerpo(partes privadas),
identificar las partes intimas y los diferentes tipos de caricias, así tanto
padres como hijos tendrán una claridad de la sexualidad y de su vivencia,
comprendiendo los derechos y responsabilidades, límites adecuados en la
relación entre los miembros de la familia. “Si hubiera mas prevención
habrían menos niños abusados, los niños no saben ni siquiera que son partes
privadas, o como reaccionar ante un adulto... o el derecho que tienen a decir
no, o la obediencia responsable, no tienen ni la mas remota idea, y vienen a
darse cuenta después de que ha sucedido el abuso”; Psicóloga.
“Debería haber una educación mas amplia del tema y concienciar a estas
familias de que el abuso sexual se da y se esta dando en un incremento
impresionante, entonces es importante educarlos para que ellos a su vez
puedan educar a sus hijos y obviamente prevenir muchas situaciones que se
pueden dar acerca de esta situación pero pues finalmente si mamá y papa
no creen, no saben, sí… porque una cosa es que ellos tengan el
conocimiento de que es un abuso sexual pero no saben como expresárselo a
su hijo o peor aun que ni siquiera saben que es un abuso sexual pues
obviamente esto es mas dificultoso” Psicóloga.
“los padres tampoco saben que es una abuso sexual ,uno a veces pregunta ,
bueno esto niño no sabe , pregúntemele al papa y el papá tampoco sabe, no
saben como abordar una situación de estas , no saben cómo explicarle a su
hijo como es esta situación” Psicóloga.
De igual forma la educación permite la identificación de la situación de abuso
sexual infantil y por ende la denuncia, la cual también es considerada un
factor protector ya que a partir de esta, el niño o niña y la familia son
remitidos a un tratamiento terapéutico, previniendo futuros patrones de abuso
sexual. “Yo diría que los factores protectores están dados mas por el niño,
pero cuando hay un reconocimiento por parte de los padres y las figuras
cuidadoras de la importancia de esos procesos legales y terapéuticos se
logran ver beneficios mas claros y evoluciones mas positivas” Piscòloga.
“se trabaja el tema de la prevención del abuso sexual y esto se hace con el
fin, yo le recalco mucho a ellos que lo hagan, con el fin que ellos se vuelvan
parte de la prevención en el hogar. Por que muchos niños vienen al final se
saben el tema, lo tienen claro, lo aprendieron pero pronto lo van olvidando, se
les va perdiendo en su cotidianidad, entonces yo si trabajo con ellos mucho
para que sus papas tengan herramientas de prevención.” Trabajadora Social.
Estos factores protectores se relacionan con lo expuesto por DEZA
VILLANUEVA, la cual resalta la comunicación como un factor primordial en la
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familia para prevenir la situación de abuso sexual infantil. Por otra parte la
autora hace referencia a aspectos inmediatos de las dinámicas actuales,
omitiendo acciones que pueden prevenir la recurrencia del abuso sexual en
la familia, como la denuncia.
El tercer factor identificado es el Acompañamiento de los cuidadores, este
se refiere a los espacios que se generan en la familia, los cuales son básicos
para llevar a cabo los otros dos factores mencionados, ya que al dedicar
mayor cantidad de tiempo con calidad se fortalece la comunicación,
expresiones de afecto que permiten reforzar los vínculos y la confianza.
“mucha parte también es la pereza que tienen las familias de sentarse, y
dedicar por lo menos 5 minutos con su hijo a jugar. Mucho menos van a
dedicar 5 minutos explicándole que es un abuso sexual”.Psicóloga.
“Pero yo diría que los factores protectores están dados mas por el niño, pero
cuando hay un reconocimiento por parte de los padres y las figuras
cuidadoras de la importancia de esos procesos legales y terapéuticos se
logran ver beneficios mas claros y evoluciones mas positivas” Psicóloga.
los factores protectores ahí muchas mamas por ejemplo que dejan de trabajar
cuando ha ocurrido la situación de abuso, muchas mamas dejan de trabajar y
se quedan en el hogar para proteger a sus hijos, sin embargo uno también ve
que en muchos de los casos donde hay abuso sexual las mamas se vuelven
sobre protectoras, y en ves de darles herramientas a los hijos para que se
protejan y que no vuelva a ocurrir la situación de abuso lo que hacen es
sobreprotegerlos, por que como ellas mismas en muchos casos han sido
victimas de abuso sexual, ellas mismas no sabes como manejas la situación
con sus hijos, entonces, digamos que es un detonante para ellas una
cantidad de cosas que surgen que salen a la superficie y que no les permite
de alguna manera realmente darles como muchos elementos protectores a
los niños sin volverse sobreprotectoras. Y eso pues tampoco es bueno, o sea
he vito casos en que los niños ni siquiera van al colegio, si ese tipo de cosas”
Trabajadora Social.
El grupo investigador identifico aparir de las dinámicas como factores
protectores: la denuncia, vínculos afectivos con uno o varios miembros de la
familia, figuras de apoyo especialmente la femenina.
Riesgo:
A través de las entrevistas realizadas a los profesionales, se lograron
identificar también algunos factores de riesgo en las dinámicas de las familias
en las que se presenta el abuso sexual infantil.
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El primer factor, es definido como Déficit en educación sexual: Este hace
referencia al desconocimiento que tienen los integrantes de las familias
acerca de la sexualidad y por ende del abuso sexual, lo cual conlleva a que se
ignore la gravedad de ciertos actos (tocamientos, caricias, exhibicionismo)
hacia miembros de la familia, en este caso hacia los niños y niñas, lo cual
pueden constituirse como comportamientos propios de las dinámicas de estas
familias. “finalmente los padres tampoco saben que es una abuso sexual ,uno
a veces pregunta , bueno este niño no sabe , pregúntenle al papá y el papá
tampoco sabe, no saben como abordar una situación de estas , no saben
cómo explicarle a su hijo como es esta situación.” Psicóloga.
“Niveles bajísimos de educación también, también juega un papel muy
importante ahí, aunque obviamente no quiero decir que en los estratos altos...
no haya abuso, claro que los hay, pero de todas maneras es un factor
desprotector porque supongamos que es una mujer que nunca ha
estudiado..., que nunca ha trabajado, el esposo es una persona agresiva...,
los niños son abusados, la señora obviamente aunque lo sepa no tiene
recursos para decir me voy a ir de la casa, voy a salir adelante, voy a arrendar
un cuarto con mis hijos, por que no puede, entonces yo pienso que eso juega
un papel también muy importante” Psicóloga.
“La poca sensibilidad a la situación de prevención, charlas de prevención en
algunas familias o en culturas y en los mismos colegios.” Psicóloga
“Debería a ver una educación mas amplia del tema y concienciar a estas
familias de que el abuso sexual se da y se esta dando en un incremento
impresionante, entonces es importante educarlos para que ellos a su vez
pueda educar a sus hijos y obviamente prevenir muchas situaciones que se
pueden dar acerca de esta situación.” Psicóloga.
“no se les enseñan a los niños cuales son sus partes privadas, que es un
abuso sexual, pues la mayoría de casos que llegan en niños de 4 y 5 años
los niños reportan diciendo que su papá le hacia un masaje o que su mamá
le hacia tal cosa pero ellos no lo perciben como un abuso sexual por lo tanto
es un factor de riesgo.” Psicóloga
Lo anterior es reafirmado con el planteamiento que se hace desde el ámbito
jurídico, el cual argumenta que “Se tiende a creer que únicamente la
penetración sexual es un delito, pero esto no es totalmente cierto: cualquier
acto sexual que se practique con el uso de la fuerza o de la amenaza es
delito, al igual que cualquier conducta sexual con un niño o una niña menor de
14 años es un delito, haya o no penetración” 91
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El segundo factor denota la Comunicación deficiente en las familias, ya que
frente a los pocos canales y espacios de comunicación en las familias, se da
pauta para que no se comuniquen sentimientos, pensamientos o situaciones
de cada uno de los miembros y por ende se generen problemas de
relaciones y sobre todo de incredulidad por parte de los adultos, frente a la
situación de abuso sexual infantil. “No creerle a nuestros niños como, que...
todavía muchas personas piensan, los niños dicen mentiras, los niños quieren
llamar la atención, ellos piensan que no hay que creerles, están muy chiquitos
y no entienden lo que dicen” Psicóloga
“Falta de comunicación, básica para mi, la Falta de dialogo, la Falta de apoyo
al niño, no de creerle al niño o al adolescente, el hecho de que los padres
poco puedan compartir con los hijos de que tengan poco tiempo para
compartir con los hijos, o que el tiempo que tengan para compartir con ellos
no sea tiempo de calidad, la soledad de los niños, en la casa, por situaciones
de carácter económico yo creo que esos son los factores de riesgo. Tienen
problemas de comunicación la mayoría de las veces y si originalmente tiene
estos problemas de comunicación puede ocurrir que la agresión se encargue
de separarlos y de poner barreras en la familia, entonces finalmente hay
problemas de comunicación la mayoría de las veces, bien sea porque los
traen de origen o porque la agresión se encarga de generar ese tipo de
problemas.” Psicóloga.
El tercer factor de riesgo es denominado Violencia Intrafamiliar, el cual se
evidencia, principalmente en la violencia conyugal y el maltrato infantil. La
primera se da a partir de la relación disfuncional de pareja, esta se caracteriza
por la agresión física, psicológica, problemas de comunicación, manipulación
afectiva ejercida a través de las relaciones de poder que desquebrajan los
vínculos familiares; referente al Maltrato infantil: es una situación en la cual
los padres o cuidadores ejercen agresión psicológica y/o física hacía el niño o
la niña, creando un ambiente de inseguridad en el cual el niño no se siente
protegido y apoyado por sus familiares lo cual conlleva a que ellos(as) vivan
en condiciones de sometimiento y dependencia.
“La violencia intrafamiliar, también sin lugar a duda, el maltrato infantil, y en
general una relación de pareja disfuncional.” Psicóloga
“encuentras familias donde el papá es una persona muy dominante tanto con
él como con la madre, con el niño, donde ese ejerce mucho control físico
sobre los dos, donde el niño esta observando que la agresión física es
aceptable porque su mamá obviamente no hace nada para que esa situación
se mejore donde se permite que se agreda al niño, donde se permite que se
agrada la mamá.” Psicóloga..
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El cuarto factor es el de Antecedentes de abuso sexual, en este se hace
referencia a la situación de abuso sexual vivida por un niño o niña, por falta
de tratamiento terapéutico oportuno, pueden estar propensos a reproducir el
mismo acto en la familia.
De igual forma se tiende a pensar que las progenitoras que han sido victimas
de abuso sexual protegen mas a sus hijos(as) sin embargo dicho acto no
ocurre posiblemente por no tener herramientas claras para prevenir esta
situación.
“Los niños que han sido abusados y cuando son grandes
obviamente no tuvieron una ayuda profesional ni de ningún tipo,
cuando son grandes entonces aprenden que la mejor reacción es
siendo agresivos o de pronto abusando de otros, incluso en los
niños adolescentes agresores, se ve eso clarísimamente.”
Psicóloga.
En relación a la experiencia de abuso sexual vivida por alguna de las
progenitoras, se hace referencia al siguiente estudio realizado por Maida
(2005) menciona que existe una relación entre experiencias de abuso sexual
a través de las generaciones. “Así, las madres de niños abusados
sexualmente presentaron significativamente más experiencias de abuso
sexual infantil que aquellas cuyos hijos no fueron abusados. Es difícil explicar
que mujeres que han sufrido abuso sexual en su infancia estén más
expuestas a que sus propios hijos sean víctimas. El sentido común apuntaría
en dirección opuesta, sosteniendo la idea que quienes vivieron esta
experiencia estarían más preparadas a anticipar el riesgo para sus hijos.” 92
“hay muchas madres de familias acá que reportan que han sido victimas de
abuso sexual y finalmente no hicieron nada, nunca recibieron un proceso
terapéutico entonces cuando sus hijos pasan por una situación simplemente
ellas se quedan como estupefactas , como bueno simplemente sì paso , y a
mi también me pasó.” Psicóloga.
El quinto factor de riesgo es la Pornografía, el acceso a imágenes o
situaciones relacionadas con actos sexuales, produce en los niños y niñas
la estimulación temprana de la sexualidad, ya que existe una tendencia a
imitar lo visto, ocasionando que hermanos mayores abusen sexualmente
de los hermanos(as) menores. También es un factor de riesgo ya que los
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MAIDA, Ana Margarita, y otras, La experiencia de abuso en las madres: ¿Es un predictor de abuso sexual
de sus hijos? Revista Chilena de pediatría, Editorial Scielo, 2005. [en línea]. Santiago de Chile (Chile): [citado 200806-13] de <http://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0370-41062005000100005&script=sci_arttext.

102

niños y niñas son más vulnerables al contacto con personas adultas que los
someten a observar imágenes o videos pornográficos, incurriendo en el
abuso sexual infantil.
“la iniciación temprana con la pornografía, actitudes permisivas hacia
conductas sexuales que son no permitidas digamos padres abandonicos que
le dejan a sus hijos asumir roles diferentes a los que serian de su edad”.
Psicóloga.
“los muchachos permanecen mucho tiempo solos entonces ellos ingresan a
ver pornografía lo cual se convierte en un factor que puede precipitar
cualquier tipo de conducta disfuncional en la esfera sexual sobre todo cuando
son niños de 7 ò 8 años que empiezan a ver pornografía.” Psicóloga.
Otro factor de riesgo esta determinado por la Desestructuración familiar, la
cual hace referencia a las dinámicas de la familias en las cuales existe poca
claridad frente a quienes establecen normas y limites dentro de la familia, lo
cual genera muchas veces que se permita al abusador sexual ejercer poder
y autoridad sobre los niños y niñas, de tal manera que se vulneren los
derechos de estos. “La desvinculación que hay, el mismo desinterés de los
padres ahora, la falta de consolidación de una familia de estructura..., es
como la dinámica que juega mucho con la parte de la comunicación y con las
relación afectiva que se tiene con el niño que realmente en ese momento”;
Psicóloga.
“sigue habiendo permisividad frente a los que podría constituir papá y otras
figuras de autoridad que ejercen poder sobre todo a nivel sexual.” Psicóloga.
“Digamos que los niños que los niños en la casa se queden solos, seria un
factor de riesgo.” Trabajadora Social.
Por otra parte la asunción de roles paternos en muchos de los casos es
deficiente, una de las principales causas es la ausencia de los padres
debido a las largas jornadas de trabajo o a la ausencia de alguno de ellos,
ya sea por fallecimiento o por abandono, lo que obliga a que los niños y
niñas se tengan que quedar solos(as) o al cuidado de un familiar;
asignando los roles paternos y maternos a miembros externos a la familia o
que sean asumidos por aquellos que debido a la etapa del ciclo vital en la
que se encuentran (adultos mayores o niños y niñas), no están preparados
para suplir dichos roles. “Que las mamás y los papás tengan que salir a
trabajar y no permitan establecer un contacto directo con los niños pues
obviamente esto facilita mucho a mas la problemática”. Psicóloga.
“son familias que por lo regular una de las dos figuras esta ausente, es casi
siempre el padre que esta ausente, familias donde existe alguien que
reemplaza la figura del padre puede ser el padrastro o puede ser el mismo
adolescente que no esta preparado todavía para asumir roles de adulto
entonces es quien termina como digamos entre comillas asumiendo el rol
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del padre eso hace también que reproduzca eventos de abuso sexual”
Psicólogo.
“A veces asumen roles protectores hacia los papas, en ves de los padres
proteger a los niños, los niños se preocupan por los papas.” Trabajadora
Social.
Como último factor de riesgo se identifico el hacinamiento, el cual esta
determinado por el número de personas que ocupan una habitación, este
factor esta dado por las condiciones económicas de las familias que se ven
obligadas a residir en inquilinatos o habitaciones que son compartidas por tres
o más personas, condición que propicia situaciones como tocamientos
cuando se comparte la misma cama o el hecho de que al compartir la
habitación los menores de edad vean a sus padres teniendo relaciones
sexuales. “Por la situación económica, esta durmiendo papá, mamá,
hermanos abuelos..., estos son factores que facilitan y pueden desencadenar
una situación de abuso”. Psicóloga.
En la investigación el grupo identifico los siguientes factores de riesgo:
incredulidad hacia los niños, vínculos afectivos lejanos o rotos, normas y
limites difusos.
En relación a los factores de riesgo y protectores en las familias en las
que se presenta la situación de abuso sexual infantil se encontró que:
Existen factores de riesgo frente al abuso sexual infantil que están asociados
a las características socio demográficas de las familias como la condición de
hacinamiento dado por las condiciones económicas de la familia lo cual
propicia situaciones de abuso, como tocamientos y caricias. Así mismo el bajo
nivel de educación de los padres/madres, propicia el desconocimiento de
aspectos relacionados con la educación sexual y la prevención sobre el abuso
sexual infantil, esto genera vulnerabilidad en los niños y niñas y reproduce
imaginarios sociales, respecto a la sexualidad y al abuso sexual infantil.
En relación a los factores de riesgo asociados a los elementos de las
dinámicas se encontró la desestructuración Familiar debido a las normas y
limites difusos, la comunicación deficiente la no asunción de roles paternos, y
el uso constante de la violencia intrafamiliar. Así mismo la ausencia constante
de los padres/madres en el hogar, por el cumplimiento de largas jornadas de
trabajo, propicia la situación de abuso sexual infantil al dejar los niños y niñas
mucho tiempo solos o al cuidado de otras personas. Otros factores asociados
son la Pornografía ya que los niños y niñas tienen acceso a material
pornográfico de algunos miembros de la familia aumentando su
vulnerabilidad; y además el antecedente de abuso sexual, en algún miembro
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de la familia al no recibir tratamiento oportuno puede estar propenso a
reproducir el acto en la familia.
Frente a los factores protectores se reconocen como principales: La
comunicación ya que a través del dialogo se fomenta la confianza y el apoyo
de los niños y niñas; la prevención del abuso sexual infantil ya que al brindarle
orientación a la familia tendrán claridad de la sexualidad y su vivencia
comprendiendo sus derechos, responsabilidades y límites adecuados en las
relaciones entre los miembros de la familia. Último aspecto
es el
acompañamiento de los cuidadores/as ya que al dedicar mayor cantidad de
tiempo se refuerza los vínculos y la confianza.
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11. CONCLUSIONES

A partir de los hallazgos obtenidos se puede concluir que:
Se identificaron tres tipos de familia según los elementos de las
dinámicas familiares, familias disgregadas, parcialmente cohesionadas
y cohesionadas. Las familias cohesionadas en las cuales su dinámica
muestra mayores factores protectores, el parentesco de abusador que
predomina es el del tío, primo o tío político. Las familias cohesionadas
en las cuales su dinámica muestra mayores factores protectores, el
parentesco de abusador que predomina es el del tío, primo o tío político.
En las familias que hicieron parte de la investigación predomina la
tipología de familia Recompuesta la cual esta relacionada con el
parentesco que existe entre el abusador y la victima prevaleciendo la
figura del Padrastro como abusador, dicha situación aumenta la
vulnerabilidad de los niños y niñas frente al Abuso Sexual. Lo cual
confirma lo planteado por Angela Maria Quintero, Perrone y Mannini.
En la investigación se identificaron tres tipos de familia según las
dinámicas familiares, predominando las familias disgregadas,
parcialmente cohesionadas y aglutinadas. La primera se caracteriza por
los vínculos lejanos rotos o inexistentes, presencia constante de
violencia intrafamiliar, comunicación basada en la desconfianza, así
mismo las normas y límites son difusos; La segunda se caracteriza por
que existe vínculos por lo menos con algún miembro de la familia y
tiene una comunicación de carácter pasivo; en la tercera la dinámica
familiar se caracteriza por que los vínculos son fuertes de alta
cohesión, la comunicación esta basada en la confianza.
Se ponen en entredicho los imaginarios entorno al abuso sexual infantil
en relación a las características de las familias, es decir, suponer que el
bajo nivel educativo, el lugar donde se reside (condiciones de
hacinamiento), factores económicos (pobreza), y la desestructuración
familiar son aspectos condicionantes y determinantes para que se
presente el abuso sexual infantil en la familia.
Los factores de riesgo identificados en estas familias frente al Abuso
Sexual Infantil, son: Incredulidad hacia los niños, Vínculos afectivos
lejanos o rotos, Normas y limites difusos o inexistentes, falta de espacios
y tiempo para compartir en familia, poca comunicación y dialogo familiar.
Dichos factores
se presentan de manera asociada;
pueden
transformarse en factores protectores si se trabajan: la comunicación
basada en la confianza, fortalecimiento de los vínculos con las figuras
de apoyo (femeninas), claridad de la figura de autoridad, establecer
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normas y limites basados en los derechos y deberes y fortalecer el
acompañamiento a los niños y niñas.
Se avanzó desde Trabajo Social en la comprensión de la problemática
de Abuso Sexual Infantil a partir de una visión holística que además de
reconocer a la víctima y al abusador, también tuvo en cuenta aspectos
de la familia y su contexto inmediato.
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RECOMENDACIONES

Para las familias
Fomentar espacios de comunicación
Fortalecer los vínculos afectivos con los niños, niñas
Promover la credibilidad en lo que dicen o manifiestan los niños, niñas y
jóvenes respecto a la situación d abuso sexual
Implementar normas y reglas claras en la familia

Para la Institución
Se requiere que la información en los registros este completa para
posteriores investigaciones y seguimiento a los casos.
Es importante que los profesionales manejen términos unificados y
precisos para la recolección de la información, tanto de los niños/as
como de las familias.
Mayor presencia de profesionales de Trabajo Social para mejorar la
comprensión y el abordaje de la problemática.
Para la Facultad de Trabajo Social:
Realizar una investigación sobre abuso sexual infantil con perspectiva
de género, con el fin de conocer las circunstancias que rodean la
problemática de abuso en los niños.
Continuar una segunda fase de esta investigación en la cual se tenga
contacto directo con las familias, especialmente con aquellas que tienen
relaciones aglutinadas, para profundizar en sus dinámicas.
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ANEXOS
Anexo N. 1

MATRIZ DE SISTEMATIZACIÒN DE INFORMACIÒN SOCIO-DEMOGRAFICA DE LAS FAMILIAS
COMPOSICIÓN FAMILIAR

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

N.
BARRIO LOCALIDAD NOMBRE APELLIDO PARENTESCO EDAD SEXO ESCOLARIDAD OCUPACIÒN ESTADO
Familia
CIVIL
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Anexo N. 2
FORMATO DE ENTREVISTA FOCALIZADA A PROFESIONALES

UNIVERSIDAD DE LA SALLE
FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL
TRABAJO DE GRADO
DINÁMICAS FAMILIARES DE LOS NIÑOS Y LAS NIÑAS ENTRE 7 Y 13
AÑOS ABUSADOS SEXUALMENTE
El objetivo de esta entrevista es recopilar información a través de los
profesionales de la institución, acerca de las características y dinámicas de las
familias que han identificado dichos profesionales en las familias de los niños y
niñas abusados sexualmente.

Nombre del o la profesional:
Cargo que desempeña actualmente:
Tiempo que lleva vinculado a la institución:
1. ¿Cuales son las características que usted ha identificado dentro de las
familias en las cuales se presenta la situación de abuso sexual infantil?
2. ¿Cómo define usted las dinámicas de estas familias?
3. ¿Qué papel cree usted que juega la
normas y valores en estas familias?

cultura

como las creencias,

4. ¿Cuales considera usted que son los factores protectores frente a la
situación de abuso sexual infantil en estas familias?
5. ¿Cuáles cree usted que son los factores de riesgo
presente la situación de abuso en estas familias?

para que se

6. ¿Qué implica para las familias que el abusador sea un miembro de la
familia?
7. ¿Qué cree usted que piensan las familias sobre la situación de abuso
sexual infantil?
8. ¿Qué percepción usted tiene sobre las familias en las que se presenta
el abuso sexual infantil?
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Anexo N. 2.1
ENTREVISTA FOCALIZADA A PROFESIONALES
UNIVERSIDAD DE LA SALLE
FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL
TRABAJO DE GRADO
DINÁMICAS FAMILIARES DE LOS NIÑOS Y LAS NIÑAS ENTRE 7 Y 13
AÑOS ABUSADOS SEXUALMENTE
El objetivo de esta entrevista es recopilar información a través de los
profesionales de la institución, acerca de las características y dinámicas de las
familias que han identificado dichos profesionales en las familias de los niños y
niñas abusados sexualmente.

Nombre del o la profesional: Luisa Fernanda Ramírez
Cargo que desempeña actualmente: Psicóloga
Tiempo que lleva vinculado a la institución: 6 meses
1. ¿Cuales son las características que usted ha identificado dentro de las
familias en las cuales se presenta la situación de abuso sexual infantil?
R/ Bueno pues principalmente son familias muy desintegradas a nivel de
vinculo afectivo, son familias que no tienen una comunicación muy abierta con
los niños, familias que delegan el cuidado de sus hijos a otras personas como
tíos, y madrina, etc.
Que no pueden tener una supervisión todo el tiempo con sus hijos y por ese
motivo no pues obviamente no hay una comunicación y conversación completa
con los niños. Familias que no ejercen control muy coercitivo sobre los niños
entonces generan un miedo en ellos, que ellos comenten las cosas que pasan
pues, obviamente las familias ahora no hablan con sus hijos acerca de la
parte de la sexualidad aunque cuando sean muy pequeños no importa, no se
les enseñan a los niños cuales son sus partes privadas, que es un abuso
sexual , pues la mayoría de casos que llegan en niños de 4 y 5 años los niños
reportan diciendo que su papá le hacia un masaje o que su mamá le hacia tal
cosa pero ellos no lo perciben como un abuso sexual por lo tanto es un factor
de riesgo, Claro, porque es muy posible que la situación se siga presentando
cuantas veces sea el agresor quiera y el niño simplemente se quede callado
por el control coercitivo que ejerce el agresor y además como no hay una
dinámica funcional dentro de la familia y una comunicación adecuada para que
el niño se sienta tranquilo pues para poder comentar lo que esta pasando
pues se sigue presentando la situación sobre todo cuando espasmo hablando
111

de que la situación de abuso se da dentro del mismo núcleo familiar mamá,
hermanos, papá , etc.
2. ¿Cómo define usted las dinámicas de estas familias?
P/ ¿como son las relaciones entre los miembros de estas familias? R/ Las
relaciones de las familias son muy distantes, son lo que te digo finalmente
pues mamá y papá trabajan entonces los dos se van, cuando es el papá el
agresor, entonces cuando el papá esta la mamá, entonces finalmente es una
relación distante, P/ en cuanto a la figuras de autoridad, R/ eso es muy relativo,
si me entiendes uno no podría, uno encuentra muchas características así
como tu encuentras si de pronto en una familia donde el niño esta siendo
agredido por el papá, el papá es super machista donde esta siendo posesivo
con el niño como con la mamá , como también encuentras tu que el agresor
que mi papá no , que es súper tranquilo, ósea eso es muy relativo , pero
obviamente encuentras familias donde el papá es una persona muy dominante
tanto con él como con la madre , con el niño , donde ese ejerce mucho control
físico sobre los dos , donde el niño esta observando que la agresión física es
aceptable porque su mamá obviamente no hace nada para que esa situación
se mejore donde se permi5te que se agreda al niño, donde se permite que se
agrada la mamá , donde muchas veces el niño es observador obviamente si
estamos hablando de abuso sexual no solamente es un penetración sino donde
el niño esta observando que sus padres tienen relaciones sexuales donde
ellos permiten que eso sea así, donde evidentemente actúan teniendo sus
relaciones sexuales delante del niño .
3. ¿Qué papel cree usted que juega la cultura como las creencias,
normas y valores en estas familias?
R/ Pues bueno totalmente yo pienso que todos estos problemas sociales que
se vienen presentando y mas relacionados con el abuso sexual se dan es por
el desconocimiento de las familias y mucha parte también es la pereza que
tienen las familias de sentarse sino dedica por lo menos 5 minutos con su hijo a
jugar mucho menos van a dedicar 5 minutos explicándole que es un abuso
sexual , finalmente los padres tampoco saben que es una abuso sexual ,uno a
veces pregunta , bueno esto niño no sabe, pregúntemele al papa y el papá
tampoco sabe, no saben como abordar una situación de estas , no saben cómo
explicarle a su hijo como es esta situación , entonces pues finalmente
obviamente las creencias, la cultura si papá y mamá obviamente también
cuenta mucho sobre la historia personal que cada uno haya tenido, si en las
familias de ellos también hubo un abuso sexual, cómo lo manejaron, sí fue
admitido, sí?, hay muchas madres de familias acá que reportan que han sido
victimas de abuso sexual y finalmente no hicieron nada, nunca recibieron un
proceso terapéutico entonces cuando sus hijos pasan por una situación
simplemente ellas se quedan como estupefactas , como bueno simplemente sì
paso , y a mi también me pasó ¿ entonces cual es el problema? Entonces
finalmente yo pienso que si debería a ver una educación mas amplia del tema y
concienciar a estas familias de que el abuso sexual se da y se esta dando en
un incremento impresionante, entonces es importante educarlos para que ellos
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a su vez pueda educar a sus hijos y obviamente prevenir muchas situaciones
que se pueden dar acerca de esta situación pero pues finalmente si mamá y
papa no creen, no saben si porque una cosa es que ellos tengan el
conocimiento de que es un abuso sexual pero no saben como expresárselo a
su hijo o peor aun que ni siquiera saben que es un abuso sexual pues
obviamente esto es mas dificultoso, además también hay papas muy
negligente cuando saben que sus hijos están siendo abusados sexualmente
por las ideas por ejemplo machistas que tienen algunos padres de que si el
abusador esta dentro de su familia no eso es normal , eso no pasa nada
finalmente eso también es muy negligente y de todas maneras pues los
patrones de crianza cada uno influyen pues porque si tenemos un papá de ese
tipo que es negligente y si tenemos una mamá que es demasiado sumisa
entonces estamos metiendo el niño en un ambiente demasiado peligroso y
riesgoso porque estamos ante un papá que esta control punitivo con el niño
pero así mismo es muy negligente y dejan que pasen las cosas con este niño y
una mamá que es sumisa y por medio simplemente no actúa ni toma medidas.
P/ Ósea que ahí podría llegarse hablar dentro de la cultura ¿Qué se esta
aceptando el incesto? R/ No yo pienso que tanto como se este aceptando no,
lo que pasa es que la gente no lo divulga por temor de todas maneras es la
familia y cuando se dan este tipos de situaciones para una familia no es fácil
de reconocerlo sí? Muchas veces cuando entera a los papas mire esta es la
situación que esta pasando en su casa, si hay una relación, ellos están
teniendo relaciones sexuales entre si, crean mucha resistencia a decir no
¿cómo así? Si ellos son hermanos, yo he hablado con ellos aunque yo si me lo
imaginaba sí? Tanto como aceptado no creo bajo ninguna circunstancia, pero
es mas como la falta de que los papa saber a donde pueden acudir, que
deben hacer, ellos lo que hacen es encontrar a los dos niñitos besándose
entonces ¿cual es la forma mas fácil de evitar esta situación? Pegándoles,
diciéndoles que esto no se hace y finalmente lo estamos prohibiendo pero
finalmente no estamos previniéndole ni explicando cuales son las razones del
¿por qué no se debe hacer? Y finalmente ellos lo van a terminar haciendo
pues entonces pienso que no es una solución, es solo una solución a corto
plazo, pero no es una solución que realmente erradique el problema.
4. ¿Cuales considera usted que son los factores protectores frente a la
situación de abuso sexual infantil en estas familias?
R/ Por ejemplo el colegio cuenta mucho, con eso por que muchos niños que
son victimas de abuso sexual en sus casas pues obviamente lo comentan
finalmente en el colegio que es la fuente donde ellos se sienten como seguros
como protegidos, cierto? , los profesores, bueno en fin el colegio es una parte
fundamental , de hecho muchas veces obviamente la familia algunos de los
miembros de la familia papá, tíos , etc., mamá, en los cuales los niños tienen
un vinculo muy fuerte que permite que los niños en algún momento lleguen a
comentar la situación y sobre todo y principalmente la comunicación que se
tenga con el niño así sea con alguno de los familiares si el niño tiene una
buena comunicación con algún familiar y una buena confianza con alguien el
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niño es capaz de comentar o expresar en algún momento esta persona me
esta mirando de esta manera no me gusta que estar con esta persona,
entonces para mí esos son factores protectores primordiales.
5. ¿Cuáles cree usted que son los factores de riesgo para que se
presente la situación de abuso en estas familias?
R/ Es todo lo que hemos venido hablando, toda la historia de aprendizaje de los
papas , que tipos de características personales tienen ellos, también tiene que
ver mucho con el comportamiento de los niños, obviamente hay niños que
tienen un comportamiento mucho mas sumiso , niños callados, niños que para
ellos es mucho mas difícil argumentar o expresar en algún momento si se
siente incómodos con alguna temática, factores de riesgo culturales lo que yo
te digo la falta de información, y todo lo que hemos venido hablando acerca de
la familia, la desvinculación que hay , la mismo desinterés de los padres ahora,
la falta de consolidación de una familia de estructura mas que todo que es su
papá y punto que es su mamá y punto , es como la dinámica que juega mucho
con la parte de la comunicación y con las relación afectiva que se tiene con el
niño que realmente en ese momento por las crisis económicas que hay el
hecho de que las mamas y los papas tengan salir a trabajar y no permitan
establecer un contacto directo con los niños pues obviamente esto facilita
mucho a mas la problemática
6. ¿Qué implica para las familias que el abusador sea un miembro de la
familia?
R/Pues la implicaciones son todas el hecho de que tu tengas que denunciar a
tu propio familiar sobre todo por ejemplo en las familias donde el papá es el
abusador , la responsabilidad de la mamá es primero con su hijo y que tiene
que denunciar a su pareja de que se va a quedar sin pareja , porque
finalmente cuando hay una demanda pues obviamente lo primero que hace el
juez o la persona encargada del caso es verificar que esta persona no siga
conviviendo con los niños pues obviamente para las familias es una
desintegración total porque es sacar un miembro de su familia , pues de su
núcleo familiar precisamente esta persona no puede seguir conviviendo con el
niño ni con las personas relacionadas o por lo menos con las personas que van
a tener a cargo el niño , obviamente tenemos el caso de muchas mamas que
no creen en la versión de los niños y dicen no eso no es así, yo no creo , que él
es un amor es un sol , yo siempre me la paso con ellos , es que ese niño es
muy mentiroso, que ese niño siempre a sido así, es que él es necio , es que él
se invento eso, obviamente ahí tenemos un factor de riesgo donde estamos
viendo una mamá finalmente cuando un niño expresa una situación de abuso
sea verdad o no, primero hay que explorarla y mirar si realmente que verídico
hay de los hechos entonces si la mamá dice no eso es mentira , no eso no
pasó, obviamente eso es totalmente terrible para ellos. Pues obviamente lo que
yo te digo la desintegración familiar es total además que tenemos que tener en
cuenta que los agresores no solamente utilizan , no son personas que utilizan
la fuerza con el niño sino que utilizan mucho la manipulación y el juego con los
niños para que ellos accedan finalmente hacer este tipo de actividades con
114

ellos sin que los niños se sientan agredidos como que los niños lo sientan
totalmente como algo natural , como que son masajes, juegos, para que ellos
crezcan en fin involucran al niño y lo manipulan de una manera que el niño
sienta y piense que lo que esta pasando es totalmente normal y aceptable y
que si realmente no debe comentárselo a nadie porque son secretos que se
manejan dentro de la familia, entonces cuando esta persona sale de la familia
obviamente el vinculo que tiene el niño con esta persona puede ser papá, tío,
no se , pues obviamente el niño también se va sentir culpable de por que el
hablo fue que su familiar salio de su casa, su familiar esta demandado o
porque esta en la cárcel, etc., Obviamente las perdidas son muy grandes , pero
los beneficios son aun mayores.

7. ¿Qué cree usted que piensan las familias sobre la situación de abuso
sexual infantil?
R/ De acuerdo a la experiencia que yo he tenido con las familias que yo he
atendido obviamente ninguna acepta y lo ve como bien si?, lo que pasa es que
cuenta mucho las características personales de las familias , si contamos con
una mamá permisiva, es una mamá muy sumisa ella lo puede ver como que es
inadecuado , pero finalmente no toma las acciones que se tienen que hacer
para que esta situación o problemática pare si? Como familias obviamente lo
rehúsan totalmente no yo no lo acepto y toman todas la medidas y toman las
acciones, demandas sacan al niño del hogar bueno en fin no dudan en ningún
segundo de tomar cualquier medida que sea necesaria. Yo no he visto ninguna
familia que venga y diga aquí que el abuso es normal y es totalmente aceptable
, veo familias que no cuentan con herramientas mamas totalmente con un
déficit de habilidades sociales, donde no saben hablar, donde se saben
expresar, en donde les da miedo entonces obviamente son familias que aun
cuando no vean el abuso como algo aceptable pues no toman las medidas
entonces finalmente es como si lo estuvieran aceptando pero que ellos lo
refieran sì, el abuso sexual es bueno ,no para nada.
8. ¿Qué percepción usted tiene sobre las familias en las que se presenta
el abuso sexual infantil?
R/ Bueno, pues, no podría dar una percepción general de todas las familias, lo
que pasa es cada caso es muy particular e individual así como veo familias que
toman participación muy activa en el proceso, se involucran, quieren saber
sobre el proceso , les interesa que salga bien, le creen son protectores,
también tengo familias que no se involucran en el proceso, que no les interesa,
que traen al niño como bueno para que reciba una ayuda, pero finalmente sino
se recibe un tratamiento familiar y nuclear pues finalmente el proceso no va a
servir de nada, sí además
como que de todas maneras, ósea, la
responsabilidad ética y profesional que uno tiene aquí, no solamente es la del
que el niño llego aquí por abuso sino que su tu ves otro tipo de problemática
relacionada, con maltrato, con consumo de SPA del papá, con abuso de otro
tipo, explotación, etc., pues tu también trabajas sobre eso para que la dinámica
familiar funcione y el niño no este en riesgo solamente de abuso sexual sino en
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riesgo de todo tipos de clase, obviamente pues la mayoría de familias si se
involucra en el proceso , participa, se preocupan pero obviamente toda regla
tiene su excepción , hay familias totalmente desvinculadas que muchas veces
no traen al niño , que eso pa que , muchas veces llegan con la percepción de
que es que uno va a cambiar al niño acá, entonces que el niño es, mamón,
insoportable, necio, ya entonces ya uno va a volverlo un ángel, juicioso y
finalmente pues no , cada niño tiene su comportamiento ,cada niño tiene su
estructura personal, cada niño ha sido criado de una manera diferente ,
entonces finalmente hay niños que no tienen ni pautas , ni normas ni limites, los
papas los traen acá para que uno los eduque y finalmente ese no es el
objetivo del programa.
Y uno como terapeuta pues por su responsabilidad social que tiene su ética
profesional involucra esas problemáticas dentro del tratamiento es una cosa
diferente pero uno lo primero que aborda como objetivo principal es trabajar
sobre el abuso, sobre que el niño haga su elaboración y aprenda que eso esta
mal , que esas cosas no se pueden repetir , porque lo que tenemos que tener
en cuenta que un niño abusado puede ser abusador también finalmente
cuando estimulan los genitales de los niños pues es algo placentero y ellos
empiezan a disfrutarlo desde muy temprana y como ellos no tiene el
conocimiento necesario , herramientas para como canalizar estas sensaciones
, nuevas sensaciones, para ellos ,obviamente empiezan a canalizarlo de
manera diferente a masturbarse excesivamente a tocar otros niños, pues
entonces todo eso hay que trabajarlo y para mi lo primordial es eso, ya los
otros comportamiento asociados a esto ya uno los vincula pero pues no es la
prioridad.
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Anexo N. 3
MATRIZ DE SITEMATIZACIÒN DE ENTREVISTA FOCALIZADA A PROFESIONALES
CATEGORIA

DINAMICA
FAMILIAR

SUBCATEGORIA

ENTREVISTADO
1

ENTREVISTADO
2

ENTREVISTADO
3

ENTREVISTADO
4

ENTREVISTADO
5

Relaciones
Familiares

Comunicación

Normas y Limites

Roles

FACTORES
PROTECTOR
ES

Tipologías de
Familia
Comunicación
entre los miembros
de la familia.
Prevención frente
al abuso sexual
infantil.
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Acompañamiento
de los cuidadores.

FACTORES
DE RIESGO

Déficit en
educación sexual.

Comunicación
deficiente.
Violencia
Intrafamiliar.

Antecedentes de
abuso sexual.

Pornografía.
Desestructuración
familiar.

Asunción de roles
paternos.

Hacinamiento.
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PERCEPCIO
NES DE LAS
FAMILIAS
SOBRE
SITUACIÓN
DE ABUSO
SEXUAL
INFANTIL

Familia
involucrada.

Familias evasivas.

Sentimientos y
creencias.
CONSECUE
NCIAS EN
LA FAMILIA
FRENTE AL
PARENTESC
O DEL
ABUSADOR

Temores o
surgimiento de
sentimientos
opuestos.
Encubrimiento de
la situación de
abuso sexual.

Modificación de la
dinámica Familiar
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ANEXO N. 4
RESULTADOS DE LA DINAMICA FAMILIAR
RELACIONES FAMILIARES

TIPOS DE RELACIONES

Familias disgregadas:
-vínculos afectivos lejanos o rotos
- problemas de comunicación
-niños internos en instituciones
- Excesiva violencia intrafamiliar

Familias parcialmente cohesionadas:
Existen vínculos afectivos con algunos
miembros
Sustitución de rol materno o paterno
por otros miembros
Violencia intrafamiliar
Familias Aglutinadas:
- fuertes vínculos afectivos
- Redes de apoyo
- Reorganización de la familia a partir de la
situación de abuso
TOTAL DE FAMILIAS

# DE
FAMILIA

38

30

8

76

COMUNICACIÓN
Nº DE
FAMILIAS
Déficit Comunicacional
Comunicación verbal basada en :
desconfianza
Incredulidad
Comunicación no verbal expresada a través de:
Rechazo
Agresión física.

30
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Comunicación Relativa:
19
Comunicación de carácter pasivo y
prevenido.
Dialogo por lo menos con un miembro de la
familia.

Comunicación abierta:
Comunicación basada en
dialogo.
Relaciones democráticas.
Credibilidad

confianza

y

Total de familias

23

76

NORMAS Y LIMITES
Nº de
familias
Problemas con la figura de autoridad:
Figura de autoridad difusa
Mecanismos de disciplina poco
claros
Permisividad de la convivencia

9

Confusión en los limites
Deficiencia en las normas
Posiciones de autoritarismo

7

familiar
Normas y reglas difusas:

(ejercidas a partir del temor, miedo y dominio)
Presencia de actos delictivos:
-

Situaciones de hurto
Problemas de conducta
Problemas legales

TOTAL DE FAMILIAS

5
21
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